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Koronaviriisiin
Hatirlattiklan
ve Denizcilik

Hiiseyin Kocabas
KOSDER Yaonetim Kurulu Bagkani

Diinyamiz, insanlarin hayret ve kaygiyla izledigi ¢alkantili
dénemlerinden birini yasiyor. Toplumlarin ve uluslarin bir-
¢cok seyi yeniden gbzden gecirdigi, her seyden énce ya-
sama ve yasayan biitiin canlilara kisisellikten uzak, sis-
tematik bir sekilde deger verilmesi gerektiginin daha da
elzem oldugu bir zaman diliminden geciyoruz. insanlarin
yasamasi i¢in vazgegilmez temel gereksinimlerinden bi-
risi hatta en 6nemlisi olan ‘saglikla kalma' konusu, sade-
ce lilkemizde degil diinyanin neredeyse her kdsesinde ilk
giindem maddesini olusturuyor. Diinya Saglik Orgiitii'niin
(DSO) ‘kiiresel salgin’' olarak ilan ettigi yeni tip korona-
virlis (Kovid-19) bizleri tabiri caizse filmi basa sarmaya
ve kaybettigimiz degerleri tekrardan elde etme arayisina
yonlendiriyor.

Tiim (ilkelerin hayati normale déndiirme ¢abasi igerisin-
de oldugu ve kendi stratejilerini belirleyerek salginla mii-
cadele ettigi bir evrede, denizcilik sektoriiniin ahvalinden
bahsetmek oldukc¢a gii¢. Ancak bilinen bir gergek var ki;
Kovid-19'un baglattigi ve her gegen giin daha da biiyiiyen
kriz dalgasindan olumsuz yonde etkilenen ticari faaliyet-
lerden birisi de deniz tagimaciligi. Global ekonominin en
bliyiik ikinci glicti olan Cin'in, piyasalara etkisi ve berabe-
rinde iretimin neredeyse durma noktasina gelmesi, deniz
ticaretinin agir bir yara almasina neden oluyor.

Bilindigi lizere, liretim ve tiiketimin bir birine bagl iki ens-
triiman oldugu bir ¢agda yasiyoruz. Ekonomik geligsmeler
ve ticari sirkiilasyon hayatin ana unsurlarinin karsilanma-
sinda biiyiik 6nem arz ediyor, tipki bulundugumuz cograf-
yada oldugu gibi. Salginin kiiresel olmasi ve diinyadaki
biitiin pazarlarn daraltmasi hi¢ kusku yok ki, bélgemizde
etkinligi oldukga fazla olan koster tagimaciligini da sek-
teye ugratiyor. Ozellikle diinya genelinde oldugu gibi Asya
ve Avrupa’da yasanan panik havasi, ticaretin muhataplari-
ni bilinmezlik igerisinde 'pasif bir bekleyis’ havasina soku-
yor. Bilim insanlarinin viriise ¢are bulma ¢alismalari veya
en kotii ihtimalle salginin zamanla etkisinin azalacagi ya
da bitecegi diisiincesi bu bekleyisin temelini olugturuyor.

Malumunuz Tiirkiye, idaremizin aldigi tedbirler sayesinde
Kovid-19'la en geg yiizlesen (ilkeler listesinin ilk sirala-
rinda yer aliyor. Her ne kadar bu ylizlesmenin ge¢ olmasi
sevindirici olsa da, can kayiplari ve vaka sayilari hizla artis
gosteriyor. Hz. Mevla'nin “Giigliik kolaylikla beraberdir”
deyisi hastalikla savasta bizlere yon verecek bir nitelik
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tasiyor. Hayati eve sigdirmanin zor ama mecburi oldugu
bu zaman diliminde, bilimin uyarilarini ve toplumsal so-
rumluluk bilincini ‘kendi kolayligimiz' olarak idrak etme
ve ‘Evde Kal' ¢cagrilarina uyma biiyiik ehemmiyet tasiyor.
Kiiresel salginla ulusal bir miicadele siirdiiren Ulkemiz,
umuyoruz ki devletimizin dirayeti ve saglik ¢alisanlarimi-
zin gayretleriyle bu olumsuz siireci en az hasarla nihayete
erdirecektir.

Karada yasanan gelismelerin yaninda, denizlerimizde
miicadelesini siirdiiren gemi insanlarimizin da siiregten
olumsuz etkilendigi asikar. Ozellikle, idarenin aldigi ka-
rarlar 1g1ginda yapilan uygulamalar, ulusal ve uluslararasi
seyahat kisitlamalari zorunlu bir sebep olmadikg¢a perso-
nel degisimlerinin yapilamamasina neden oluyor. Tiim bu
olumsuzluklara ve zaruri olarak alinan tedbirlere karsin,
denizcilerimizin ‘gemide kalarak’ siirece fedakarca katki
sunduklarini dile getirmekte fayda goriiyorum. Mevcut
durum diginda da megakkatli bir meslek icra eden deniz
emekeilerinin, hem kendi saglklarini koruma hem de aile-
lerini salgin kaynakli risklerden uzak tutma adina gdéster-
dikleri yaklasimi takdire sayan buluyorum.

Birlikteligimizle daha da gli¢lenerek listesinden gelmeye
calistigimiz bu zor giinlerde, koster armatérleri agisindan
umut verici gelismeler de yasaniyor. Kuruldugu giinden bu
yana ‘yasli kosterlerimizin' yenilenmesi adina hem idari
hem de sektdrel bazda girisimlerini siirdiiren Dernegimiz,
Tiirk Sahipli Koster Filosunun Yenilenmesi Projesi'nin her
asamasini hassasiyetle takip etmis ve calismalara azami
oranda katki sunmaya devam etmistir.

IMEAK Deniz Ticaret Odasi énciiliigiinde yapilan gériis-
meler neticesinde idaremiz, 3 Nisan 2020 tarihli Resmi
Gazete'de yayimlanan Cumhurbaskanligi Kararnamesi'yle
projeye finansal kaynak saglama ydéniinde sevindirici bir
karara imza atmigtir.

Sektériimiiz adina biiyiik 6nem tasiyan bu milli projeye,
yogun tevecciih gosteren basta Cumhurbaskanimiz Sayin
Recep Tayyip Erdogan olmak (izere, Sanayi ve Teknoloji
Bakanimiz Mustafa Varank ve ekibine tesekkiir ediyorum.
Ayrica kosterlerimizin yenilenmesi hususunda siirecin en
basindan beri desteklerini esirgemeyen ilgili bakanlarimi-
za ve idaremizin tiim temsilcilerine siikranlarimi sunuyo-
rum.
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“Deniz Sigortalar Paneli Volume 1"

Gergeklestirldi

==

Deniz sigortalari konusunda énemli basliklarin ele alindigi "Deniz Sigortalari Paneli Volume 1" sektor temsilcilerinin yogun
katilimiyla IMEAK Deniz Ticaret Odasi Meclis toplanti salonunda yapildi.

Moderatorliigiinii Koster Armatorle-
ri ve isletmecileri Dernegi (KOSDER)
Yénetim Kurulu Baskan Yardimcisi
Zeynep Pinar Kalkavan Sesel'in Ust-
lendigi panele, IMEAK Deniz Ticaret
Odasi Meclis Bagkani Salih Zeki Cakar,
STK temsilcileri ve ¢ok sayida sektor
paydasi katilim saglad.

Organizasyonun acilis konusmasi-
ni KOSDER Yo6netim Kurulu Bagkani
Hiseyin Kocabas yapti. Deniz sigor-
talarinin gemilerin can simidi oldu-
gunu vurgulayan Hiiseyin Kocabas
konusmasina soyle bagladi: "Geligen
ekonomilerle birlikte mal ve hizmet
Uretiminin artmasi, buna paralel ola-
rak yukari dogru ivme yakalayan talep
miktari, uluslararasi tagimaciligi daha
da 6nemli hale getirmistir.

Dinyamizin dortte Ulcliniin sularla
kaph olmasi ve teknolojik gelismeler
g6z oniine bulunduruldugunda, de-
niz tagimaciligi diger tasimacilik fa-
aliyetlerine gore avantajli konumda
yer almaktadir. Her ticari faaliyette
oldugu gibi; deniz yolu tasimaciligi
da igerisinde yer alan ve deger zin-
cirini olusturan bilesenlerle bir biitiin
olarak ele alinmalidir. Bu bilesenlerin
en onemlilerinden birisi olan ve tabiri
caizse gemilerimizin can simidi de-
niz sigortalari; diinden bugiine deniz
ticaretine paralel olarak gelisim gos-
termektedir”
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Gemilerin seferleri sirasinda karsilas-
tiklari rizikolara dikkat ¢eken Koca-
bas: "Diinya sularinin getin sartlar ve
gemilerin seferleri sirasinda karsi kar-
stya kaldiklari rizikolar, tarihi neredey-
se deniz ticareti kadar eski olan deniz
sigortaciligini sektdriimiiziin vazge-
¢ilmezi haline getirmistir. Yogun re-
kabet ortaminda ciddi bir finansman
gideriyle gemilerini ylizdiiren arma-
torlerin, bertaraf edilmesi zor olan
riskleri analiz etmeleri; sigorta ode-
melerinin diismesine ve dolayisiyla
isletme maliyetlerinin de azalmasina
fayda sagladigi bilinmektedir.” dedi.

Deniz sigortalarinin armator ve is-
letmecilerin  sermayelerini teminat
altina aldigina da deginen Kocabas,
sOzlerini sOyle sirdirdi: “Sigortaci-
lik sirketleri bir prim karsihginda ya-
piimis deniz sigortasi sozlesmesi ile
sigortalyi koruyan, tipki bizler gibi kar
amaci gliden ve bu minvalde faaliyet-
lerini siirdiiren kuruluglardir. Tagima-
cilik esnasinda geminin kendisinin,
tasidigi yiikiin veya diger unsurlarin
zarar gormesi ticarete dahil olan bii-
tiin etmenleri olumsuz etkiledigi gibi,
biiyiik oranda maddi kayiplara da ne-
den olmaktadir. Tam da bu noktada




deniz sigortalari; armator ve isletme-
cilerin sermayelerini teminat altina al-
makla kalmayip, sektoriin sirekliligini
saglama adina da 6nemli bir islevi ye-
rine getirmektedir.”

KOSDER Yonetim Kurulu Bagkani
Hiseyin Kocabas konusmasinin son
bélimiinde; bilinmeyenleri oldukga
fazla olan deniz sigortalari konusun-
da bilgilendirme amaciyla bir calisma
baslattiklarini, ¢alismanin nihayeti ve
ayni zamanda ilk bolimi olan ‘Deniz
Sigortalari Paneli Volume 1'in polige-
lerde yer alan klozlari uzmanlarindan
dinleme imkanini katihmcilara suna-
cagini ifade etti.

Acilis konusmasinin ardindan Omni

Sigorta'dan Ali Gakir, Banu Okem,
Girhan Kulle, Erdem Atabey ve Omur
Marine'den GCagdas Kircali deniz si-
gortalari konusunda katilimcilar bil-
gilendirdi.

ilk olarak Erdem Atabey; ‘Catisma
Mesuliyeti Oranlarinin Paylastiriima-
sI', ‘Gatisma mesuliyet ve Harp P&l
riskleriniz hangi policelerinizde temi-
natta?’, ‘P&l poligelerinde dikkat edil-
mesi gereken teminat sartlari’ ve 'FDD
sigortasi ihtiyacl' konularinda bir su-
num yapti.

Atabey'in ardindan kirsliye c¢ikan
Girhan Kulle; Tekne makina sigorta-
lari — ITC Hulls 1/10/83 ve ITC Hulls
1/11/95 versiyonlari arasindaki temel

farklar', ‘Tekne makina sigortalarini
daraltan veya genisleten klozlar', ‘Ad-
ditional Perils', ‘Loss of Hire sigorta-
lar’, ‘Mesleki sorumluluk sigortalarr’,
'Yeni gelen Marine Cyber Attack Clau-
se'u’, 'K&R (Kagiriima ve Fidye Sigor-
tasi)' ve 'P&I ve H+M agisindan IMO
2020’ bagliklarini ele aldigi sunumunu
davetlilere aktardi.

Son konusmaci olan Gagdas Kircali
ise artan gevre cezalari ile ilgili gelis-
meleri katihmcilara anlatti.

Panel, KOSDER Yo6netim Kurulu Bas-
kani Hiiseyin Kocabas'in konusmaci-
lara plaket takdimi ve davetlilerle bir-
likte cekilen toplu hatira fotografinin
ardindan sona erdi.

www.kosder.org




DTO Meclis Toplantisi
Video Konferans Yontemiyle Yapildi

IMEAK Deniz Ticaret Odasi’nin Nisan ay1 Meclis toplantisi,
Koronaviriis (Kovid-19) salgini nedeniyle tarihinde ilk defa video konferans yontemiyle gergeklestirildi.

Meclis Bagkani Salih Zeki Cakir bas-
kanliginda gergeklestirilen toplantinin
ana gindem maddesi Covid-19'un
ekonomiye ve sektore etkileri oldu.

Toplantinin basinda IMEAK Deniz Ti-
caret Odasi Meclis Baskani Salih Zeki
GCakir, bir konusma gergeklestirdi.
Cakir, yaptigi konusmada su ifadele-
ri kullandi: “Nisan ayi Olagan Meclis
Toplantimizi olaganiistii sartlarda ve
pek olagan olmayan bir yontemle ger-
¢eklestirecegiz. Bu toplantimiz, Oda-
miz Meclisi igin ilk olacak, insallah da
son olur. Rabbimden iilkemize ve tim
insanliga musallat olan bu salgindan
bizleri tez zamanda kurtarmasini di-
lerim. Ulkemizin bu zor zamaninda,
sizler gibi is ve as Uretenlere biyiik
sorumluluklar diigmektedir. Her zor
zamanda oldugu gibi denizcilik ca-
miasi olarak her daim devletimizin ve
milletimizin yanindayiz. Maddi ve ma-
nevi desteklerimizi sirdiirecegiz. Bu
anlamda Odamiz Yonetim Kurulu'nun
almis oldugu kararlar gercevesinde
'‘Biz Bize Yeteriz' kampanyasina ya-
pitlan 1 milyon TL'lik bagistan dolayi
Yénetim Kurulu Baskan ve Uyelerine
Meclisimiz adina gok tesekkiir ede-
rim. Bir tesekkirim de ozellikle bu
salgin sirecinde en biyiik sorumlulu-
gu ve riski Ustlenen, gogiisleyen sag-
lik ordumuza. Kendilerini yiirekten al-
kishyor, Rabbimizin yar ve yardimcilari
olmasini temenni ediyorum.

Konusmasinda go6reve vyeni gelen
Ulastirma ve Altyapi Bakani Adil Ka-
raismailoglu’'nu da tebrik eden Cakar,
eski Bakan Cahit Turhan'a da hizmet-
lerinden dolayi tesekkdir etti.

-I 0 www.kosder.org

Salih Zeki Gakir'in konugmasinin ar-
dindan Meclis'in 05.03.2020 tarih ve
24 sayil toplanti zabitlari ve subat ayi
mizani oy birligi ile kabul edildi.

Bir sonraki glindem maddesinde Ti-
caret Bakanli§i istanbul ve Ege Giim-
riikk ve Dis Ticaret Bolge Mudurligi'ne
2020 yiliigin ve 2021 Ocak ayi sonuna
kadar 100 bin TL ek teminat mektu-
bu verilmesi maddeleri oylandi. Bu
maddeler de oy birligi ile kabul edildi.
Deniz Ticaret OdasI'nin mart ayi faa-
liyetleri sunumunun ardindan IMEAK
Deniz Ticaret Odasi Yonetim Kurulu
Baskani Tamer Kiran bir konusma
gerceklestirdi.

Meclis Uyelerine seslenen Baskan
Kiran, esine benzerine rastlanmayan
olaganiistl bir donemden gegildigini
belirterek, yliz yildir goriilmeyen bir

=  HABER =

salgin nedeniyle Oda tarihinde bir ilk
yasandigini, nisan ayl Meclis toplan-
tisini video konferans yoluyla tertip
etmek zorunda kaldiklarini belirtti.

Koster Yenileme Projesi'ndeki son
durum

Tamer Kiran, Kiigiik ve Orta Olgekli
isletmelerin Geligtirilmesi ve Destek-
lenmesi Amaciyla KOSGEB tarafindan
uygun kosullarda Finansal Destek
Saglanmasi Hakkinda Karar'in koster
filosunun yenilenmesi igin 6nemli im-
kanlar sagladigini dile getirdi. Kararin
3 Nisan 2020 tarihli Resmi Gazete'de
yayimlanarak ydirirlige girdigine de
deginen Kiran, “"Sayin Cumhurbaska-
nimiz basta olmak uizere, Sayin Sana-
yi ve Teknoloji Bakanimiz ile KOSGEB
Baskanligi'nda diizenlemeye emegi
gegenlere tesekkiir ederim” dedi.
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"Tek eksigimiz insan kaynaginin iyi yonetilememesi”

Yalova Denizcilik Zirvesi'nde IMEAK Deniz Ticaret Odasi Meclis Bagkami Salih Zeki Gakir, "Endiistri 4.0 Vizyonunda
Limancilik ve Deniz Endiistrisi' baglikli oturumda bir konusma yapti.

Meclis Bagkani Salih Zeki Cakir, En-
diistri 4,0'in denizcilige etkilerini an-
latti. Salih Zeki GCakir: “Teknolojinin
geldigimiz en Ust seviyesi, Sanayi
Devrimi'nin 4. asamasl. 5. asama-
da konusulmaya baslandi. 1. Sanayi
devrimine 100 yil ge¢ kalmisiz. 2. Sa-
nayi devrimine 50 yil adaptasyon sii-
reci olmus. 3. sanayi devrimini 15-20
yil sonra takip edebilmisiz. 4. Sanayi
devrimini savunma sanayimiz hari¢
kullanici olarak yasamaktayiz. Katki
verme anlaminda gergegi kabul etme-
liyiz, gerideyiz. Biz teknolojiyi imkani
olanlarin satin alarak hatta uygulayi-
cilarini da transfer ederek ilerlemeye
calisan bir sistemdeyiz. Son yillarda
farkindalik mevcut; bunun degisme-
sine yodnelik, akademik camiada ve
reel sektorde anlayis degismeye bas-
ladi. TUBITAK'ta ciddi bir biitce ayri-
liyor 4.0"1 1skalamamak igin. Denizci-
lik sektord, tasimacilikta, gemi insa
sanayinde benzeri frekansta. Biraz
durumu iyi olan tersane sahiplerimiz
bazi kismi teknolojileri yazihm agirlikli
uygulamaya baslad.. ileri érneklerine
heniiz sahip degiliz. Cok galismamiz
gerektigi acik. " diye konustu.

“Makinelere Yonelmek Zorunda Ka-
lind1”

Salih Zeki Cakir, sozlerini soyle siir-
diirdii: "Yurt disinda yapilan galisma-
lar, makaleleri takiple ugrasiyoruz.
Sahada, fiiliyata yonelik bildigim ka-
dariyla bir ¢alisma yok. Gemilerdeki
otomasyon lzerinde calisiliyor. Sa-
nayi 3.0''n insanhda kabul ettirdigi
en kabul gérmis ciimlesi, 'Makineleri
akillandirmak’. Akilli telefonlar, akill
gemilere ve akilli sehirlere ardindan
akill tersanelere siireci sokacak. Ma-
kineleri akillandirarak insan akilini geri

-I 2 www.kosder.org

plana mi atmis olacagiz? Bu konuda
olumlu olumsuz gorisler var. Daha
ucuz, daha hizli, daha kaliteli tiretmek
ve tasarruf etmek amaciyla sanayi
buna zorluyor. insan giiciiniin pahali
hale gelmesi, insan giicli ve egitimin
¢ok pahali olmasi, istihdamin pahali
olmasi, insanimizin konformist yapi-
ya gelmesi.. Dolayisiyla insalardan
Umit kesilerek makinelere yonelmek
zorunda kalindi. Savas igin diisliniiliip
ticari duruma ydnelme bunun kaynadi
oldu. Tiirk denizcileri iddiali bir konu-
ma geldi.

“Tek Eksigimiz insan Kaynagimin lyi
Yonetilememesi”

Gegmisle kiyaslandiginda Tiirk deniz-
ciliginin arzu edilen seviyede olmasa
da iyi bir durumda olduguna dikkat
¢eken Cakir: “Tiim siregleri yagayarak
ve birgok is kolunda faturasini ddeye-

=  HABER E

rek edindigimiz tecriibe ile bu konuda
insan kaynagimiz olustu. Tek eksigi-
miz bunun iyi ydnetilememesi. Uretil-
mis olan teknolojiyi de iyi uygulayarak
bu konuda geri kalmamaliyiz. Aksi
takdirde ilerlememiz miimkiin olmaz.
Yogun bir is birligi igine girilmesi la-
zim. Sonug odakli toplantilara agirlik
vermemiz gerekiyor. Her alanda gok
yogun toplantilar yapiliyor. Buradaki
zirve gibi sonug bildirilerinde ortaya
¢ikacak maddeler rafta kaliyor. Uygu-
lamaya sokacak motivasyon kalmi-
yor. Sanayi 4.0 ve 5.0 ihmal edilme-
yecek bir agsama. Her eksiklik tlkemiz
acisindan bakarsak; bir sanayi ya da
kolelik diizenine insanimizi gotiriyor.
Bu konuda hepimize sorumluluklar
disiyor. Gok calismamiz lazim. Be-
denden ¢ok kafayr calistiracagimiz
yeni bir siireg var. Elbirligiyle bu siire-
cin ¢6ziim asamasini halletmeliyiz."
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1.C. SANAYI VE
TEXNOLOJ BARAN
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Mustafa Varank'tan
Koster Filosu Hakkinda Onemli Agiklama

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mustafa Varank, Resmi Gazete'de yayimlanan KOSGEB'in geri odemesiz faiz destegi limitine
iliskin agiklama yapti.

KOSGEB'in geri ddemesiz faiz destegi limitinin 10 katina gikarilmasina iliskin Resmi Gazete'de yayimlanan karar ile ilgili
konusan Mustafa Varank, "Bu siiregte KOBI'lerimizi ihtiyag duymasi halinde onlara kullandiracagimiz destek limitlerini
300 bin liradan 3 milyon liraya g¢ikardik. Tiirkiye'deki koster filosu yaslanmis durumda. Lojistigin ne kadar 6nemli oldugu
yeni gelismelerle goriiyoruz. Bu destegi koster filosunun yenilenmesi igin kullandirmak istiyoruz.” dedi.

o

I N2 Z )

MARBOXK —— g
Haberden Daha Fazlasi e ?ﬁé

Mobil Denizcilik Is Merkezi | i.,§

Sizde Mobil Denizcilik is Merkezinde Yerinizi Alin !

& Gunbirlik Ozel Olarak Secilmis Sektérel Haberler MARBOXK y

& Sektér Sektér Aynimis Denizcilik Sirketleri zil
i ; | ™,
& Is ve Ekonomi Radyolar = ) P@'
Qimx DENIZMEDYA .
Bunlarin Yaninda = ry‘?f'
* Problemine Cézim Bul ! www.marbax.com.tr

s is Fikrine Yatanmei Bul !
ols ve Staj Bul !
= Dil Ogren !
« Hatta Elindeki Ikinci El Gemi Malzemelerini
Satyada Al!

Ve daha fazlasint MARBOX'ta Bulabilirsin !

I i 5

Kulianicifars

‘,\ Coc |;._;|L' play

s

TUHK DENIZ MEDYA Inkilap Mah. Kugliksu Cad. Kesim Sok. No:1-3 Temas Plaza K:8 0:15 Umtaniye / ISTANBUL E;:'ﬁ o .
— - T +90543 7421053 W www.turkdeniz.com E' = /’/



7 4
: DA & T

ASIA

CNR AVRASYA EURASIA
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istanbu., Iki Biiyiik.Organizasyona Ev Sahipligi Yapti ‘

CNR Avrasya Boat Show ve Boat Show Tuzla Kara Fuari'nda birbirinden degerli tekneler,
deniz arag ve ekipmanlan goriiciiye ¢ikti.

ilk olarak 22 Subat'ta CNR Avrasya
Boat Show ziyaretgilerini agirlad.
istanbul Fuar Merkezi'ndeki organi-
zasyon, deniz severlerin biiyiik ilgisini
¢ekti. 1 Mart'a kadar siiren 15. Ulus-
lararasi Deniz Araclari Ekipmanlari
ve Aksesuarlar Fuari, kapilarini rekor
ziyaretgi sayisi ile kapatti. Denizcilik
sektoriiniin genis kapsamli en biiyik
bulusmalarindan biri olan fuar, bu yil
85 bin metrekarelik alanda diinya devi
250'nin Uzerinde firmaya ev sahipli-
gi yapti. Aralarinda siiper yat, tekne,
motor ve yelkenlilerinin de yer aldigi
10 bini askin markanin 3 bin 500'den
fazla deniz aracinin davetlilerin bege-
nisine sunuldugu fuarda ekipmanlar,
aksesuarlar, su sporlari ve balikgiliga
dair birgok triin de tanitildi.

Denizcilige dair her seyin yer aldigi
CNR Avrasya Boat Show'da ithal ve

yerli Uiretim megayat, yelkenli, motor-
yat markalari, tekne imalati ekipman-
lari, tekne aksesuarlari, sisme bot, i¢
ve distan takma motor markalari, yel-
ken kuldpleri, egitim kurumlari, char-
ter ve broker firmalar, marinalar ve
konsepte uygun giysi Ureticileri son
teknoloji Uriinlerini sergiledi. Milyar
dolarlik is hacminin olusturuldugu
fuara 87 bin 314 deniz tutkunu adeta
akin etti.

Bir diger fuar ise Tuzla'da yapildi

Diinyada ilk kez hem karada hem de
denizde tekne tutkunlarini bir araya
getiren Boat Show Tuzla Kara Fua-
ri'nin Gclinciist, 7-15 Mart tarihleri
arasinda Viaport Marina Tuzla'da ger-
ceklestirildi. Fuarda fiyatlari 50 bin TL
ile 120 milyon TL arasinda degisen
100'iin Gizerinde tekne sergilendi.

14 www.kosder.org 2 HABER =
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Yeni T|p Koronaviriis -
ESkI Model Gemller

lik'te Ge Klralama Mii

[ ST

Diinya, modern zamanlarin belki de
en belirsiz siirecinden gecerken “kii-
resellesme"nin sadece ekonomik ya
da kiiltirel bir tanimdan daha ¢ok
bitiin gezegeni ortak bir kadere bag-
layan derinligini de Covid-19 salgini
ile bizzat deneyimliyoruz. Bilimin, da-
yanigmanin, kolektif bilincin ve sabrin
degerinin yeniden ve ¢ok giiclii bir
sekilde hissedildigi zamanlardayiz.
insanlik birlikte hareket edebildigi
siirece, tek bir ferdi bile geride birak-
madan; dini, dili, irki, milliyeti ne olur-
sa olsun herkes igin adil, siddetten ve
popiilerizmden arindinlmis bir diizeni

2002 yilinda EyluI U
istanbul'da eslthdem

1 6 www.kosder.org
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Senior Broker

olarak ¢alismakte
Y

kurmak zorunda. Yasamakta oldugu-
muz travmalar bu tiirden bir diizenin
Utopik degil bir mecburiyet oldugu
konusunda farkindalik yaratiyor. Bu
travmalardan da g¢ikarmamiz gereken
dersler var.

Gegtigimiz yilin {iglincii ¢eyregindeki
zirvesinden sonra kah kademeli kah
keskin diislisler gozlemlenen Baltik
Kuru Yiik Endeksi zaten yaklasmakta
olan kiiresel resesyonun isaretlerini
vermekteydi. Cin'de ortaya ¢ikip(!) bii-
tin diinyaya yayilan Koronaviriis ise
hem tedarik zincirinde daha simdiden

Erhan Gogmen

Gemi Kiralama Mudiirii

ir'de, daha sonra da
bu yana Oras Denizci-

e
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sebep oldugu hasar hem de arz soru-
nunun yaninda bir de talep krizini te-
tikleyerek daha once sinyalleri alinan
resesyonu hem hizlandirdi hem de
derinlesmesine sebep oldu diyebiliriz.
Hem arz hem de talep soklu bu tiirden
bir krizi kisa zamanda ¢6zmek elbette
kolay goriinmiyor. Diinya Olceginde
neredeyse biitiin Merkez Bankala-
r'nin, Ozellikle de gelismis (lkeler
olarak siniflandirilanlarinkinin parasal
genislemeye yonelik adimlari en azin-
dan bu yazinin yazildigi mart ayinin
son haftasi itibari ile nakde olan agligi
dindirebilmis gibi goriinmiyor. Finan-
sal piyasalarda kaldiragli islemlerin
bu nakit aghginin temel sebebi oldugu
asikar. Goriinen o ki, bu aghgin doyu-
rulmasi icin atilacak adimlarda heniiz
sona da gelinmis degil. Bu yazimi-
zin amaci finansal piyasalar lizerine
analizler yapmak degil elbette ancak
finansal piyasalar ile reel ekonominin
ve ticaretin bu kadar kompakt oldugu
diinyada paranin bu kadar bollagmasi,
su an heniiz goriiniir olmasa da viriis-
le ilgili olumlu gelismelere ve Rusya
ile B.A.E. arasindaki petrol savasinin
belki A.B.D. araciligi ile belki de bas-
ka bir motivasyonla sona ermesi kisa
zamanda hem reel ekonomide hem de
finansal piyasalarda bir diizeltmeye
zemin hazirlayabilir. Virlis sorunun-
dan ve petrol savasindan kurtulmus
bir global ekonomide hi¢ olmadig




kadar bol olan nakit hem talepte hem
arzda hem de buna bagli olarak ulus-
lararasi ticarette ve tagimacilikta dii-
zeltmelere 6n ayak olabilir.

Koster piyasalari igin sorunun Ko-
ronaviriis ya da petrol savaslan ile
baslamadigini biliyoruz. 2019 yilinin
ticlincu ve dordiinciu geyreginin bek-
lentilerin gok gerisinde kalmasindan
sonra 2020'de tatsiz basladi. Bu ha-
yal kirikhg@ini tek bir sebebe baglamak
¢ok mantikli degil. Koster piyasalari
igin birgok faktdr su ya da bu olglide
yanan atese odun atiyor. Bu faktor-
lerden biri de piyasadaki eski insa ge-
milerin sayisinin fazla olmasi. Hatta
oyle ki, bu fazlahgin koster piyasalari
icin yapisal bir sorun oldugunu ve bu
sorun ortadan kalkmadan da kali-
c1 ve tatmin edici bir iyilesmenin s6z
konusu olamayacagini disiiniiyoruz.
Birgogu standart-alti olan bu gemi-
ler yillar igerisinde kendini de amorti
etmis gemiler olmalarindan; onlar
ekseriyetle standart-alti hale getiren
bakim-tutum, donatim gibi birgok ka-
lemde daha sinirh biitgelerle hareket
etmelerinden miitevellit geng ve mo-
dern rakiplerine oranla daha diisiik
sabit maliyetlerle isletiliyorlar.

Spekiilatif hareketler ve bu hareket-
lerin hakim oldugu donemler disinda
piyasayl son tahlilde arz-talep den-
gesi olugturuyor. Armatoriin yliziiniin
gilmedigi her donem aslinda temel
olarak az 6nce bahsettigimiz denge-
nin talep lehinde bozuldugu anlamina
geliyor. Yeni insa sayisinin kayda alin-
mayacak kadar az oldugu son yillarda
armatoriin yiziiniin glilmemesi aslin-
da ¢ok temel bir duruma ve direkt ola-
rak sorunun kendisine isaret ediyor:
Piyasadaki gemi sayisi talep edilenin
cok Uizerinde. Eski inga gemilerin (ki
eskinin de nerede basgladigi nerede
bittigi son derece subjektif bir seviye)
var olmalarini, hala calisiyor olmalari-
ni, hala is bulabiliyor olmalarini eles-
tirme hakkina sahip degiliz. Hala var
olmalarinin sebebi onlara olan talep.
Yani piyasa burada da kendi denge-
sini olusturuyor. Az ya da ¢ok, dyle
ya da bdyle alternatif baska yatirnm
araglarina kiyasla hala daha fazla
getiri saglayan bir gemi, yasindan ba-
dimsiz olarak yatirimcisi tarafindan
piyasadan c¢ekilmez. Burada belki de
igneyi bir nebze kendimize batirma-
liyiz: Cogu zaman sikayetgi oldugu-
muz liman denetimleri, klas kurulusu
denetimleri, vb. aslinda eski insa ge-
mileri piyasadan cekilmeye zorlayan
en onemli faktér. Gemileri bu tlirden
denetimlerden kolaylikla gecebilecek

seviyede tutmanin elbette bir maliyeti
var; bu maliyetleri piyasa kosullarinin
halihazirda 6demiyor oldugu da yad-
sinamaz bir gergek fakat bu da boyle
bir ikilem: Piyasanin yiikselmesi igin
eski inga gemilerin piyasadan cekil-
mesi, onlarin gekilmesi iginse daha
siki denetimler gerekli; 6te yandan
daha siki denetimleri asabilecek ge-
milerle galismak isteyenlerin maliyet-
leri piyasa tarafindan 6édenmiyor.

Koster gemileri igin yas ortalamasi
yaklagik 24-25 yas. Akdeniz, Karade-
niz, Bati ve Kuzey Avrupa'da su anda
serviste olan 1,000 -15,000 DWT ara-
hgindaki dokme kuru yiik ve genel yiik
gemi sayisi 2425. Bunlarin sadece
978 tanesi (%40) 2000 yili ve sonra-
sinda; 328 tanesi (%13) 2010 ve son-
rasinda insa edilmis. 30 yas ve daha
Uzeri koster sayisi 828 (%34); yas or-

talamasina karsilik gelen 1995 yilinda
ve daha dnce inga edilmis gemi sayisi
1143 (%47). Mevcut durumda toplam
2425 geminin 1447 tanesi 20 yasin-
dan daha yash. Bu sayilar, sanirim,
piyasanin hangi kosullarda kalici bir
sekilde tatmin edici seviyelere gelebi-
lecegi konusunda bir fikir veriyordur.

Bu satirlari yazarken Koronaviris hala
goriinmez bir diisman olarak bitiin
diinya {izerinde etkisini siirdirmeye
devam ediyor. Umarim derginin sizin
elinize ulastigi tarihlerde bu diismani
alt etmis ve gelecege daha giivenli
bakiyor oluruz. Hepimizin daha sag-
likli daha gilivende hissettigi giinler
dileriz ki cok yakinda olsun.

Pruvaniz neta riizgariniz kolayina ol-
sun.

www.kosder.org
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Denizcilik Sektorii Sulfir

2020'y1 Nasil Karsiladi?

Murat Bakal

Marmara Universitesi
Ogretim Gorevlisi - Teknik Miidiir

1 Ocak 2020 tarihinden itibaren ge-
milerimizde kullandigimiz ¢ok disik
kikurtlli (VLSF) yakitlari ile ilgili ilk
izlenimler bu hazirhk sirecine tim
birimlerin iyi hazirlanmadigini gos-
terdi. Ozellikle konuyu teknik yénden
ele aldigimizda bir geminin ticari fa-
aliyette bulunabilmesi igin en temel
gereksinim gemi makinelerinin ariza
yasamadan verimli bir sekilde isleti-
lebilmesi oldugunu hepimiz biliyoruz.

1 Ocak tarihinden sonra neler yagadik?

Bazi firmalar higbir sorun ile karsilas-
madi. Bunu bir sans olarak goriiyor ve
kargilagsmayacaklarinin garantisi ol-
madigini belirtmek istiyorum. Bunun
temelinde yatan neden olarak ‘yakit-
larin  kararsizliklarini’ gosterebiliriz.
Birgok dlkeden alinan yakit birbiriyle
uyumlu (compatible) olamadigi gibi
tek basina bile makine hasarlarina
neden olabilmektedir.

Bazi firmalar ise yakit ozellikleri ve
analiz raporlari iyi olmasina ragmen
sorunlar yasadi. Bu sorunlar daha
¢ok gomlek (liner) ve piston hasarla-
r seklinde kargimiza ¢ikti. Bizlerin 1
Ocak'tan 6nce en gok korktugumuzu
ifade ettigimiz Cat-Fines makine {ize-
rinde makine Uretici firmalarin testle-
ri sonucu bulunamamasina ragmen
gomleklerde sebebi halen tam olarak
bilinemeyen, arastirilan hasarlar mey-
dana gelmistir. Bu hasarlar gemiyi ti-
cari faaliyetten yoksun kilacak kadar
buyuktr.

Bir grup firma Al+Si orani yiiksek ya-
kit aldigi i¢in Cat-Fines yasadi bazi
firmalar ise gok yiiksek bir deger ol-
mamasina ragmen Cat-Fines ile karsi
karslya kaldi. Peki, daha 6nce 1 Ocak
oncesinde kullanilan HFO vyakitlar-
da bile Al+Si orani daha yiiksekken
neden her gemi Cat-Fines sorunu ile
ylizlegsmiyordu?. Bu noktada birgok
kisinin atladigi bir duruma deginmek
istiyorum. Tim teknik adamlar genel-
likle bu miktarin fazlahg ya da azl-
g1 ile ilgilendi ama molekil yapisini

1 8 www.kosder.org

1981 yilinda Gaykara, Trabzon'da diinyaya gelmistir. Denizcilik ile ilgili profesyonel egitimine Kocaeli Universi-
tesi Gemi Makineleri isletme Bliimii'nii okuyarak baglamigtir. Egitimini miiteakiben Tuzla'da tamir ekiplerinde
calisarak profesyonel anlamda is yasaminda tecriibeler edinmis ve ardindan deniz yasamina devam ederek
gemilerde Uzakyol Vardiya Miihendisi olarak gorev yapmigtir. Egitim hayatina Kocaeli Universitesinden sonra,
Marmara Universitesi Makine Béliimii'nde lisans derecesinde devam etmis ve bu mezuniyetlerinin ardindan
Piri Reis Universitesi'nde Uzakyol Bag ve ikinci Miihendislik egitimini de tamamlayarak deniz yasamini yo-
netici kademesinde uzak yol seferlerinde siirdiirmiistiir. Bu egitim ve mesleki tecriibelerinin ardindan karada
da yénetici kademesinde gérev alabilmek igin Beykent Universitesi'nde isletme alaninda master derecesinde
mezuniyet saglayarak MBA yapmistir. Ardindan gesitli denizcilik sirketlerinde makine enspektorliigii ve teknik
miidiirliik gorevlerini icra etmis olup halen Rana Denizcilik'te Teknik Miidiir gorevinin yani sira Marmara Uni-
versitesi Teknoloji Fakiiltesi Makine Miihendisligi Boliimii'nde Ggretim Gorevlisi olarak akademik calismalarina

devam etmektedir.

unuttular. Miktar az olsa bile molekill
yapisi kiigiik olan Al+Si'ler filtreleri-
nizden kolaylikla gegti. Bu nedenle
10 mikronluk filtre &nerilerini dikkate
almayanlarin bir kez daha konuyu de-
gerlendirmesi gerekir.

Bunlarin yaninda seperator verimliligi
konusu tartisilmaya baslandi. Yakit-
larin cst'lerinin ve parlama noktalari-
nin diisiik olmalar nedeniyle sicakligi
disirilen yakitlarda iyi bir seperas-
yon saglanamadi. Bazi markalar se-
peratorlerde revizelere gitti birgok
marka ise degisiklik yapmadi.

Silindir yaglama konusunda da diisiik
siilfurli yakit kullaniliyor diye siirekli
“low tbn" silindir yag kullanan firma-
lar piston ve gémlek hasarlarina ha-
zirhkl olmalilar. Bu noktada en dogru
yanitt makine Ureticileriniz verecek
olmasina ragmen genel bir bilgi ola-
rak birer hafta arayla BN 70 ve BN 40
yaglarinin kullanilmasinin daha dogru
olacagini Ureticiler belirtmistir fakat
ozellikle BN 100 kullananlarda gom-
lek parlamalari ve yagin silindir cepe-
rine tutmama sorunlar yasandi. Yag
firmalarin da cogu ortak bir noktada
bulusup tek bir tip yag Ulretemedi-
ginden dolayi sikintilar yasanmakta.
Operasyonel anlamda da yag kulla-
nimini yonetecek sirket talimatlarina
uyacak bilingli gemi yoneticilerine sa-
hip olmaniz gerekiyor. Eski bilgilerin
degistigi, siirekli yeni bilgiler edindigi-
miz bir donemde geleneksel diisiince
sistemlerinin kimseye bir faydasi ol-
mayacagdi agiktir.

Her yakit tipinde “pour point"e, "se-
diment"e, “cat-fines"a, parafin ya da
aromatik karisimina ve viskositeye

4 KOSE &

dikkat edilerek uygun calisma kosul-
lari saglanmaldir.

Gomlek hasari yasayan firmalar yedek
gomlek ve piston temin edememekte
ya da ¢ok uzun siirelerde temin edile-
bilmektedir. Yedek parca agisindan da
bu siirece hazirliksiz yakalandik.

Limanlarda MGO ya gecen gemiler,
1-2 saat oncesinde degil gemiden
gemiye degismekle birlikte en az 3-4
saat once ince yakita gegerek sis-
temden komple VLSF yakitin arindi-
rildigindan emin olmalilardir. Bunun
nedeni bazi yakitlarda MGO ile az bir
miktarda dahi olsa VLSF yakitin karis-
masi ve Ozellikle sabit olarak bekle-
mesi yakitta yapiskan ozellikler mey-
dana getirmekte ve barrel-plunger,
yakit indeksleri gibi elamanlarin tut-
masina sebep olmaktadir. Bu tutma
basit bir tutma olmayip avuglarinizi
birbirine degdirdiginizde ellerinizi ayi-
ramamaniza ya da plungeri barrel'dan
ancak mengeneye baglayip ayirmak
zorunda kalacaginiz kadar giicluddr.

Yeni yakitlar ile ilgili birgok sorunun
yasandigi su giinlerde mutlaka oneri
olarak her geminin rezerv bir yakita
ve tercihen MGO'yu gemi biinyesinde
depolamasi gerekliligini vurgulamak
isterim. Ayrica VLSF ve MGO arasinda
¢ok anlamli bir fiyat farki olmamasin-
dan dolayi hesap kitap yaparak alinan
riskler degerlendirildiginde yakitlar
bir stire daha karakterize olana kadar
makinelerimizi MGO ile tahrik edebili-
riz. Unutulmamasi gerekir ki bu siireg
her yoniyle tim partiler tarafindan ele
alinmasi gereken bir konu olup herkes
edindigi tecriibeleri paylasarak daha
efektif 6nlemler alabiliriz.
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Ogr. Gor. Gokhan Gakici

istanbul Gelisim Universitesi
ISM & Planli Bakim Sistem Uzmani

2015 yilinda stanbul Universitesi Deniz Ulastirma isletme Miihendisligi Béliimii tarafindan yeniden agilan giiverte opsiyonunun ilk
mezunlarindan olmugtur. 2013 yilindan itibaren ve halen denizcilik sektdriinde gemi yonetimi, ISM & ISPS & PMS konusunda; i¢lerinde
Orug Reis Aragtirma Gemisinin de bulundugu 15 geminin ISM&PMS ¢alismalarinda ve gemi igi bilgisayar sistemleri kurulumlarinda
gorev almigtir. 2017 yilinda Istanbul Gelisim Universitesi'nde Ogretim Gérevlisi olarak akademik calismalarina baglamistir. Ayrica

Gegmisten gliniimiize her sektor igin
maliyet kalemleri listesinin neredeyse
en Ust siralarinda yedek parga ve en-
vanter yer almaktadir. Denizcilikte ise
bu durum biraz daha farkl boyuttadir.
Ozellikle farkli Glkelerdeki farkl iic-
retler, gemiye tedariki ve kontrol edi-
lememesi gibi durumlar en 6nemlileri
arasindadir.

Tim isletmelerde oldugu gibi deniz-
cilik isletmelerinde de bu durumu
kontrol altina almak armatdrlerin en
onemli amaglarindan biridir. Ginlik
isletme maliyetlerine bakildiginda

bakim onarim igin gerekli olan yedek
parcalar, gemide kullanilan demirbas-
lar, ekipmanlar ve envanterimizde tut-
tugumuz harcanabilen malzemelerin

Istanbul Uni\(ersitesi-Cerrahpasa, Lisansiistii EGitim Enstit
Lisans yapmaktadir. Evli ve bir cocuk babasidir. ®
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st diizey bir maliyet olusturdugunu
gormekteyiz. Bu maliyetlere yanls
yapilan, gereksiz ve fazla malzeme
istekleri gibi maliyetler de eklenince
biyiik bir zarar olusmaktadir.

Envanterini Yonet

Tedarik zincirinin son noktasi kulla-
nici igletmenin envanterine giristir.
Bu ylizden hem memnuniyet hem de
istekleri ve ihtiyaclari karsilayacak
nitelikteki trtindin tedarik edilmesi ge-
rekmektedir. Satin alma departman-
larinin veya sorumlu enspektorlerin
yani sira, gemide calisan personelin
de bu konuda yeterince bilgi sahibi
olmasi gerekmektedir. Envanterini
yonetmek igin neler olmali:
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iletisim: isletme ve gemi arasi ileti-
sim sadece isteklerin planlanmasi ve
envanter takibi agisindan degil, diger
tim yonetim bigimlerini ilgilendiren
bir maddedir. Tiim islerde oldugu gibi
karsilasilan problemler biyiik gogun-
lugu iletigim eksikliginden kaynaklan-
maktadir. isletmenin isteklerini aktar-
ma metodu bu ylizden ¢ok dnemlidir.
Egitimin  kullanilmasi, taahhiitlerin
hazirlanmasi, prosediirlerin yazilma-
sI gibi tim dokimantasyonu olus-
turan islemler iletisim eksikliginden
kaynaklanan problemleri indirgemeyi
amaclar. Envanter takibi ve istekle-
rin planlanmasindaki iletisim sorunu
genellikle istenilen ile yorumlanandir.
iletisim konusundaki sorun kodlama
veya barkodlama yontemi ile ¢oziile-
bilir.

Egitim: Her zaman birinci onceligi-
miz olmak zorundadir. isletmeye ve
gemiye 0zgiin egitimler, olusabilecek
zararlarin oniine gegtigi gibi biling
olusturur. Tedarik konusunda islet-
meye verilen egitimlerde dogru mal-
zemeyi, dogru yere ve dogru zamanda
minimum maliyet gozetilerek gemiye
ulagtirimasini (Acil durumlar diginda)
saglar.

istek ve envanter kaydi agisindan

2 KOSE =



gemiye verilen egitimler ise gemiye
uygun sayida malzeme isteginin ya-
pilmasina yardimci olur ve gereksiz
isteklerin olugsmasini engeller. Fark-
Ii bir durumda kalitesiz malzemenin
kabuli bazen maliyetin kisiimasi igin
disuk kalite driinler gemiye tedarik
edilmektedir. Konu ile ilgili olarak bazi
durumlar igletmenin bilgisi dahilinde
bile degildir. Bu durumda gemide-
ki sorumlu personele biiylik bir so-
rumluluk diismektedir. Kalite kontrol
egitim konularindan birisidir. Kalitesi
diisuik Urlintin mutlaka kaydi tutulmal
ve geri bildirimler ile isletmeye bildiril-
melidir. Gemide ise yarar diislincesiy-
le her teslim alinan malzeme gereksiz
yer kaplayacak, biiyiik olasilikla kulla-
nilmayacak ve bu isletmenin katlandi-
g1 maliyeti arttiracaktir.

Dokiimantasyon: Uluslararasi Emni-
yetli Yonetim Sistemi (ISM) icerisinde
anlasilir bir dokiiman olusturulmasi
gerekmektedir. Bu dokiiman anlasilir
ve takip edilebilir bir sekilde tutulmasi
gerekmektedir. Genel olarak bu islem
gemide yapildigindan ilgili gemi per-
sonelinin ve kaptanin konu hakkinda
bilgisi olmasi ve geri donis yapmasi
gerekmektedir. Elektronik dokiiman
tutmak ise iki taraf i¢in ¢ok uygun
olabilir. Ek olarak elektronik olarak
envanter kaydi tutmak takip acisindan
da kolaylik saglar.

Store veya Stok Alanlari: Malzemenin
gemiye tedariki kadar gemideki mu-
hafazasi da bir hayli nemlidir. Bazi
malzemelerin gemideki stok yerinin
bilinmemesi veya storlarin diizensiz
oldugundan dolay! tekrar istek ya-
pilmasina, gemide o malzeme geregi
yiuziinden iglerin aksamasina ve en
onemlisi de gereksiz maliyet olugsma-
sina sebep olmaktadir. Etkili bir en-
vanter yonetimi igin gemi igerisindeki
storlar mutlaka isimlendirilmelidir;
ayrica bu isimlendirmelerin yani sira
igerisine koyulacak malzemelerinde
gruplandinimasi kolaylk saglayacak-
tir,

Demirbag Listeleri: Demirbas listele-
ri genel olarak gemilerde tutulmayan
listelerdir. igletmeler gemilerine de-
mirbas ve ekipman konusunda gere-
ginden fazla destek saglamaktadir;
¢linkli alinan ekipmanin eger ¢ozim
niteligi s6z konusuyla igletme bu
maliyete girmekten kaginmayacaktir;
fakat bu durumu maalesef suistima-
le agik bir konudur. Bilingsiz ekipman
kullanimi, ekipmanlarin  korumasiz
ortamlarda birakilmasi veya sahip ¢i-
kilmamasi, kayiplar gibi durumlar az
goziiken, ancak genel bir gerceveden
bakildiginda biiyiik maliyetlerdir. Bu
tir gemi ekipman takip ve kontrolle-
rinde seri numarasi vermek ve sorum-
lu kisi belirlemek sorunu ¢ozebilir.

INVENTORY
MANAGEM ENT

Elektronik Envanter Yonetimi

Gagimizin geregi bilgisayar sistem-
leri kullanmanin Gtesine gegcmekte,
entegre veya akilli sistemlerin kul-
lanilmasi yayginlagmaktadir. Bu tir
sistemlerin kullaniimasi ilk olarak
bakildiginda kurulum maliyeti olarak
karsimiza ¢iksa da uzun vadeli olarak
degerlendirdigimizde ve sistemi iyi
yonettigimizde yararli olacaktir. Unu-
tulmamalidir ki sistem kurmak sade-
ce isin baslangicidir ve yeterli degildir.
Sistemin iyi bir sekilde takibi ve y6-
netilmesi uzun vadedeki avantajlari
saglayacaktir.

Elektronik envanter takibi tutulmasini
avantajlari ise; takibin kolay yapilma-
sl, isletme ve gemi arasindaki iletisi-
min sirekli saglaniyor olmasi, giris
ve cikislarin gézlenmesine miiteakip
ihtivaglarin belirlenmesinde kolaylk
ve bir¢ok analiz yapilabilmesi igin veri
olusmasidir.

Sonug olarak, tim isletmeler gibi
maliyeti gozeten denizcilik isletmele-
ri de diizenli ve takibi yapilabilen bir
envanter yonetim sistemi kurmasi ve
yonetmesi gerekmektedir. Uzun va-
dede siirecin iyi yonetilmesi neticesi-
nin karlilikla sonuglanacagi goriisiin-
deyim.
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. Koronaviriis Pandemisinin
Denizcilik Sektoriine Etkisi - 1

A

Piri Reis Universitesi
Ogretim Gorevlisi

ilk ¢ciktiginda sadece sagliga yonelik
bir tehdit olarak goriilen koronavirii-
siin (Covid-19 virlist) tim diinyada-
ki sosyo-ekonomik etkileri cok daha
buyilk boyutlara ulagmistir. Kiiresel
ticaretin direkt bir yansimasi olan de-
nizyolu tasimaciligi da bu etkiden na-
sibini almistir. Bu yazida koronaviriis
pandemisinin denizyoluna tagimacili-
gina olan etkileri ve ileriki donemler-
deki olasi sonuglari ortaya konmaya
cahsiimistir.

Glindeme Covid-19 pandemisi ile ge-
len koronavirisler, farkli tipleri olan ve
insanlarda farkli rahatsizliklara neden
olan bir viriis grubudur. Koronaviriis
adi, Eski Yunanca'da gelenk anlamina
gelen "korone" kelimesinden alina-
rak, yine celenk veya tag anlaminda
Latinceye gegen “corona” kelimesin-
den tiiretilmistir. Yiizeylerinde gubuk-
su cikintilara sahip olan bu virisler,
elektron mikroskobunda tag seklinde
goriindligu igin koronaviriis (tagh vi-
riis) olarak adlandiriimigtir. 2019 Ara-
hk ayinda kesfedilen bir koronaviriis
tirdinin neden oldugu hastalik, co-
ronavirus disease (koronavirlis has-
taligr) kelimelerinin kisaltmasi olan
Covid-19 olarak tanimlanmstir. ilk
olarak 1960'l yillarin sonunda kes-
fedilen koronaviriislerin, hayvandan
insana bulagsmasi ise ilk kez Cin'de
2003 yilinda g6zlenen SARS, 2012'de
ise Suudi Arabistan'da MERS korona-
virlisli olarak ortaya gikmistir. Ancak
ilk defa Covid-19 virlisti bir pandemi-
ye neden olmustur.

On yillik krizden sonra yeni yeni topar-
lanmaya baslayan denizcilik sektord,
koronaviriis pandemisinden Gnemli
Olgude etkilenmektedir. Hemen he-
men her alanda kiiresel bir krize ne-

Dr. Hiiseyin Genger

2008 yilinda Ege Universitesi isletme Béliimii'nden mezun olduktan sonra, yiiksek lisans egitimini 2011
yilinda Hamburg Universitesi Uluslararasi Isletme Yénetimi Bélimii'nde tamamlamigtir. 2009'dan 2013
yilina kadar Hamburg'da uluslararasi bir denizcilik firmasinin finans ve lojistik boliimlerinde uzman ve
koordinatr olarak galigmigtir. Doktorasini 2018 yilinda Yagar Universitesi'nde “Bog Konteyner Pozisyon-
lamada Maliyet ve Operasyonlarin Optimizasyonu"” baslikli tezi ile tamamlamistir. AGirlikli olarak denizyolu
tagimaciligii, denizcilik operasyonlarinda optimizasyon ve yoneylem aragtirmasi konularinda arastirmalar
yapmaktadir. 2016 yilindan bu yana Piri Reis Universitesi'nde Ogretim Gérevlisi olarak ¢alismaktadir.

den olan bu pandeminin baslangi¢
yeri olan Wuhan, Cin'in en &nemli
Uretim merkezlerinden biri ve birgok
kiiresel sirketin tedarikgilerinin mer-
kezidir. Wuhan'da baslayan salginin
Gin'in diger bolgelerine de yayilmasi
Gin yonetiminin sert énlemler alma-
sina neden olmus, birgok bdlgede
Uretim ve hizmetin yavaglamasina ve
durmasina neden olmustur. Cin'deki
bu gelismeler kiiresel tedarik zincirini
ve denizyolu tagimaciligini da énemli
Olgude etkilemistir. Cin, bu dénemde
limanlarini kapatmasa da biiyiik kon-
teyner hat operatérleri Gin'e olan se-
ferlerini azaltmiglardir. Salginin Gin'de
basladigi giinden Subat ayi sonuna
kadar konteyner hat operatorleri-
nin tagimalarinda toplam 1,7 milyon
TEU'luk bir diisiis gergeklestigi bildi-

rilmisgtir. TEU basina ortalama 1000
dolarlik navlun ortalamasi dikkate
alindiginda, toplam kaybedilen gelirin
1,7 milyar dolar kadar oldugu tahmin
edilmektedir.

Dékme yiik gemilerinin kira oranlari-
nin da yik tipi, gemi tipi ve rotasina
bagh olarak yiizde 30 ile 40 arasinda
azaldigi belirtiimektedir. Bu disis
kismen Cin Yeni Yili kapsamindaki
tatillerden kaynaklansa da, asil neden
Gin'deki koronaviriis salginidir. Giin-
ku fabrikalardaki Gretimin durmasina
bagh olarak daha az hammaddeye
ihtiya¢ duyuldugu igin, dékme yiik ge-
milerine olan talep de diismiistiir.

Yukarida anlattigimiz denizcilik sek-
toriint etkileyen gelismelerin nedeni

www.kosder.org
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su ana kadar Cin'den kaynaklanan
arz kesintisi olarak dikkate alinabilir.
Salginin artik pandemiye doniismesi
kiiresel ¢apta hem arz hem de talep
kesintisine neden olmaktadir. Bunun
sonuglari ise gok daha biiyiik olacak-
tir. Birgok Uilkede iiretim durmaya veya

yavaglamaya baslamis, magazalar,
restoranlar, sinema ve tiyatrolar ka-
patilmis, bazi alanlar karantina altina
alinmistir. Resmi tatil, idari izin, evden
¢alisma gibi insanlarin hareketlerini
ve etkilesimini kisitlamayl amagla-
yan keskin onlemler alinmistir. Biitiin
bunlarin gumriik kontroli, yik elleg-
leme ve istifleme gibi operasyonlar
Uzerinde ¢ok blyik etkileri olacaktir.
Bunlara yiik akis ve hareketlerindeki
diger kesintiler de eklenince tedarik
zincirinin son derece yavaslayacagi
kesindir.

Dinyanin en biyiik konteyner hat
operatorleri bu kiiresel krizden nasil
etkilenecekleri konusunda net bir bil-
gi veremeseler de, Sea-Intelligence
firmasi konteyner tasimaciligr sekto-
riiniin 2020 yilinda toplam 17 milyon
TEU'luk bir diisis ile karsilasabilece-
gini ve bunun da 17 milyar dolarlik bir
gelir kaybina neden olabilecegini tah-
min etmektedir.

Ham petrol gemileri igin oldukga yiik-
sek seyreden navlun oranlarinin da
diismesi beklenmektedir. Ozellikle
Suudi Arabistan'in petrol arzini asi-
ri derecede artiracagini belirtmesine
ve petrol fiyatlarinin diigmeye basla-
masina ragmen, koronaviriis pande-
misi 2020 icin kiiresel petrol talebini
onemli dlgiide diisiirecektir. Petrol ta-
lebinin diismesi navlun fiyatlarini dii-
siirecek ve buna bagh olarak da yeni
insa edilmekte olan tanker gemilerinin
teslimatlarinin da yavaslayacagi soy-
lenebilir.
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Kayiplar biiyiik olsa da, biiyiik deniz-
cilik sirketleri krizden g¢ikmayi basa-
racaklardir. Bu kotli durumdan asil
etkilenenler nis pazarlarda faaliyet
gosteren kicgik sirketler ve biyiik
hatlara badli calisan feeder operator-
leri olacaktir. Benzer sekilde, liman ve
terminaller de bu krizden oldukcga et-
kileneceklerdir. Bazi sektor uzmanlari,
liman ve terminallerin 2020 yilindaki
elleclemelerinde toplam 80 milyon
TEU'luk bir disis olacagini belirt-
mektedir.

Hikimetler her ne kadar gesitli 5nlem
ve yardim paketleri hazirlasalar da,
denizcilik sektoriindeki birgok alan-
da igsizlik sorunu ortaya gikacaktir.
Bazi llkelerdeki tersane sektorii de
bu pandemiden olumsuz etkilenecek-
tir. Ornegin Tiirkiye'deki tersanelerde
bircok isg¢inin islerini kaybetme riski
ortaya gikmistir.

Koronaviriis pandemisine bagl olarak
tedarik zincirinde ve denizyolu tasi-
maciliginda ortaya c¢ikan sorunlarin
insanlarin fiziksel etkilesimine bagl
operasyonlar nedeniyle gergeklestigi
sdylenebilir. Dolayisiyla, Endiistri 4.0
veya dijitallesme fenomeninin deniz-
cilik sektoriindeki uygulamalarinin
onemi bir kez daha ortaya gikmak-
tadir. insansiz gemilerin kullanimi-
na hala baslanmasa da, Avrupa'nin
Rotterdam, Anvers ve Hamburg gibi
biyik limanlarinda birgok operasyon
fiziksel insan emegi olmadan gergek-
lesmektedir. Yine de, insansiz ving
ve treylerlerin kullaniimasi, otomatik
kapi operasyonlari, dijital glimriik is-
lemlerine ragmen az da olsa fiziksel
insan etkilesimi gerektiren aktiviteler
mevcuttur. Bu ylizden, oniimiizde-
ki donemlerde denizcilik sektoriin-
de, insanlarin operasyonlara fiziksel
miidahalesini minimize etmeye veya
sifirlamaya yonelik girigsimlerin ve di-
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jitallesme egiliminin daha da hizlana-
cagi soylenebilir.

Sonug olarak, tedarik zincirlerinin tek-
rar sorunsuz igleyebilmesi aylar siire-
cek gibi goziikmektedir. Arz ve talep
kesintilerine bagl olarak, yiik akigin-
da hem azalma hem de yavaglama-
lar olacaktir. Biitiin bunlar, denizcilik
sektoriinde hem olumsuzluga hem de
belirsizlige neden olmaktadir. Olumlu
veya olumsuz oniimiizdeki birkag ay
icinde daha net bir tablo ortaya ¢ika-
caktir. Bu durumu bir sonraki yazimiz-
da irdeleyecegiz.
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ITU Denizcilik Fakiiltesi Deniz Ulastirma Igletme Miihendisligi béliimiinden fakiilte 2.si olarak
mezun oldu. Cebi Denizcilik'e ait Supramax ve Handymax tip gemilerde gorev yaptiktan sonra
sirasiyla DPA Yardimcisi, ISM Enspektorii ve ISM & Egitim Miidiirii pozisyonlarinda ¢alismis-
tir. Es zamanl olarak Yeditepe Universitesi Uluslararasi Ticaret ve Lojistik Yonetimi Yiiksek
Lisans programini Yiiksek Onur derecesiyle tamamladi. 2016 Ekim'den bu yana Mid-Ship
Group LLC firmasinda hurda ve demir gelik operasyonlarindan sorumlu olarak Fransa, Belgika
ve Tiirkiye limanlari gemi yiiklemelerinde Port Captain olarak gorev yapmaktadir. is hayatinin

Son birkag aydir denizciligin glindemi
yeni siilfir regiilasyonuyken bir anda
isler tamamiyla degiserek Korona vi-
riislin ortaya ¢ikmasiyla gok uirkitiici
bir hal almadi mi? Diinyanin giindemi
hizla degisiyor. Bazen biz de bu hiza
zor yetisiyoruz. Donald Trump'in 2018
yilinda bir tweet'i ile demir-gelik vergi-
leri bir anda yiizde 50'ye ¢ikartiimig ve
ticaret savaslarli resmi olarak basla-
misti. Asil amag ¢ok hizli biiyliyen Gin
ekonomisine bir dur demekti ve yakla-
stk bir buguk yil gibi bir siire vergi ar-
tinmi devam etti. Ayni sekilde Cin gibi
Tirkiye de bundan nasibini almisti.

Gelelim Aralik 2019'daki gelismelere.
Denizcilik sektori siilfiir reglilasyonu-
na nasil uyum saglayacagini tartisir-
ken, armatdrler gemilerini Scrubber ile
donatma telasina diismiis ve tersa-
nelerde bos yer bulamazken bir anda
diinya yeni bir ticaret savasl unsuru
ile calkalanmaya basladi: Koronavi-
riis. Gin'in 10 milyonluk popiilasyona
sahip Wuhan eyaletinde ortaya ¢ikan
koronaviriisii bir siire tim diinya izler
pozisyondaydi. Basta Cin ekonomisi-
ni ciddi olarak baltalayici bir etkisi var
gibi goriinse de bugiinkii geldigi nok-
tada tiim diinyayi etkisi altina almis ve
resmi olarak yaklasik 130,000 kisiyi
etkisi altina alarak, 111 uilkede etkisini

yani sira Diinya Denizcillik Universitesi de dahil olmak iizere yapilan geitli uluslararasi kon-
feranslarda denizcilik finansmani, gemi yatinmlar, piyasa analizleri, dijitallesme, biiyiik veri,
siirdiiriilebilirlik ve Tiirk kadin denizcilerle ilgili akademik ¢aligmalari bulunmaktadir.

gostermis ve 4,718 kisinin 6limiine
yol agmistir [1].

Koronaviriis ve Deniz Ticareti

insan canina mal olan epidemi salgin
hastaliklara aslinda denizciler nispe-
ten diger sektorlere gore daha asina
durumdadir. SARS, Kolera, Sari Hum-
ma, Ebola vb. Virlsleri de zamaninin
popiiler salgin hastaliklar olarak ka-
yitlara gegmis, asilan gelistirdikten
sonra Onlemler alinmasina ragmen

her yil yiizlerce insanin dliimiine yol
agmistir ve hala devam etmektedir [2].
Teknik agidan incelendiginde normal
bir grip etkisi gosteren Koronaviriis
diger viriislerden farkli olarak ¢ok hizli
yayillma 6zelligine sahip oldugundan,
diinya denizciligi agisindan da biyiik
bir tehdit olarak goériilmeye baslan-
mistir.

Diinya ticaretinde oldugu gibi Gin'den
de diinyaya yapilan ihracatin en bii-
yiik kismi deniz yoluyla gerceklesi-

11 Mart 2020 itibariyle koronaviriisten etkilenen iilkelere ait harita
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yor. Koronaviriis ilk ortaya ¢iktiginda
ise hali hazirda Cin'e seyreden bazi
kuruyiik gemilerinin armatérlerinin
durumu riskli sinifta 6ngdérmesi ne-
deniyle destinasyonlarini viriisten
etkilenmemis bir Cin limanina veya
Cin disinda bir limana yonlendirilmesi
konusunda talep ettiklerini gordiik. Bu
da hem yiik saticisi hem de geminin
kiracisi tarafindan maddi anlamda
zarar olusturabilecek bir durum ola-
rak yer aldi. Fakat BIMCO tarafindan
gemi kira s6zlesmeleri igin hazirlanan
Koronavirlis ve benzer salgin hasta-
lhklar durumunda rotasyon degisik-
ligini armatoriin talep edebilecegi ile
ilgili gemi sahiplerini koruyacak se-
kilde yeni bir madde de yayinlanmigtir
[3]. Cin'de tersaneye giren bir kuruyiik
gemisinin de Koronavirlis nedeniyle
tersanede cgalisacak is¢i bulunama-
masindan dolay giinlerce tersanede
beklemesine sebep olarak, sonraki
seferleri agisindan ciddi maddi kayip-
lara yol actigini da gormistiik. Hatta
Koronaviriisii firsat bilen Cin Armator-
ler Birligi, IMO'ya bir yazi yazarak, ul-
kelerinin iginde bulundugu durumdan
dolay: “Siilflir" regiilasyonunu bir siire
askiya almasini da talep etmigti. Diger
yandan Maersk Line 2020 tahminle-
rinde, Koronaviriis nedeniyle Subat ve
Mart aylarinin oldukga durgun gege-
cegini fakat iglerin bir anda degiserek
hizli bir sekilde yiikselise gegme ihti-
malinin oldugunu duyurdu.

Karantina Prosediirleri ve Denizlerde
Son Durum

BIMCO tarafindan yayinlanan ve her
dakika glincellenen CoVid-19 iilke
listelerine gore Cin'de Shanghai li-
maninda operasyonlar devam ediyor
fakat gemilere 6zel karantina prose-
dirleri uygulanarak gemi insanlarina
¢ikis izinleri kisitlaniyor. Hong Kong
bélgesinde ise disaridan gelen tim
yabanci gemilere 14 giin karantina
uygulaniyor. Cin'den sonra en fazla
etkilenen (lkelerden birisi de Giiney
Kore olmustur. Kore Denizcilik Birligi,
Koronavirlisiin bu hizda yayilmasinin
ve calisabilecek is¢i bulunamamasi
nedeniyle operasyonlarinin durma ih-
timalinin, Koreli iireticiler i¢in bugline
kadar goriilmemis bliylk bir kaosa
yol acacagini duyurmustu. Kore hii-
kiimeti ayni zamanda Koronavirlisten
en fazla etkilenen sektorlerinden olan
denizcilige devlet fonlarini seferber
edecegini ilan etmisti. Firsatgilik midir
bilemeyiz fakat Koreli SM Line sirketi
ise Koronavirlis zararlarini azaltmak
maksadiyla Ust diizey yoneticilerinde
maas disisine gittigini aciklamigtir.
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italya'da da neredeyse ‘iilkeyi kapat-
maya' giden hizli yayilim ve &liimler,
tlim Avrupa'yi da etkisi altina almaya
baslamistir. Cin disindaki en fazla va-
kanin oldugu iilkeler Amerika, Avust-
ralya, Filipinler, Hong Kong, Japonya,
Fransa, Tayvan, iran, Irak, italya ve
Gliney Kore olarak listelerde yer ali-
yor. Koronaviriis salgininin yer aldigi
tUlkelerden Tirk limanlarina ugrak ya-
pacak gemiler i¢in de hastalik tehdidi
varsa en az 14 giin karantina siiresi
zorunlu tutulup geminin karantina
gerekliligini saglamadan yanasmasi-
na izin verilmeyecegi aciklandi. Buna
ek olarak, Tirk limanlarinda kesinlikle
yabanci personelin disar ¢ikiglarina
izin verilmedigi bakanlik tarafindan
belirtildi. Bu noktada olusabilecek
degisiklikler i¢in Ulastirma ve Altya-
pt Bakanligi Liman Bagkanliklari'nin,
gemi sigorta kuliiplerinin, Internatio-
nal Chamber of Shipping (ICS)'in ve
BIMCO'nun giincel listelerinin takip
edilmesini 6neriyoruz.

Diger yandan en son Royal Carribbe-
an, Princess, MSC, Norwegian Cruise
Line gibi ¢ok biiyiik kruvaziyer firma-
lari da seferlerini 30 ile 60 giin arasin-
da askiya aldiklarini duyurdu. Deniz
turizmi igin de biyik bir yikim etkisi
yaratan Koronavirilis, denizlerden,
rayll sistemlere ve havayollarina ka-
dar pek cok tasima alaninda etkisini
gosteriyor. Ozellikle havayollarindaki
ve ugus rotasyonlarindaki yasakla-
malar diisuinildiigiinde deniz ticare-
tinin yine en etkili ve bu durumda da
en givenli yol oldugunu ortaya ¢ikar-
tiyor. Su an piyasalardaki panik hava-
sI nedeniyle bir durgunluk hakim olsa
da oniimiizdeki giinlerde hizli olarak
yikselise gegerek yiik hareketlerinde
artis olacagi beklenmektedir. Kisaca
Koronavirlis denizcilik sektorii igin
kendi firsatini doguruyor olabilir.

Koronaviriis ve Dijitallesme

Tum dlkelerde Koronavirlis vakalari

2 KOSE £

artarken ve pek ¢ok karantina 6nlem-
leri alinmigken, ¢ok uluslu firmalar,
denizcilik firmalar ve Uluslararasi
Denizcilik Orgiitii (IMO) dahil pek ¢ok
denizcilik otoritesi de calisanlarina
evden galisma talimati verdi. Uzaktan
baglanti altyapilarinin tamamlanmasi
ve isletmelerin dijital doniisiime ha-
zir olmasi bu siireci hizlandirici bir
unsur olarak yer aliyor. Koronaviriis
tedbirleri ve uzaktan calisma siste-
mi, Endistri 4.0 kapsaminda insansiz
gemiler ve otomasyon limanlarla ilgili
calismalari da hizlandirici bir etkide
olabilir.

Gin'de testi yapilan ve Koronaviriis
testi yapabilen robotik sistemler ile-
riki glinlerde Amerika'da da kullanima
alinlyor. Tim bunlar, toplumun dijital
¢aga ayak uydurmasi igin hizlandi-
rilmis programin icerisinde oldugu
teorisini ortaya cikartiyor. Uzaktan
egitimlere gegilmesi, is toplantilari,
konferanslarin uzaktan baglantilar ile
gerceklesmesi denizcilik alaninda da
bu sosyal etkilerin yeni bir cag basla-
tacaginin habercisi olabilir. Denizciler
olarak her giin ortaya ¢ikan yeni kural
ve regiilasyonlara asinaliginiz ve hizli
adaptasyon sirecimiz diisiintldi-
giinde Koronavirilis'lin sosyal etkile-
rini azaltma ve dijital gaga doniisiim
konularinda sizce de 1-0 6nde degil
miyiz?

Zamanla gorecegiz. Cesur olalim fa-
kat denizciler olarak "Once Emniyet"
felsefesini asla goz ardi etmeyelim.
Pruvaniz neta, riizgariniz hep sizden
yana olsun!

Kaynaklar:

[1] Newyork Times (2020),

[2] World Health Organization (2020),
[3] BIMCO (2020),

[4] UNCTAD (2020).
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Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi

Bogazigi Universitesi Molekiiler Biyoloji ve Genetik Béliimii 2006 mezunudur. Mezun olduktan he-
men sonra bagladigi Acibadem Saglik Grubu biinyesindeki Labgen Genetik Tani Merkezi'nde 13 yili
agkin siire molekiiler biyolog olarak ¢alismigtir. Bu siirecte, yiiksek lisansini Marmara Universitesi
Tip Fakiiltesi, Tibbi Biyoloji ve Genetik Béliimii'den 2010 yilinda, doktorasini Istanbul Universitesi
- Cerrahpasa, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Boliimii'nden 2018 yilinda almistir. Kendisi
halen Biruni Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyoloji Béliimii'nde doktor dgretim iiyesi olarak ¢a-

lismaktadir.

COVID-19 Konusunda
Gemi Adamina Tavsiyeler

Yeni yila yeni umutlarla girmis olma-
nin yaninda 2020'den sadece 4 giin
once 27 Aralik'ta Cin'de ortaya cikan
yeni bir virlis ve olasi etkileri konusun-
da simdiki kadar bilgi sahibi degildik.
Siddetli oksdrik, yiksek ates, nefes
darhgi ve gogiste sikisma sikayetiy-
le Cin'in Wuhan sehrinde hastaneye
basvuran 3 hastanin, biitlin diinyayi
kasip kavuracak bir pandeminin (sal-
gin) fitilini ategleyeceginden kimsenin
haberi yoktu kuskusuz.. Influenza
(Grip) benzeri bir klinigin solunum
yetmezligi, artmis gogiis sikigmasi
gibi arttinlmis bir versiyonu gibiydi bu
hastalarin klinigi... Ta ki, hastane ige-
risinde bu hastalarla ilgilenen saglk
personelinin ve bu hastalarin galisti-
g1 balik pazarinda onlarla etkilesimde
olan bazi insanlarin da benzer sika-
yetleri olana kadar... O ana kadar sira-
dan bir viral enfeksiyon gibi degerlen-
dirilen olgular bir anda asiri bulasici,
korunma ekipmanlari olmadan miida-
hale edilemeyecegi diisiiniilen bir hal
alana kadar... Bu bulasicilik, pandemi
icin atilan ilk isaret fisegiydi ama fark
edilemedi.

insanoglu yasamin var oldugu andan
itibaren pandemiyle halihazirda sa-
vas vermekteydi zaten. 165-180 yil-
larl arasinda ortaya ¢ikan "Antoninus

vebasl" tarih kitaplarina aktariimis ilk
savasti ve galibi insanoglu olmustu
5 milyon kayip verilmis olsa da. 541
yilinda ortaya ¢ikan ve 50 milyon
olimle sonuglanan "Justinianus ve-
bas!” yayilim cografyasi ve etki ettigi
insan sayisi diislinildiigiinde pande-
mi olarak kabul edilen ilk enfeksiyon
hastaligiydi. 735 yilinda ortaya ¢ikan
ve yaklasik 2 yil boyunca 1 milyon
insanin 6limiine neden olan "Japon
Cigek Salgini” ; 1347 yilinda baslayip
4 yil boyunca 200 milyon insanin 6li-
miine neden olan “Kara Olim"; 1520
‘lerde basglayip yillarca etki eden ve 56
milyon insani 6ldiiren "Cigek salgini”;
1918 yilinda sadece bir yilda yaklasik
50 milyon insanin dliimiyle sonugla-
nan “ispanyol gribi"; ilk kez 1981 yi-
linda ortaya ¢ikan, yaklasik 30 milyon
insani 6ldiiren ve hala ¢ozemedigimiz
HIV/AIDS; 2009'da literatiire giren ve
200 bin kisinin oliimiine sebep olan
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“Domuz gribi" ve 2014'de ortaya ¢I-
kan "Ebola"... Bunlar disinda su ara-
lar ismini kendi ismimizden bile daha
¢ok duydugumuz bir viriis ailesi var ki
adindan ¢ok uzun seneler bahsedile-
cegi daha simdiden kesin... Koronavi-
ris ailesi... Bu aileye mensup ilk viriis
SARS_CoV, Gin'den 17 farkli lkeye
sigrayarak etki ettigi 8098 vakanin
774'tnln 6limine neden oldu. Yine
benzer sekilde, ailenin baska bir tyesi
olan MERS_CoV, Suudi Arabistan'dan
27 farkl Ulkeye dagilarak 2499 kisi-
yi enfekte edip, bu vakalarin 861'inin
olimiine neden oldu. Giiniimiz diin-
yasinda savastigimiz virls, yine bir
koronaviriis ailesi liyesi, COVID_19...

12 Nisan 2020 tarihi itibariyle diinya
genelinde virlis nedeniyle yasanan
can kaybi 107 bini gegerken, iyilesen-
lerin sayisi ise 400 bine yaklasti.
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Ulke genelinde vaka sayimiz az ol-
makla birlikte, virlisiin kulugka siresi
de diisliniildiiginde rakamin hizlica
artmasi da gok miimkiin... Virds, 0zel-
likle 60+ yas, kronik ve/veya metabo-
lik hastaligi olanlarda daha agir sey-
rediyor. Cocuk ve orta yas grubunda
olimle sonuglanan vaka sayisi yok
denilebilecek kadar az. Bu durumda
bu yas grubundaki insanlar, hastalg
daha hafif belirtilerle gegirebiliyorken,
daha ¢ok “tasiyicl" olarak degerlen-
diriliyorlar. Tasiyicilik, hastaligin et-
kisinin gozlenmedigi, bu hastalik et-
kenini, etkileyebilecegi
insan grubuna bulasg-
tirabilen olarak da tarif
edilebilir. Bencilligin 6n
plana ciktigr giiniimiiz-
de bagkalarinin hayatini
korumak igin "hastaligi
baska insanlara tasi-
ma" isini sonlandirmak
¢ok hayati bir sorum-
luluk olarak goziimiize

carpiyor.

Aylardir tek glindemi-
miz COVID 19.. Yakin
bir zamanda, asilarin
piyasaya sirilmesi
¢ok muhtemel... Bura-
daki amag, hastaligin
yayllma hizini, dolayi-
siyla vaka sayisindaki
artisi  dislrebilmek...
Bu amaca tim insan-
ik adina hizmet etmek
icin yapilmasi gereken
en 6nemli sey "Bireysel
izolasyon". Kisi, kendisi
icin ciddi bir tehlike arz
etmemesine  ragmen,
baska insanlarin sag-
hgini diisiinerek evden
¢tkmama vyoluna git-
meli, en azindan asinin
bulunmasi ya da haliha-
zirda enfekte insanlarin
iyilesip taburcu edilme-
siicin istenilen zamanin
kazanilmasi konusuna
bireysel olarak destek vermelidir.

Konu “Denizcilik" oldugunda, biitiin
zamani su lzerinde gegen gemi per-
soneli igin alinmasi gereken tedbirler
eve kapanip bireysel izolasyonu sag-
lamaktansa, bireysel koruma seklinde
olmaldir. Bilinmesi gereken en temel
sey, bir motto da olan “COVID 19, ali-
nacak tedbirlerden daha gligli degil-
dir!" diislincesidir. Panik yapilmasi
gereken bir esikte olmamakla birlikte
kisisel hijyen ile bu virlisiin bulagsma
hizini durdurmak bireylerin kendi ini-
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siyatifindedir. Gemi ¢alisaninin edin-
mesi gereken prensiplerin basinda el
yikama aliskanhgr gelmelidir. Diger
viriislerdense, COVID 19'a 6zgii olan
cansiz yiizeylerde daha uzun hayatta
kalabilme siiresi, olasi bir yerle temas
sonrasinda el yikamayi zorunlu kil-
maktadir. Eller, parmak aralari, tirnak
uclan dahil en az 20 saniye bolca
kopdrtilerek yikanmali, el kurulamak
icin kullanilan havlular eger imkan
varsa bireysel olarak ayrilmalidir. Sa-
bun olmadi§i durumlarda, alkol bazh
temizleyiciler ile ellerin yilkanmasi da

kisisel hijyenin saglanmasi igin etkili
olacaktir. Havadan bulasmanin daha
hizli oldugu diistiniildiigiinde, perso-
nel, calisma arkadasiyla arasinda en
az 1.5 metre mesafe olacak sekilde
c¢alismalidir. Hapsirma, tiksirma, o6k-
siirme vh. gibi viicut sivilarinin salini-
minin ¢ok muhtemel oldugu durum-
larda tek kullanimlik mendillerle agiz
kapatilmali, bu mendillerin olmadig
durumlarda ise agiz hizlica dirsegin
ic kismiyla kapatiimalidir. Viriisiin
viicudumuza girebildigi 3 yer bulun-
maktadir: Goz, burun ve agiz... Her ne
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sebeple olursa olsun bu 3 yere do-
kunmamak virlis bulagmasini ciddi
bir oranda azaltmaktadir. insan ol-
manin bir geregi olan “selamlagma”
tokalagma olmadan yapilmalidir. Ya-
banci lilkelerden donen gemi calisani,
okslirme, ates, solunum sikintisi vb.
bir sikayeti s6z konusuysa bir cerrahi
maske takarak hizlica en yakin saglk
kurulusuna basvurmalidir. Buna ben-
zer sikayetleri olmayan gemi ¢alisani
ise olasi viral kulugka stiresi ve tasi-
yict olma ihtimalini de gdz 6niinde
bulundurarak, 14 giin boyunca evden
disari ¢ikmayarak ken-
dine gonilli  karanti-
na uygulamalidir. Bu
karantina islemi baz
Ulkelerde  halihazirda
zorunlu olmakla birlikte
Ulkeden ulkeye degisik-
lik de gOsterebilmekte-
dir. Herhangi bir belirti
olmadigi  durumlarda
bir maske takma ihti-
yaci bulunmamaktadir.
Bagisiklik sistemini ha-
zir ve gliclu tutmak igin
vitaminle desteklemek,
ozellikle  antioksidan
ozelligi olan C vitami-
ni iceren meyve-seb-
ze tiiketimini arttirmak
dolayli yoldan da olsa
virislin olasi etkilerini
bertaraf edebilir.

Salginlarin  kronolojisi
disiinildiiginde, ¢ogu
hastalik etkeninin insan
kontrolii disinda yayihm
gosterdigini,  milyon-
larca insanin kaybe-
dildigini  gormekteyiz.
COVID 19 ‘da diger sal-
ginlarda olmayan ¢ok
hizli farkindalik ve viriis
hakkinda daha ¢ok bilgi
sahibi edinilmesi son-
rasinda kayip sayisinin
daha onceki yillardaki-
ler kadar yiiksek olma-
yabilecegi 6ngoriilmektedir. Oyle ki,
sadece kisisel izolasyonun bile birlik-
te uygulandigi durumlarda matema-
tiksel olarak hastaligin yayilimini %95
kadar azaltacagi distiniilmektedir. Bir
s6z vardir apartman diinyasina gir-
digimizden beri artik unutulmaya yiiz
tutan... "Herkes kendi kapisinin éniini
slipiriirse tim sehir tertemiz olur!".
Bu sozdeki kapi oni siiplirmek yeri-
ne "hijyen ve bireysel izolasyonunu
saglarsa” koydugumuzda alinmasi
gereken tedbirleri de 6zetlemis olmaz
miyiz?
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Teknolojik gelismeler ve ardi arkasi kesilmeyen yenilikler, gerek yerel ge-
rekse uluslararasi bazda faaliyet gosteren tiim ticari alanlan etkisi altina
aldigi gibi denizcilik sektoriinii de yakindan ilgilendiriyor. Tarihi ¢ok eskiye
dayanan denizyolu tasimacihgi, yasanan bu gelismeleri dikkatle takip edi-
yor ve bu doniiglime katki sunma adina ciddi adimlar atiyor.

Ozellikle elektrik tahriki, giiniimiiz teknolojisinde daha fazla asama kat
edecegi ongoriilen enstriimanlardan birisi. Otomobillerde elektrikli veya
hibrit motorlarin var olmasiyla birlikte, diinya ticaretinin en 6nemli arag-
larindan biri olan gemilerde de elektrik tahrikinin kullanimi yayginlasiyor.
Halihazirda kisa mesafeli sefer yapan deniz araglarinda sik goriilmeye
baslanan bu teknolojinin éniimiizdeki donemde ticari filolara da entegre
edilmesi hedefleniyor.

Bizler de yakin gelecekte diinya denizlerinde ismini daha da sik duyacagi-
miz elektrikli deniz araglarini ve gemileri uzmanlarina sorduk.



VE GEMILER

ELEKTRIKLI DENIZ ARACLARI




Gorkem Serbay Akil
CEO, Enau Group

Elektrik tahrik sistemleri hakkinda
bilgi verebilir misiniz?

Denizcilik sektorlinde son vyillarda
sera gazlarn saliniminin azaltiimasi
i¢in ciddi 6nlemlerin alinmasi ve yakit
tiketiminin azaltilmasi adina onemli
adimlar atilmistir. Gelisen teknoloji ile
beraber gemilerde tahrik sistemleri de
verimlilik ve disuk isletme maliyet-
leri konularinda oldukga gelismis ve
bircok avantaji da beraberinde getir-
mistir. Tahrik sistemleri, gemilerin en
onemli alt unsurlarindan biridir.

Gilinlimuzde dizel makine ve gaz tiir-
bini gibi icten yanmali termal makina-
larin ana itici olarak kullanildigi tahrik
sistemleri yaygin olarak kullaniimak-
tadir. Son yillarda cevre kirliligi ko-
nusunda yapilan ¢alismalarla birlikte
elektrikli sevk sistemlerinin kullanimi
giderek artmaktadir ve mekanik sis-
temlerin yerini alacak nitelikte avan-
tajlar sunmaktadir.

Elektrikli tahrik sistemlerinin konvan-
siyonel sistemlere gore avantajlari;

»  Daha diisiik bakim maliyetleri
»  Sessiz calisma
»  Dusuk karbon salinimi

Yildiz Teknik Universitesi Elektrik Miihendisligi, 2007 ve Gemi insaati ve Gemi Makineleri
Miihendisligi, 2009 béliimlerinden ¢ift anadal programi ile mezun olmugtur. Almanya Ka-
iserslautern Teknik Universitesi' ne Elektroteknik Miihendisligi béliimiine degisim prog-
rami ile gegis yapmigtir. Hibrit ve elektrik tahrik sistemleri konularinda uzmanlagmistir.
Su anda aktif olarak Enau Group sirketlerinin CEQ gérevini yiiriitmektedir. Enau Group,
Almanya’ da otomotiv sektdriinde fonksiyonel giivenlik sistemleri, Tiirkiye' de denizcilik
sektoriinde elektrik ve hibrit tahrik sistemleri iizerine ¢alismalarini siirdiiren ve iiretim

yapan ileri miihendislik girketidir.

»  Devir ve yon degisimlerinde daha
az zaman ve enerji kaybli

Daha az titresim
Yiiksek motor torku
Yakit verimliligi

Konvansiyonel sistemlere gore
ayni hacimde daha fazla giig elde
edilebilir

» Makine dairesinde etkin sekilde

kullanilabilecek hacim tasarrufu

»  Herhangi bir yere yerlestirilen je-
neratorlerin Urettigi enerji kablo
sebekesi ile taginabilir

»  Farkli glicteki jeneratorler, tek
veya birlikte ¢aligsarak dogrudan
veya basit bir kavrama ile direkt
ana tahrik motoruna baglanabilir

»  Elektrik motorunun kabiliyetin-
den dolayi, diisiik sevk hizlarinda
maksimum manevra kabiliyeti
elde edilir

»  Elektrik motoru, silirlicli vb. elekt-

rik ekipmanlarinin verimleri ¢ok
yiksektir

v Vv v Vv

Elektrikli tahrik sistemlerinin konvan-
siyonel sistemlere gore avantajlari;

»  Dahayiiksek ilk yatinm maliyeti

»  Tecriibeli gemi personeli yeter-
sizligi

»  Ekipmanlar arasindaki iletim ka-
yiplari

Elektrik tahrik sisteminin ana ekip-

manlar ve 1s1 kayiplari Sekil 01'de

belirtilmistir. Girig giici ile saft glicu

arasinda minimum yiizde 7.7 ve mak-

simum yiizde 9.7 oraninda 1s1 kaybi

meydana gelmektedir.

Elektrik tahrik sistemleri, geminin dii-
slik, orta ve yiiksek hizlarda seyri si-
rasinda ihtiya¢ duydugu enerjiyi, farkli
glglerdeki birden fazla jeneratori,
mekanik kavrama sistemlerine gerek
duymadan, enerji dagitim sistemine
baglayarak kargilayabilmektedir. Boy-
lece sistem igerisindeki jeneratorlerin
ve bagl olduklari tahrik sistemlerinin
her biri anma giiciline yakin bir giigte
¢alismaktadir ve biyiik gigli jene-
ratorlerin disik kapasitede, disik
glcli jeneratorlerin asin yikte ¢alig-
malari engellenmektedir. Bu durum
hem jeneratorlerin, hem de sistemin
verimini artirmaktadir.

Gemi tahrik sistemleri tipleri nelerdir
ve nasil ¢aligirlar?

Tahrik sistemlerinin genel olarak en
¢ok uygulanan modeli konvansiyonel
tahrik sistemi uygulamasidir. Konvan-
siyonel tahrik sistemlerinde ana sevk
sistemi dizel makine tarafindan disli
kutusu lizerinden pervanelere akta-
rnm saglanmaktadir. Gemide elektrik
enerjisi ihtiyaci yardimci makineler
olan dizel jeneratorler ve alternatorler
tarafindan uretilmektedir. Konvansi-
yonel hibrit tahrik sistemi uygulama-
larinda ise disli kutusuna bagl olan
motor/alternator tizerinden sevk sira-
sinda gemide galisan diger yiikler igin
elektrik enerjisi ihtiyacl saglanmakta-
dir. Sekil 2' de konvansiyonel tahrik
sisteminde yer alan tim ekipmanlar,
mekanik ve elektriksel baglanti sema-
sini inceleyebilirsiniz.

PTI/PTO Hibrit tahrik sistemi uygu-
lamalari giiniimiizde yaygin bir se-
kilde kullaniimaktadir. Konvansiyonel

1l D\ e I s = =
— VS SN 1 () 5 [1[C [ S —
' f ' ' ' f f ' ' ' f | |:>
oooooo || & = = oS
Girig Glici Jenerator Kayiplari Ana Dagitim Panosu Transformatorler Siiriicili/Doniistiriici Elektrik Motoru Saft Giicli
Hava 0.1% Hava 0.2% Hava 1% Su1.5% Hava 1%
Su2.9% Su 2-3%
100% 3% 0.2% 1% 1.5% 3-4% 90.3-92.3%

Sekil 01: Elektrik tahrikli bir sevk sisteminde sevk verimi kayiplari (MAN, 2015)
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tahrik sistemine gore daha disuk
emisyon dederlerine sahiptir. Dizel
ana makine ariza yaptiginda, gemi
elektrik motoru ile giivenli bir sekilde
diisiik hizlarda sevk edebilir. Opsiyo-
nel olarak batarya sistemi dahil edile-
bilir, dizel ana makinaya bagl motor/
alternator olarak calisabilen elektrik
motoru ana siirlicii panosu ile farkh
hizlarda kontrol edilebilmektedir.

Dizel elektrik tahrik sisteminde gemi-
nin tahrik giiciinii saglayan ana tah-
rik elektrik motorlarini ihtiyaci olan
elektrik enerjisi, dizel jenerator ve
alternator setleri ile karsilanmaktadir.
Diger tahrik sistemlerine gore hacim-
sel olarak oldukga az yer kaplamak-
tadir. Jeneratorlerin konumlari gemi

Main Switchboard (Ana Dagitim Panosu)

DST Distribution Board (Dagitim Panosu)

Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)

ESB Emergency Switchboard (Acil Dagitim Panosu)
FD Frequency Drive (Frekans Siiriiciisii)

GB

Sekil 02: Konvansiyonel Tahrik Sistemi

tiplerine gore degisebilir, enerji iletimi
elektrik kablolari ile saglandigindan
kayiplar diisiiktiir. Elektrik motorlari
disli kutusuna gerek duymadan direkt
olarak safta baglanabilir. Sisteme ayri
batarya paketi de ana siirlicli panosu
lizerinden ilave gli¢ saglayabilir ve
gemi diisiik hizlarda sifir emisyon ile
seyir yapabilir.

Batarya tahrik sisteminde enerjinin
tamami sarj edilen bataryalardan
saglanir. Sistem 100% sifir emisyon
saglar, tamamen temiz ve sessiz bir
tahrik sistemidir. ilk yatinm maliyeti
oldukca yiiksektir. Kullanilan batar-
yalarin tipine gore degisen minimum
bes, maksimum on yil batarya islet-
me omri vardir. Genellikle ana tahrik

BT
BP TCS

PCS, TCS, BMS, AMS, IPCS

EM HGB

PME

indeksi (EEDI) ile yeni gemilerde CO2
saliniminin  kontrol altina alinmasi
hedeflenmistir. Gemi Enerji Verimliligi
Yonetim Plani (SEEMP) ile tim gemi-
lerde operasyonel verimliligin saglan-
masI amaglanmistir.

HGB EM

SME

Sekil 03: PTI/PTO Hibrit Tahrik Sistemi

Ticaret hacminin artmasi ile yeni ge-
miler sisteme dahil edilecek, daha
fazla yakit tiiketilecek ve daha faz-
la emisyon yayilacaktir. Bu nedenle,
Uluslararasi Denizcilik Orgiiti (IMO)
gemilerden kaynakli olumsuz etkileri
azaltmak ve enerji tasarruf potansi-

= DOSYA &£

Electric Motor (Elektrik Motoru)

Bow Thruster (Bas Itici)

Gearbox (Disli Kutusu)

Port Main Engine (iskele Ana Makine)

Starboard Main Engine (Sancak Ana Makine)

Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)

Integrated Platform Control System (Entegre Platform Kontrol Sistemi)

elektrik motorlari sabit miknatish ter-
cih edilir ve sistemin verimi oldukga
yiiksektir.

Alternatif enerji sistemlerinin denizci-
likte uygulama alanlari nelerdir?

istatiksel verilere bakildiginda, gemi-
lerde petrol kaynakh yakitlarin kul-
lanilmasi sebebi ile gemilerin kiire-
sel Karbon Dioksit (CO2) saliniminin
%3'line, Nitrojen Oksit (NOx) salini-
minin %15'ine ve Slfiir Dioksit (S02)
saliniminin ise %6'sina neden oldugu
ortaya ¢ikmistir (Samosir vd., 2017).
Uluslararasi Denizcilik Orgiitii (IMO)
gemilerden kaynakl gevresel etkilerin
en aza indirilmesi igin bir dizi tedbir-
ler almistir. Enerji Verimliligi Dizayn

Main Switchboard (Ana Dagitim Panosu)

Distribution Board (Dagitim Panosu)

Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)

Main Drive Panel (Ana Siiriicii Panosu)

Emergency Switchboard (Acil Dagitim Panosu)
Frequency Drive (Frekans Siiriiclisti)

Electric Motor (Elektrik Motoru)

Bow Thruster (Bas itici)

Battery Package (Batarya Paketi)

Hybrid Gearbox (Hibrit Disli Kutusu)

Port Main Engine (iskele Ana Makine)

Starboard Main Engine (Sancak Ana Makine)
Propulsion Control System (Tahrik Kontrol Sistemi)
Torque Control System (Tork Kontrol Sistemi)

Battery Management System (Batarya Yénetim Sistemi)
Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)
Integrated Platform Control System (Entegre Platform Kontrol Sistemi)

yellerini ortaya g¢ikarmak amaciyla
enerji verimliligi faaliyetlerine dik-
kat cekmekte ve denizciligi alternatif
enerjilerin kullanimi konusunda tesvik
etmektedir.

www.kosder.org
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Main Switchboard (Ana Dagitim Panosu)

Distribution Board (Dagitim Panosu)

Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)

Main Drive Panel (Ana Siiriicii Panosu)

Emergency Switchboard (Acil Dagitim Panosu)
Frequency Drive (Frekans Siiriiciisii)

Electric Motor (Elektrik Motoru)

Bow Thruster (Bas itici)

Battery Package (Batarya Paketi)

Hybrid Gearbox (Hibrit Disli Kutusu)

Port Main Engine (iskele Ana Makine)

Starboard Main Engine (Sancak Ana Makine)
Propulsion Control System (Tahrik Kontrol Sistemi)
Torque Control System (Tork Kontrol Sistemi)

Battery Management System (Batarya Yonetim Sistemi)
Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)
Integrated Platform Control System (Entegre Platform Kontrol Sistemi)

Sekil 04: Dizel Elektrik Tahrik Sistemi

Main Switchboard (Ana Dagitim Panosu)

Distribution Board (Dagitim Panosu)

Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)

Main Drive Panel (Ana Siiriicti Panosu)

Emergency Switchboard (Acil Dagitim Panosu)
Frequency Drive (Frekans Siiriiciisii)

Electric Motor (Elektrik Motoru)

Bow Thruster (Bas itici)

Battery Package (Batarya Paketi)

Hybrid Gearbox (Hibrit Disli Kutusu)

Port Main Engine (iskele Ana Makine)

Starboard Main Engine (Sancak Ana Makine)
Propulsion Control System (Tahrik Kontrol Sistemi)
Torque Control System (Tork Kontrol Sistemi)

Battery Management System (Batarya Yénetim Sistemi)
Alarm Monitoring System (Alarm izleme Sistemi)
Integrated Platform Control System (Entegre Platform Kontrol Sistemi)

Sekil 05: Batarya Tahrik Sistemi

Temassiz Hizli $arj istasyonu

o 7
Sekil 06: Denizcilikte yenilikgi —= -
alternatif enerji kullanim alanlari Dalga Enerjisi B :
Tahrik sistemlerinin yatinm maliyet- CAPEX Parametreleri

leri nelerdir?

Gemilerin sevk sistemlerindeki ce-
sitlilik tek bir fayda-maliyet analizi
sunmayi imkansiz hale getirmektedir.
Her gemiye 6zel sonuglari vardir. Bu
nedenle CAPEX (Capital Expenditure
— Sermaye Gideri) ve OPEX (Opera-
ting Expenses — Operasyonel Gider)
tahminleri kullanilacak senaryolara
ve ¢alisma araliklarina gore verilmek-
tedir.

Tahrik sisteminin ana ekipmanlarin-
dan olan dizel makine, jenerator seti,
elektrik motoru ve siriiciilerin ortala-
ma fiyatlar, Uretici veya tedarikgiler-
den alinan fiyatlardir. Elektrik motor-
lan ve siirliculeri tahrik sistemine 6zel
hizlarda ve boyutlarda yeniden fiyat-
landinimalidir. Batarya paketleri igin
yatinm maliyetleri teknoloji ilerledik-
¢e azalma gostermektedir. AGM tipi
bataryalar igin ortalama 160 $/kWh,
lityum-iyon batarya paketleri igin or-
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talama 670 $/kWh alinabilir.
OPEX Parametreleri

Gesitli motor tedarikgilerinden alinan
bilgiler ile asagidaki ortalama mali-
yetlere ulasildi. Temel referans yakit
fiyati olarak 571 €/m3 (2017) alindi
ve diger maliyetler Tablo 02' de belir-
tildigi gibi ortalama olarak hesaplan-
mistir. Elektrik motoru ve siirliciisii
bakimlari oldukga nadirdir ve tabloya
dahil edilmemistir.
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Fiyat min maks
kW kW kW L L
] , . . Tablo 01: Tahrik sistemi ekipmanlan ornek fiyat
Dizel Makine CCRil {disil kurtusu dahll) 215 170 270 araliklar (Prominent Projesi, 2018)
Jenerator Seti 350 250 400
Elektrik Moteru ve Silriiciisii 500 350 650
Yakit Fiyati (€/m3) 571 400 742
Bakim Giderleri Giice Bagli (€/kW/yil) 4.6 Tablo 02: Tahrik sistemi ekipmanlarinin ortalama
Bakim Giderleri Yakita Bagli (€/m3) 0.12 giderleri (Prominent Projesi, 2018)
Ana Makine Revizyon (€/kW) 63

Enerji verimliligi nedir, nasil hesapla-
nir?

IMO, 2011 yilinda gemilerde enerji
verimliligini arttirarak, gemi kaynakli
CO02 gazi salinimini azaltmak amaciy-
la MARPOL Ek VlI'ya Enerji Verimliligi
Tasarim indeksi (EEDI) eklenmesini
kabul etmistir. Enerji Verimliligi Ta-
sarim indeksi (EEDI), 400 gros ton
ve Uzeri yeni gemilerin teorik olarak
CO2 salinim performanslarinin 6l-
¢llmesi igin gelistiriimis olup, gemi
tasarimi ve makine performans veri-
lerini hesaplamada kullaniimaktadir.
IMO, EEDI'nin zorunlu uygulamasi ile
gemilerin tasarim safhasinda ener-
ji verimliligini etkileyen vyenilik¢i ve
teknolojik gelismeleri tesvik etmeyi
amaglamistir.

1 Ocak 2013 tarihinden itibaren insa
edilen, 400 GT ve Uzeri, uluslarara-
sI sefer yapan tiim yeni gemiler igin
“Ulagilan Enerji Verimliligi Tasarim
indeksi" (Ulasiimis EEDI) degeri he-
saplanmaktadir. Hesaplanan bu de-
gerin, IMO' nun istatistiki ¢alismalar

EEDI Azaltim Gnlemleri

sonucunda belirlemis oldugu "Gerekli
Enerji Verimliligi Tasarim indeksi"
(Gerekli EEDI) degerinin altinda veya
esit olmasi gerekmektedir.

Ayrica, IMO tarafindan gelistirilen ve
sirketlerdeki enerji verimliligini artir-
mak igin bir mekanizma olusturma-
yI amaglayan Gemi Enerji Verimliligi
Yonetim Plani (SEEMP) 1 Ocak 2013
tarihinden itibaren 400 GT ve Uzeri
uluslararasi sefer yapan biitiin ge-
milerde isletilmeleri sirasinda ener;ji
verimliliginin dikkate alindiginin dog-
rulanabilmesi igin zorunlu hale geti-
rilmistir (IMO, 2011). SEEMP, geminin
ve filonun zaman icinde gosterdigi
verimlilik performansini izlemek igin
uygulanabilir bir yaklasim sunar ve
gemi performansini optimize etmek
icin degerlendirilecek enerji tasarrufu
onlemlerini belirler (IMO, 2012).

SEEMP, sirket tarafindan gemiye ozel
bir plan olarak gelistiriimelidir. SEEMP,
bir geminin enerji verimliligini dort
adimda gelistirmeyi amaglar: "plan-
lama" (planning), “uygulama" (imple-

Agidama

Baz gemiler igin hibrit veya elektrik kullanlarak

1 Hibrit elektrik gilci ve sevk sistemler werimiiligin srtnimast 20%
. . . Uzun strok, elekironik injeksiyen,
2 Makine verimiilijinin iilegtirilmesi dedigken geometrili turbogari, vs. 0%
Teknenin altnaetrafina slak ylizey azaltacak
E Tekne hava yaiama sisteml gekilde hava injeksiyonu ve biylece gemi direnci azaltima L2
4 Ters ydnll dénen pervaneler Dedigik dogrultuda dénen iki pervane 12%
o e Gernilerin enerji verimliligini artirmak igin ana boyutlann
5 Optimize edilmig tekne boyutlan ve formu ve tekne formlsnmin segimi 12%
. . Dogik gic i makineler kullanarak
6 Dizayn hizi azaltimi (Yeni inga) dizeym bz azattim 10%
N Ana ve yardimer makinelerin egzos gazlanndan atik 151 geri
v Atik 151 geri kazanmi kazanilmas: ve elektrik enerjisine dinlistiriimesi Ll
8 Hafif afirhikl) ingaa Yeni hafif adarlikl gemi ingaa malzemeler
a Tekne pervane ethilegiminin Pervane-tekne-dimen dizayn optimizasyonu ek olarak gemi
optimizasyonu/akam cihazlar kiginda dedigimier
10  Tekne kaplamas: Ileri tekne kaplama/boyalan kullanims 5%
M Gilverte yonetim gikii talebini azaltmak Maksirnurm 151 geri kazanim ve esnek gl ¢ozimiler ve %
(yardimec: sistem ve otel yiikleri) yonetimi ile gerekli elektirk yilklennin minimize edilmesi
12 ::;" glicll (yelken, rizgar, ' Yelkenler, flatnnes roton, vs.
13 Gimeg enerjisi Gilmeg fotovaltlu hilcreler o
15 Gaz yalot (LNG) kullanmm Dodgal gaz ve gift yakith makineler &%
16 Pompalar, fanlar vs. igin degigken Dénen akig makinelen igin degigken hizh elektrik moteriannin %

huzly siiriiciler.

lullararm enerji kullansmlanm Gnemli miktarda azalmasim sadlar

- L

mentation), “izleme” (monitoring), "6z
degerlendirme ve gelisim" (improve-
ment). Bu bilesenler, gemi enerji yo-
netimini siirekli gelistirme dongiisiin-
de kritik bir rol oynarlar (Tiirk Loydu,
2012).

IMO, gemi operatorlerine yakit tiiketi-
mi ve tasinan yiik agisindan verimli-
liklerini takip edebilmelerine yardimci
olmak igin yeni bir gosterge olan Enerji
Verimliligi Operasyonel Gostergesi' ni
(EEOI) olusturmustur. EEOI, operas-
yonel performansin takip edilebilme-
si igin SEEMP ile birlikte istege bagl
olarak kullanima dayanan bir kilavuz
olarak sunulmustur (IMO, 2009b).

Bir geminin enerji verimliligi tercihen
uluslararasi bir standarda dayanarak
sayisal olarak izlenmelidir. IMO tara-
findan gelistirilen EEOI, c¢alismakta
olan bir geminin ve/veya filonun enerji
verimliligine dair sayisal bir gosterge
elde etmek igin uluslararasi olarak
olusturulmus baslica izleme aragla-
rindan biridir (Tuirk Loydu, 2012).

Tahmini EEDI" deki Azalma

Tablo 03: EEDI azaltim 6nlem-
leri ve tahmini yiizdesel azalimi
(Kaynak: IMO,2011)
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Elektrikli deniz araglan sizce ne ka-
darlik bir siire iginde denizcilik sekt6-
riinde tamamen kullanilabilir duruma
gelecek? Bagka bir deyisle bu hayal
biitiiniiyle gergceklesebilecek mi?

Kiiresel isinmanin en biyiik nedenle-
rinden biri olan karbon emisyonunu
azaltma g¢abalarindan ‘elektrikli mo-
torlara donis' doniis diyorum g¢lin-
kii bu yeni bir teknoloji degil, 1800'li
yillarda Uretilmis ilk elektrikli motor-
lar sektoriin gevreye verdigi zararlan
azaltmasi agisindan onemlidir. Bu
nedenledir ki elektrikli gemilerin ta-
mamen kullanilir hale gelmesi yakin
gelecekte gergeklesecektir. Buna ha-
yal degil gelecek olarak bakiyorum.
Tirkiye'de bu sektérde basarili bir se-
kilde yerini alacaktir. Onemli olan hizli
bir sekilde degisen kosullara adapte
olabilmektir. Hem mevcut teknelerin
donligimi hem de yeni Uretilen tek-
nelerde elektrikli itme giicline gegil-
mesi seklinde iki bagligimiz var. Yeni
tekneler dizayn edilirken dikkate alin-
masl gereken bazi noktalar olacaktir.
Elektrikli motora sahip olacak bir tek-
ne daha hafif olacagi igin bu degisken
dikkate alinarak dizayn edilmelidir.
Bu degiskene bagl olarak siirtlinme
katsayisi, govde yapisi, agirhgi ve er-
gonomigi degisecektir. Kisaca, elekt-
rikli tekne dizayn edilirken kullanilan
sisteme dikkat edilmelidir. Bu, alinan
verimi ve basariy artiracaktir.

Oniimiizdeki siirecte elektrikli deniz
araglarinin diinya deniz ticaretindeki
finansal pay! sizce ne seviyede ola-
cak?

Uluslararasi verilere goére, 2019 yil
elektrikli gemilerin market payr 5,2
milyar USD. Bu sayinin yillik birlesik
biylime oraniyla 2025'de 8,4 milya-
ra 2030'da 15,6 milyar USD degerine
ulagmasi bekleniyor. Su anda elekt-
rikli gemi sektdriinde Avrupa ve Kuzey
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1952 yilindan beri denizcilik sektdriinde faaliyetlerini siirdiiren aile sirketi Emek Marin'e,
lise mezuniyetinden sonra katilan Gzleyis Cakir, uzun yillar motormarinize, saft pervane ve
teknik servis hizmetinde bulundu. Cakir, 1990'dan itibaren sirket biinyesinde tekne iiretimi
ve yedek parca satigi yapmakta olup, halihazirda bu alanda ¢aligmalarina devam etmek-
tedir. Bununla birlikte, Amel, Nordhavn, Sargo, Hinckley Yacht, Fleming, Pursuit ve Cruiser
Yacht firmalarinin resmi distribiitorliigiinii siirdiirmekte ve teknik servis hizmeti vermek-

tedir.

Ozleyis Cakir

Emek Marin Yonetim Kurulu Bagkani

Amerika 6nde gelmektedir. Ekonomik
olarak elektrikli motorlar uzun vadede
gemiler igin de tekneler igin de biiyiik
yakit tasarrufu sagliyor. Hollanda su
anda 2030'a kadar tamamen yenile-
nebilir enerjiyle ¢alisan veya elektrikli
deniz araglarina gegmeyi planlyor.
Bizim de yenilikgi teknolojileri takip
edip uygulamamiz gerekli. Elektrikli
motor giicli yakit tasarrufu sagladig
gibi enerjide disa bagimlihd da biiyiik
Ol¢lide azaltiyor. Elektrik yerel kay-
naklardan elde edildigi icin fosil yakit-
lar kadar pahali degil ve 6denen tutar
yine ilke iginde kaliyor.

Elektrikli motorlar, igten yanmali mo-
torlara gore daha ¢ok verime sahiptir.
Elektrikli motorun direk saft siste-
mine bagdlaniyor olusu hizli manevra
avantaji saglamakta ve gii¢ kaybini
onlemekte. Ayrica giciin etkin bir
sekilde kullanilmasi ana tahrik ini-
telerinin bakim onarim maliyetlerini
dislirmektedir. Dizel motorun kap-
ladigi alandan daha az bir yer kap-
layan elektrik motorlari, gemi iginde
kapladigi alanin azalmasi agisindan
da ekonomik bir verim saglayacak-
tir. Ayni zamanda, motorun mon-
taj alternatifleri de vardir. Artinlmis
sistem emniyeti de daha konforlu
ve givenli bir siirlis saglamaktadir.

Tiirkiye gelecekte kendi elektrikli de-
niz araci pazarini olusturma ve bu
siiregten azami oranda kazanim elde
etme adina sizce neler yapmali?

Ulkemizin elektrikli teknelerin bir ug-
rak yeri olabilmesi icin tlkemizde bir
altyapi calismasi yapilmal ve kiyilari-
miz diinyanin dort bir yanindan gelen
elektrikli tekneler igin uygun duruma
getirilmeli, sarj istasyonlari kurulma-
. Bu sayede, sirdirdlebilir turizm,
Ulkemiz igin yeni bir ekonomik gelir
saglayacaktir. Elektrikli tekne ve gemi
pazarinda diinya pazarinda yerimizi
almakla beraber yerli ve milli anlayis-
la da ekonomimize katki saglamak ve
devletle igbirligini bagarmak en biiyiik
arzumuzdur.

Yaklagik 7 yildir hibrit ve elektrikli
deniz araglan konusunda g¢aligmalar
yaplyoruz. Yaptigimiz elektrikli tek-
ne 3 yildir hi¢ arniza vermeden galisi-
yor. Simdi ise tekne sektoriinde seri
tretim yapacak bir fabrikay1 2021'de
Mugla Ortaca 'da faaliyete gegire-
cegiz. Teknolojiyi iyi takip ediyoruz.
Diinyadaki gelismelerden her zaman
haberdar olmaya galiglyoruz. 15 met-
re boyunda 7 metre eninde 3,5 metre
yiikseklikte galigabilen 5 eksen CNC
yakin zamanda (retim sahamizda




bulunacaktir. Tiirkiye'de bizler gibi
birgok firmanin da bu siirece hazir-
landigini diistinliyorum. Birgok alanda
hazirliklar yapiliyor. ARGE ¢aligmalari
basariyla tamamladiginda ve elektrik
motorlari, akiiler jeneratorler, yazilim
ekipmanlari ve kontrol Uniteleri gibi
Urlinler yerli Uretim olarak piyasaya
sirildugiinde, elektrikliye donisim-
de global pazarda Tirkiye basariyla
yerini alacaktir.

Sanayi ve Teknoloji Bakanhginda ¢a-
hismalar baslamis durumda, iki yillik
bir planlama alt yapisi olusturulmus-
tur. Bu galismalar, elektrikli teknelere
gecisin hizlanacagi anlamina geliyor.
Sunu da belirtelim; 13 Aralik 2019 ta-
rihinde Sanayi ve Teknoloji Bakanl-
ginda Deniz Teknolojileri ve Sanayisi
Teknik Komitesi kuruldu. Bunun elekt-
rikliye donlisimii hizlandiracak gelis-
melerden biri oldugunu diiginiiyorum

Elektrikli deniz araglarinin gevresel
degerlerin ve ekolojik dengenin tah-
ribatimi 6nleme adina nasil ve ne dii-

zeyde bir katki sunmasi hedefleniyor?

Hibrit ve tamamen elektrikle calisan
deniz araglarina gecilmesi karbon
emisyonunda gozle gordiliir bir sekil-
de azalmayi saglayacaktir. ICCT ve-
rilerine gore, gemilerin 2015 yilinda
atmosfere biraktigi toplam karbondi-
oksit miktari 932 milyon ton, global
karbondioksit emisyon miktarinin %
2.6'sina denk gelmektedir. Tekne ta-
simacihgini da disiindiigiimiizde bu
say! bliylyecektir; bu arastirma tek-
nelerde daha gevreci ve siirdirilebi-
lir bir uygulamanin gerekliligi gozler
oniine seriyor.

Sadece fosil yakitlarin yanmasi ile
degil, cikardigi giiriilti ve yakit kirliligi
ile de hayvanlara ve ekolojik dengeye
verilen zarari minimuma indirmek icin
elektrikli teknelere ve gemilere geg-
meliyiz. Bizim {iretim prensibimizde
ilk amac¢ canlilari korumak. Sintine
kirliligi, denizlerimizde canl hayati-
ni tehdit eden fosil yakith teknelerin
olusturdugu en biyik tehlikelerden

DOSYA

biri. Elektrikli motorlarda bu minimu-
ma iniyor. Hibrit motorlarda ise; eg-
zozdaki sogutma sistemlerinin kuru
egzoza donlisimi daha az kirlilik bi-
rakiyor. i¢ sularda ve igme suyu hav-
zalarinda elektrikli tekne kullanimi,
halk sagligi agisindan da 6nem arz
ediyor. Suya karisan sintine kirliligi,
geri doniistirilemez bir kirlilik yara-
tiyor.

Karbon ayak izimizi azaltmak igin
global olarak ele alinan konulardan
biri de deniz tasimaciligi. Sifir atik
prensibini, tilkemizde her giin binlerce
yolcuya hizmet veren deniz tagimaci-
g1 yapan teknelere uygulamak, doga-
ya verdigimiz zarari azaltmak igin en
onemli yollardan biri.

Elektrikli donustiriilemeyecek hig bir
deniz araci yoktur, 6nemli olan daha
ekonomik daha uzun émiirlii dogaya
zarar vermeyecek sekilde, siirdiriile-
bilir olmasini saglamaktir.
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Gemi Insanlari ve Ruh

Hiilya Giiler
SheFarers Platformu,
Ortak Kurucusu

da oldugu siiregte bir¢ok d
du. Bunlardan en 6nemlisi

(Mental)

Denizcilik hayatina 2009 yilinda istanbul Teknik Universitesi Denizcilik Fa-
kiiltesi - Deniz Ulagtirma ve Isletme Miihendisligi boliimii ile basladi. 2014
yilinda mezun olduktan sonra Arkas Denizcilik'e ait gemilerde 4 yil boyunca

‘ calisti. 2018 yili ortalarinda Nippon Paint Marine firmasinda bir yili gegkin
ofis ve tersane tecriibesind onra deniz hayatina dénme karari aldi. Kara-
%l kadin haklarina yonelik girisimlerde bulun-

IMO - SheFarers Platformu olup bu kurulug

aktif olarak ulusal ve uluslararasi faaliye

P

Saghgr: &

Simdi Tam da Konugmanin Zamani

Biz denizciler ¢ogu insandan daha
zorlu kosullarda galisiyoruz. Kontrat
boyunca belirli bir hareket alaninda
“memleketimiz, deniz lilkesinde" yasi-
yoruz. Peki bu deniz (ilkesinde, belir-
lenmis siire boyunca yasayan, calisan
insanlarin ruh saghgi sizce ne derece
onemlidir?

Dilerseniz bu soruya oncelikle ruh
(mental) saghgini tanimlayarak bas-
layalim. Diinya Saglk Orgiitii'niin ta-
nimina gore ruh saghg; bilissel, dav-
ranigsal ve duyusal anlamda iyi olma
halidir. Bu kavram, giinlik hayatimiz,
sosyal iligkilerimiz ve hatta fiziksel
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saghgimiz lizerinde dogrudan etkili-
dir. Ruh saghgin etkilenmesiyle olu-
san bozukluklar arasinda en yaygini
depresyondur ve diinya g¢apinda 300
milyondan fazla insanda goriilmekte-
dir. Depresyon belirtileri arasinda kisi-
de giin boyu siiren bir depresif duygu
durumuna ek olarak, ilgi ve istek kaybi,
zevk alamama, kilo kaybi ya da artisi,
uykusuzluk ya da uyku artigi, hareket-
lerde yavaslama, yorgunluk, bitkinlik,
enerji kaybi, huzursuzluk, degersiz-
lik ve sugluluk duygulari, odaklanma
zorlugu, kararsizlik ve en tehlikesi de
kendine zarar verme distiinceleridir.

Peak

Peak
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Arastirma: GARD
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Simdi GARD'In 2010-2019 yillan ara-
sindaki verilerini inceleyelim. Bu yillar
arasina baktigimizda yaralanma ve
hastalik nedeniyle 6lim sayisini kar-
silastirdigimizda, 2013'ten itibaren
diislis egilimi gorliyoruz. Ancak 2018
yilina kadar intihar ve mental rahat-
sizliklar nedeniyle &lim grafiginde
azalma yerine stabil bir tablo ile karsi
karsiyayiz. Son 10 yilda 65 6lim, 32
akil sagligi vakasi ve her yil ortalama
4,6 intiharin oldugu saptandi. Kaybo-
lan ve bulunamayan denizciler intihar
vakasi olarak kayitlara gegmedigi icin
bu ortalamanin daha yiiksek oldugu
ongoriluyor.

2018 2019

Average (logarithmic)
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intihar ve mental rahatsizliklarin yas gruplarina goére dagilimina baktigimizda, tim yas gruplarinin yaklasik esit dlciide

savunmasiz oldugunu goriiyoruz.
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Yas grubuna gore intiharlar / Aragtirma: GARD

Yukaridaki tablolara bakildiginda,
mental rahatsizliklarin 26 ila 40 yas
gruplan arasinda esit olarak dagildig
ancak 36 yas Usti denizcilerin geng
akranlarina kiyasla daha fazla intihar
vakasi yasadigi agiktir. Endiistrinin su
anda geng denizcilere “denizcilik ya-
samini ¢ok zor bulduklari igin zihinsel
bozukluga veya intihara duyarli olma-
lan" konusuna karsin bu onemli bir
bulgudur. Tim yas gruplarindaki men-
tal rahatsizliklara deginmemiz gerek-
tigi agiktir. Akil hastaligi ve intiharlarin
yas grubu dagihmi, tim yas grupla-
rinin akil hastaligi veya intihara esit
derecede hassas oldugunu diisin-
dirmektedir. Bu nedenle ruhsal has-
taliklarin tiim yas gruplarinda ele alin-
masi gerekir. ilk ve belki de en biiyiik
problem akil hastalg ile iligkili sosyal
damgalanmadir. Ruhsal hastaligi olan
bir kisinin genellikle istihdam edile-
mez oldugu varsayilir. Bu varsayimin
ana nedeni, hastaligin anlasiimamasi
ve nasil tedavi edildiginin ve yonetil-
diginin farkinda olunmamasidir. Akil
hastaligi, diger hastaliklarin gogu gibi
iyilestirilebilir. Zihinsel saglk sorunla-
rindan mustarip insanlarin iyilesmesi
konusunda 6nemli aragtirmalar yapil-
mis ve iyilestiriime oraninda dikkate
deger bir yiikseklik goriilmistir.

Simdi bu verilerin ve aragtirmanin ar-
dindan denizcilerin ruh sagligini etki-
leyebilecek etkenlerden bahsedelim.

Denizciligin oncelikli olarak hem fi-
ziksel hem de ruhsal acidan zor bir
meslek oldugunu kabul edelim. Gemi
¢alisma ortami streslidir ve her daim
dikkatli olmayi gerektirir. Sorumlu-
luklarin yani sira durmaksizin isleyen

bir makinedir gemi ve 7/24 galisma
diizenini gerektirir. Stres, sorumlu-
luk, is yogunlugu nedeniyle olusan
uykusuzluk, kendine sosyal zaman
ayiramama, gemideki diger insanlar-
la iletisimde sorunlar ve en dnemlisi
aile ve sevdiklerinden uzak bir siireg
ve dahasi... Maaslarin 6denmedigi, li-
manda bir nefes almak igin gemiden
kisa siireligine dahi ayrilmaya firsatin
olmadigi ve kontrat bitmesine ragmen
gesitli nedenlerden &tiri gemiden
ayrilamama, iilkesine ailesine doniile-
meme gibi durumlarla birlikte durum
daha da sikintili hale gelmektedir. Ge-
milerin ve denizciligin sorunsuz isle-
yisi igin biliyoruz ki denizcilerin ruh
saghginin yerinde olmasi ¢ok 6nem-
lidir. Ancak yargilanma ve dislanma
korkusu nedeniyle, genellikle bu tir
konular tani konulmadan ve konusul-
madan birakilir, zamanla bireyde dav-
ranigsal degisikliklere neden olacak
sekilde birikir. Bu gibi kisisel sorunlar
'halinin altinda' tutulmaktadir. Aslinda
IMO, Denizcilik Calisma S6zlesmesini
(Maritime Labour Convention) deniz-
cilerin yararina uygulamistir, ancak
gercgek su ki, operasyonel gergeklik ile
kagit lzerinde listelenenler arasinda
biyiik bir bosluk vardir; varsayilan
incelemeden uzak durulmasi duru-
munda, MLC'ye uyum tartigilmalidir.
Diinya Denizcilik Orgiitii'niin  (IMO)
internet sitesinde listelendigi gibi, de-
nizcilerin refahi ile ilgili konular ise su
sekilde:

»  Liman gikis izni
»  Maas 6demeleri
» Ruhsaghg

»  Kontrat sonu lilkeye doniis

= KOSE E
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» Gemide ruhsal sagligi pozitif
yonde etkileyecek olanaklar

»  MLC sozlesmesi

Denizcilik, baskalar tarafindan nadi-
ren anlasilan ve ¢ogu zaman konfor
ve seyahat hayati agisindan yanlis
yorumlanan bir meslektir. Denizcilik
mesleginin ruhsal saghgini nasil ve
neden etkileyebileceginin yani sira
bunun 6neminden bahsettik. Gemi-
lerde denizcilerin bu zorlu kosullarda
ruhsal sagligini olumlu etkileyecek ve
refahini saglayacak diizenlemeler ya-
pirlamaz mi?

Gelin bu soruya hep birlikte yazinin
sonunda karar verelim!

» Liman Gikig izinleri: Denizcinin
kullanabilecegi en iyi ve tek gev-
seme formlarindan biri limanlar-
dir. Limanlarda bir nefes almaya,
ayaklarini metal yerine topraga
basmaya, birikmis statik elektrigi
atmaya her denizcinin zamaninin
olmayisinin yani sira gidilen l-
kede kiyi izni verilmeme olasihg
da var- 6zellikle uzun bir seyirden
sonra oldukga hayal kirikhg ya-
ratan bir sey. Cogu zaman, ope-
rasyonel gerekliliklerden otiird,
kiyr izninin belirli bir kisi igin veya
hatta tim gemi icin iptal edildigi
durumlar olabiliyor. Yogun ¢alis-
ma ve uzun seyirler sonrasi liman
kalis siiresine bagli olarak, gemi-
lerde tiim personelin bu durum-
dan yararlanmasi saglanmalidir.

»  Yurda iade: Sinirli kaynaklar al-
tinda olan geminin, armatdériin
yasamis oldugu sikintilardan

www.kosder.org
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otlrd bir gok gemi insani yur-
da donisiinde ve kalan maasi-
ni almada sikintilar yasamistir.
Denizcilerin refahini arayan ku-
rulusglar, bu durumlarda denizci-
lerin haklarini saglama yoniinde
calismalara sahiptir. Bu meslegi
icra eden ve ozellikle pandemi
doneminde IMO tarafindan "key
workers" yani anahtar calisan-
lar olarak ilan edilen denizcilerin
tedarik zincirinde 6nemli bir gii¢
oldugu algisinda bir revizyon ya-
piimalidir.

Gemide Ruh Saghgini lyilestirme
Adimlari: Sektoriin ve ilgili otori-
telerin denizcilerin ruh saghgini
gelistirmek i¢in adimlar atmalari-
nin zamani goktan geldi ve yasa-
digimiz su siregte farkindaligin
olusmasi daha olasi goriinmekte.
is yiikiiniin fazla oldugu, sorum-
luluklarin pes pese siralandigi,
yogun temponun durmaksizin
devam ettigi, pervanenin sirekli
dondig, stresin en yiiksek sevi-
yelerde dolastigi ve aileden-sev-
diklerinden uzak gegcirilen bu
zamanda gemi insanlarinin ruh-
sal saghigi ile ilgili iyilestirilme-
ye gidilmemesi biyik yanhs ve
hata olur. Bunun saglanmasi igin
gemide sosyal aktivite alanlari-
nin prosediir olarak varligindan
¢ok uygulamaya gecilmesi, hobi
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alanlari, spor salonu ve her ka-
marada televizyon gibi bir gok tek
seferlik maliyet gerektirecek hak
edilmis olanaklar her bir gemi
insanina saglanmaldir. Aksi tak-
dirde mental saglhgin olumsuz
etkilenmesi sonucu olusan ve
kisinin bile farkina varamadig
depresyon hali hem gemi isleyisi
hem de kisi igin gok kotl sonug-
lar dogurabilir.

Denizcilik Orgiitlerine Daha Ko-
lay Erigilebilir Destek: Denizci-
lerin iyiligi ve haklari igin calisan
cesitli  orglitler vardir. Ancak,
denizcilerin ¢ogu ihtiyag duyul-
dugunda nasil iletisime gege-
ceklerini bilmiyorlar. Kuskusuz,
bazi kuruluslar denizcilere yar-
dimci olmak igin birgok ¢alisma
yapiyor. Ornegin; ISWAN'In (The
International Seafarers' Welfare
and Assistance Network) deniz-
cilerin ruh sagligini ele alma giri-
simi Ovgliye deger. (bkz. https://
www.seafarerhelp.org/en/ ) Ama
yine de daha fazlasinin yapilmasi
gerekiyor.

MLC Sozlesmesinin Dogru ve
Siki Uygulanmasi: 2006 Deniz-
cilik Calisma Sozlesmesi (MLC),
denizcilerin iyi ¢alisma kosulla-
rina sahip olmasindaki haklarini
ortaya koyan Uluslararasi Galis-
ma Orgiitii'niin (ILO) bir sbzles-
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mesidir. Bu s6zlesmede yer alan
prosediirlerin  uygulanabilirligi
tartismaya aciktir. MLC'nin ar-
kasindaki amag¢ mikemmeldir,
denizcilerin refahina yoneliktir
ancak MLC'ye mutlak bir uyum
gostermek biyiik bir degisimi
gerektirmektedir.

»  Dabha lyi internet Kolayhgr: Yakin
zamanda yapilan bir arastirma-
da, denizcilerin % 95'inin baglan-
tiyr olumlu bir etki olarak gordiigu
ortaya cikarken, % 92'si internet
erisiminin nerede c¢alisacakla-
ri_konusundaki kararlarini giig-
IU bir sekilde etkiledigi gordldu.
Gemide internet erisimi, aile ve
arkadaslarla iletisim kurmay! ko-
laylastirdigi icin duygusal refah
konusunda denizciler igin Gnemli
bir unsur haline gelmistir. Ayrica
denizcilerin diinyadaki olaylar-
dan haberdar olmalarina yardim-
ci olur. Gemilerde internetin arti-
lari ve eksileri olmasina ragmen,
denizcilerin kesinlikle denizde
talep ettigi bir unsurdur.

Bunlarin sonucunda sizlerden cevap
bekliyorum. Sizce tedarik zincirinin
anahtar isimleri-denizciler zorlu ca-
hsma kosullarinda refah seviyelerini
artirici, mental saghg iyilestirici yon-
de etkileyecek haklari ve bu olanaklari
hak etmiyor mu?
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Ali Tevfik Cakir

Omni Sigorta

brokerlii

.. B

2020'ye Nasil Girdik?

Maalesef daha 2019 yilinin ikinci ya-
risindan itibaren, IMO 2020 belirsiz-
likleri, WBTS ile ilgili personel egiti-
mindeki zorluklar, navlunda beklenen
iyilesmedeki gecikmeler, deniz sigor-
talan agisindan sigortacilarin gegmis
yillardaki hasar kayiplarini karsilamak
amacli sigortali beklentilerinin disin-
da prim ve muafiyet artiglan gibi ge-
lismelerle 2020 yilina girdik.

Ocak ayi;

24 Ocak'ta 6,8 biiyiikliglindeki Elazi§
ve Malatya'yl etkileyen depremlerle
sarsildik. Tam acilarimiz sicak oldugu
bir dénemde Suriye'de verdigimiz se-
hitlerimizle bir sarsinti daha yasadik.
Avustralya'daki yanginlar ve kiiresel
isinmanin ciddi boyutlara ulagmasi
nedeniyle tlkemiz ve diinyanin dort
bir yanindan gelen olagan disi doga
felaket haberleri.

Ve Koronaviriis
Subat ayi;

Yine, Suriye'deki askerlerimizden ge-
len aci haberler. Van, Manisa, kisaca
tlkenin her kdsesinden gelen deprem
haberleri ve kaybettigimiz vatandas-
larimiz.

Depremlerde kaybettigimiz vatan-
daslarimiza ve sehitlerimize Allah'tan
gani gani rahmet, Tiirk halkina sabir-
lar dilerim.

Koronaviriisiin hizli bir sekilde iilkele-
re yayllmaya basladi haberleri;

Koronavirilis tarihgesi, diinya ekono-
misine ve denizcilik sektoriine etki-

lerini iceren Harun Sismanyazici Us-
tadin denizhaber.com'da yayinlanan
makalesini okumanizi tavsiye ederim.
Koronavirlisiin tespit edildigi Ulkele-
rin her gegen giin artmasi nedeniyle
gilincel durum degerlendirmesini ya-
pilacagl inancindayim. Bu nedenle
uzmanlk konum olmayan tarih, tibbi
ve ekonomi konularina degil de deniz
sigortalan konusuna deginmek iste-
dim.

Koronaviriisiin lilkeler baglaminda ya-
yinlanan haritaya baktigimda, sadece
Cin ve Uzakdogu ile sinirli olmayip
bircok kitaya ulastigi goriilmektedir.
Koronaviriisten etkilenen (Qlkelerden
medyaya ulagsan goriintiiler ise bilim
kurgu filmi izlenimi vermektedir.

Sektdriimiiz koronaviriisten asagida-
ki nedenlerden dolayi etkilenecektir;

- L
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976 yilinda Deniz Nakliyat'ta denizcilik endiistrisine giris ya-
pan Cakir, 1978-1982 yillarinda Amerika Birlesik Devletleri'nde
acentelik, kiralama ve konteyner egitimlerinin ardindan sekto-
riin lider armatér kuruluglarinda gérev yapti. Deniz sigortalari
i.gdrevlerinde de bulunan Gakir Omni Sigorta biinye-
1 hayatiniisiirdiirmektir.

Ticari sefer sahalarinin daralmasi;

Koruma ve tazmin (P&I) sigortacila-
rindan koronaviriisten etkilenen iilke-
lerle ilgili herhangi bir kisitlama su an
icin bulunmamaktadir.

Tekne ve makine poligelerimizle bir-
likte JWC (Joint War Committee) ta-
rafindan ek savas risk primi alinmasi
gerekli lilke ve sahalara can ve mal
emniyeti agisindan ticari faaliyet yap-
mama karari alan birgok denizcilik
kurulugu biliyorum. Riskli bdlgelere
gitmemenin tek nedeni ise "persone-
lime zarar gelmesin” diiglincesi. Bu
disiince ile glinimiizde basta Gin li-
manlari olmak Uzere, koronaviriisten
daha fazla etkilenen iilkelere gitmeme
karari alacak denizcilik sirketleri ile
karsilagabiliriz.
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Koruma ve Tazmin (P&I);

Aklimiza gelen ilk soru ise, koronavi-
risten etkilenen bir dlke limanindaki
tahmil/tahliye islemlerinden sonra bir
gemi personelinin koronaviriis nede-
niyle tedavisi ve 6limi durumunda
poligce kapsaminda mi ele alinacagidir.
Cevap ise; koronaviriis tedavi masraf-
lari ve dlimiinde 6denecek tazminat,
koruma ve tazmin (P&I) kuvertiiri
kapsamindadir. Tabii ki poligenizde
aksi bir madde yok ise.

Gemide koronaviriis tespiti ile gemi
personeli ve geminin karantina altina
alinmasi neticesi ticari kayiplar;

Geminin herhangi bir lilke otoritesi ta-
rafindan gemi personeli ve dolayisiyla
geminin karantina altina alinmasi ne-
ticesi “geminin ticari kayiplarn" maa-
lesef koruma ve tazmin (P&I), Tekne
ve Makine (H+M) ve kira kaybi (Loss
of Hire) sigorta policeleri kapsaminda
degildir.

Peki, bu tiir ticari kayiplar igin bir si-
gorta Urtinii var mi?

Marine Delay Insurance (MDI) ile tica-
ri kayiplariniz, belirlenecek muafiyet
disinda ve belirlenen limitler dahilin-
de karsilanmasi mimkiindir. Ancak
bu sigortayl da alirken brokeriniz ile
detayh bir sekilde durumu degerlen-
dirmeniz nagizane tavsiyemizdir. Zira
sigortacilar bazi limanlari teminat ha-
rici tutabilirler.
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Asagida sunacagim bilgiler "Koruma
ve tazmin (P&I) sigorta poligesi sunan
sirketlerinin kayip onleme (loss pre-
vention) kapsaminda, gemide alin-
masi! gereken tedbirler ve gemi-sahil
iliskileri ile ilgili tavsiyelerini igermek-
tedir. Hangi ulkeler igin gegerlidir so-
rusuna net bir cevap vermek benim
i¢in imkansiz. Zira koronaviriis o ka-
dar hizli yayiliyor ki her giin yeni bir
lke etkilendigi bilgisini aliyoruz. Bu
soruya ne zaman koruyucu asl veya
ilag bulunacak sorusuna verilen ce-
vap "bilemiyorum” gibi.

Maalesef insan 6limii ile neticelenen
koronaviriis salgininin bir miiddet
daha siirecegi gergegini kabullenmek
ve farkindaliklarimizi arttirip gemile-
rimiz biinyesinde personel egitimleri
vermek gerekir diye diisliniiyorum.

iki nagizane tavsiye sunmak isterim.
Bunlardan ilki; sektorimdizle ilgili
kurum ve kuruluslarin, koronaviriis
salgini ile ilgili haritalarda belirlenen
ulkeleri ve medyayi takip etmeleri. Di-
geri ise, kira s6zlegmeleri 6ncesi yiik-
leme ve tahliye limanlar ile ilgili de-
niz sigorta hizmeti veren brokerleriniz
araciligi ile kuliip ve kuliip temsilcile-
rinden tavsiyelerini talep etmeleri.

Gemide Alinmasi Gereken Onlemler

ISPS en st seviye gikarmak. Gemi
personelinin el hijyenine dikkat etme-
sini saglamak. Ozellikle 6ksiirdiikten
sonra elleri sik sik sabunla yikamak.

Sayet sabun stoklarn yeterli degilse
ise el dezenfektani iceren yilizde 60-
95 alkol kullanmak.

Okstiriiklerin  ve hapsirmalarin  bir
doku ile &rtiilmesi. Oksiirdiikten veya
hapsirdiktan sonra ellerinizi sabunla
yikamak. GOz, burun veya agiza elle
dokunmaktan kaginmak.

Ne zaman eller yikanmali?

»  Oksiirdilkten veya hapsirdiktan
sonra;

» Gida hazirlama oncesi, sirasinda
ve sonrasinda

»  Yemekten once;

»  Tuvalete gittikten sonra

» Baskalarn ile temasa gectikten
sonra

» Hayvanlarla temas ettikten sonra
» Limanizninden doniisten sonra

» Uygun el yikkama adimlari; her
adimda bes kez — her seferde 20
saniye

Ne zaman yiiz maskesi takmaniz ge-
rekir?

»  Yiizlerde agik ve havalandirilan
yerlerde yiiz maskesi gerekli de-
gildir. Ancak halka acik yerlerde
gereklidir.

»  Herhangi bir mirettebat lyesinin
enfekte oldugundan siipheleni-
liyorsa, bir yiiz maskesi (cerrahi
maske, N-95 degil) takilmahdir.




»

Solunum hastaliklari olan miiret-
tebat, doktor talimati altinda cer-
rahi yliz maskeleri kullanmalidr.

Tibbi yiiz maskeleri nasil kullanilir ve

atihir?

Yiiz maskesini takmadan 6nce ve
cikardiktan sonra ellerin sabunile
yikanmasi veya elleri hizl bir de-
zenfektanla dezenfekte edilmesi.
Yiiz maskesinin gegerliligini ve
eksiksizliginin kontrol edilip, en
kisa zamanda talebin yapilmasi.

Tek kullanimlik yiiz maskeleri bir
kez kullaniimal ve etkinlestiril-
dikten sonra 4 saat iginde degis-
tirilmeli ve hastanin kan ve viicut
sivilari tarafindan hasar, nem
veya kontaminasyon durumunda
zamaninda degistirilmelidir.

Gikarirken yiliz maskesinin 6niine
(kirli ylizeye) dokunulmamasi.
Atilan yuiz maskeleri tibbi atik ku-
tusunda toplanip ve bulasici tibbi
atik olarak etiketlenmesi.

Siipheli vakalarda gemide tibbi tedavi
ve karantina igin oneriler;

Rutin temizlik ve dezenfeksiyon stra-
tejilerine ek olarak asagidaki onlemler
diizgiin bir sekilde alinmalidir:

»

Stiphelenilen hastalar en kisa
slrede yiiz maskesi (N-95 de-
gil, cerrahi maske) takmali, diger
miirettebatla yakin temastan ka-
¢inarak kendi kabinlerinde ken-
dinden izole edilmelidir.

Dahili saglik merkezine derhal
haber vermeli ve tibbi danisma
talep edilmelidir.

Yalitilmis miirettebat yeleri ken-
di kabinlerinde tek basina yemek
yiyecek ve gemide grup etkinlik-
lerine katilmamaldir.

Yalitim odasi hava sirkiilasyonu
ile gliclendirilmeli veya egzoz fani
hava sirkiilasyonunu korumak
icin siirekli kullaniimahdir.

Siipheli hastanin ofis alani veya
konutu dezenfekte edilmelidir.

Bakici sayisi sinirlandiriimalidir.
Bakim personeli ve hastalar ayni
odada yiiz maskesi takmali, mas-
ke 1slanirsa derhal degistirilmeli-
dir. Yz maskesi cikarildiktan ve
atildiktan sonra ellerin sabun ile
yikanmasi.

Tim ziyaretler kabul edilmeme-
lidir.
Eldivenler, kagit havlular, cerrahi

yiiz maskeleri ve siiphelenilen di-
ger atiklar hasta tarafindan kulla-
nilan odada 6zel bir ¢p torbasi-
na konulmali.

Hastaya herhangi bir sekilde do-
kunmamalidr.

Hastayla dogrudan temasta bu-
lunan veya hasta izolasyon oda-
sina giren kisilerin ellerini sabun-
lu suyla yikamasi.

Gemide Alinmasi Gereken Diger On-
lemler

4

Gemi personelin dinlenme sa-
atlerine titizlikle riayet etmek ve
mesai saatleri disinda gorev ver-
mekten miimkiinse kaginmak.

Gemi personeline gemide sigara
icmemesi konusunda telkinlerde
bulunmak.

Gemi personelinin fiziksel egzer-
siz yaptirmaya tesvik etmek.

Gemide uygun koruyucu maske-
leri siirekli bulundurmak.

Gemi personelinin liman izinlerini
gerekmedigi siirece kaldirmak.

Gemi personelinin benzer semp-
tomlara sahip oldugu tespit
edilirse hemen ayakta tedavi
diizenlenmelidir. Yolculuk sira-
sinda karantina diizenlenecekse,
semptomatik mirettebat tyeleri-
nin toplu faaliyetlere katilmasina
izin vermemeli ve mirettebatin
zamaninda bilgilendirilmesi ge-
rekmektedir.

Personel degisikliklerinden ka-
¢inmak.

Geminizin bagh bulundugu ko-
ruma ve tazmin (P&I) sigorta
sirketlerinin kayip onleme (loss
prevention) sirkilerlerini, gemide
alinmasi gereken tedbirler kap-
saminda gemi kaptanlklarina
iletmek ve gemi personeline far-
kindalik egitimlerini vermek.

- L

Gemi-Sahil iligkileri

Gemi-Sahil iletisimini azaltmak.

Gemiyi ziyaret edecek resmi ve
gayri resmi ziyaretgilerle ilgili
listeyi ve saglk raporlarini lima-
na varmadan once tayin edilen
acente veya koruyucu acente ka-
nali ile talep ve temin etmek.

Gemi personeli, soguk alginligi
veya grip benzeri semptomlari
olan herkesle yakin temastan ka-
¢inmasl igin yanasma sirasinda
maske takmali ve halka acik yer-
lere gtkmamali, yanasma sirasin-
da hayvanlarla ve vahsi yasamla
temas etmemeye ¢alismalidir.
Geminin kaptani, geminin siipheli
vakalarinin giivenlik sorusturma-
sini  giiglendirmelidir. Herhangi
bir yabanci yanasma sirasinda
benzer soguk alginligi, oksiirik,
ates ve diger semptomlar buldu-
gunda derhal gemiden ayriimal
ve ayni zamanda acenteyi ve sir-
keti bilgilendirmelidir.

Lokal giivenlik tutmak suretiyle
gemiyi ziyaret edeceklerin ilk ola-
rak giivenlik ile temasini sagla-
mak. Listede ve saglik agisindan
uygun olmayan ziyaretgilerin gi-
riglerini onlemek. Ayrica gemiye
miilteci veya baska nedenlerden
dolay! kagak giren yolculari 6n-
lemek.

Zorunlu olmadikca kumanya,
mistehlik malzeme ve yedek par-
¢a ikmallerinden kaginmak. Yine
zorunlu olmadikga servis taleple-
rinden kaginmak.

Gemide personel disinda yolcu
bulundurmamak.

Kazasiz, saglik dolu giinler dilerim.

www.kosder.org
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Denizcilik Meslek Yiiksekokulu Miidiirii
T.C. Galatasaray Universitesi

R A

Deniz Yetki Alanlari Boliim Il
“Sinir Tagsiz Vatan: Mavi”

Degerli Koster Dergisi okuyuculari,
Deniz Yetki Alanlari/Sahalari Bolim
II'nin son paragrafinda, Ill. Deniz Hu-
kuku Konferansi'nin 16 Aralik 1973
tarihli Birlesmis Milletler Genel Kurulu
karar geregince konferansin planlan-
masina miiteakip 13-14 Aralik 1973
tarihinde New-York'ta, 20 Haziran
1974 ve 29 Agdustos 1974 tarihleri
arasinda Karakas'ta yapilan iki top-
lantida 6nemli konular goriisiildigiini
ve ana maddenin Birlesmis Milletler
Deniz Hukuk S6zlesmesi oldugundan
bahsetmistik. Nihai kararin, 10 Aralik
1962 tarihinde Montego Bay'da Bir-
lesmis Milletler Deniz Hukuku S6z-
lesmesi (BMDHS) (UNCLOS-United
Nations Conference on the Law of the
Sea) kabul edilerek verildiginden bah-
setmistik.

ilk bakista dikkat ¢ceken hususlar ise
asagida siralandigi gibi olmustur;

» BMDHS tabi sahildar devletlerin,
milliyetine tabi deniz alanlarinin
genisletilmesi  egilimi  sonucu
karasular konusunda ‘12 deniz
mili’ genislik esasi kabul edilmis,

» BMDHS tabi sahildar devletle-
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rin, milliyetine tabi deniz alan-
larindan gececek gemiler igin;
‘zararsiz  gecisle’ ilgili 1958
Konvansiyonu'nda yer alan ta-
nim muhafaza edilirken, zararsiz
gecis sayllamayacak haller sira-
lanmigtir. (Konvansiyon &ncesi
ozellikle balikgilarin kiyilarindan
uzakta avlanmaya gitmeleri es-
nasinda yasanan sorunlar igin
ozellikle yardimci olmustur.)

Deniz yetki sahalarinin belirlen-
mesi icin 0zellikle dikkat edilmesi
gereken ve 'Med Cezir' zamani
suyun gekilmesi ile jeodezik 6lg-
meyi etkileyecek olan ‘takimada
ilkeleri' kabul edilmis,

BMDHS tabi sahildar devletle-
rin, karasularinin hesaplanmasi
icin haritacilar tarafindan met-
rik cizilmesi gereken ‘Esas/Diiz
esas hatlardan itibaren 200 deniz
milini kapsayan Miinhasir Eko-
nomik Bolge-MEB & Exclusive
Economic Zone-EEZ' alani kabul
edilmis,

Denizler var oldukga siddetle dik-
kat edilmesi gereken ve gelecek
nesillere kullanilacak denizler
birakilmasi amaciyla; denizcilik

. L

Minhasir Ekonomik Balge

(12 deniz mill)

.‘I'.
s, Karamiirsel Meslek
ladi. 2001 ile 2014
gh Seyir, Hidrografi ve
; 2016 yili itibariyle Is-
stirma ve isletme Mii-
Dr. Ogr. Uyesi Usluer,
Udirii olarak gérev

kaynakh kirliliginin  6nlenmesi,
deniz canlilarinin korunmasi ve
tirlerin devamhhgi, denizde za-
rarsiz ve faydali her tiirli bilimsel
arastirma gibi sorunlarin ¢6zimu
icin, BMDHS'ye taraf olan veya
olmaya niyetli olan denizci dev-
letler arasinda is birliginin ger-
ceklestirilmesi gerektigi sonugla-
rina varimigtir.

{icrta =shanis)

Ulusararas: subs
(Karnsular digda)

{200 deniz mili)

Bitisik b8lge (Micavir)
s.:112 a‘e’nlz miliy

Karasulan

ig sular

ban Cizgisi
(disik su isareti anlaminda)

Kara

Tanimlarin
kusbakisi gosterilmesi.
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Bu baglamda yeni karsilasilan ama
bilinmesi, taninmasi gereken kavram-
lar ortaya cikmistir. Asagidaki sekil-
lerde agikca gosterilen kavramlarin
bilinmesi ve taninmasi, denize kiyidas
ve hak sahibi iilkelerin denizdeki yet-
kileri, uluslararasi ve ulusal olarak ku-
rallara uymasi ve uymaya sevk etmesi
amaciyla ¢ok énemlidir.

Esas Hat: Med Cezir zamani cezir hat-
tinda en algak su seviyesinde karasu-
yunu gizmek igin belirlenen hattir.

Diiz Esas Hat: Esas hattin hassas ola-
rak kullaniimasi igin daha geometrik
cizilmesi safhasidir.

i¢ Sular: karasularinin arkasinda ig ta-
rafta kalan ve tamamen kiyi iilkesinin
kurallarina tabi olan deniz alanlaridir.

Karasuyu: BMDHS 1982'nin 2. mad-

desinin agiklamasinda; kiyi devletine
ait i¢ sularinin dtesinde kalan, bitisik
deniz alanina kadar uzanacag: alani
kapsayan bolgedir.

Bitisik Bolge: Karasularinin disinda-
ki bolgelerde iilkelerin yasal olarak
sorumluluklarini yerine getirebilme-
leri icin, kiyl devletine taninmis yasal
kontrol yetkisine haiz oldugu deniz
sahasidir. BMDHS 1982'nin 33. mad-
desinin 2. fikrasi ile bu genisligin 24
deniz milini gecemeyecegi kural ile
sabitlenmistir.

Miinhasir Ekonomik Bdlge: Deniz-
ci kiyr devletine ait oldugu belli olan
deniz yatagi ve bu yataga ait toprak
parcasinin alt ve list kisminda bulu-
nan canli ve cansiz tim unsurlarin,
doga deniz kaynaklarinin bulunmasi,
kullanilmasi ile ilgili olarak temel hak-
larin sahibi oldugu, karasuyu olgimii

igin Med Cezir halinde, cezir zamani
suyun en algak seviyesinde kiyidan
cizilen esas hatlardan 200 mil genisli-
gindeki bir sahadir.

Kita Sahanhgi: BMDHS'nin 76. mad-
desi; karasularinin disinda kita kena-
rinin dis esiginden baslamak Uzere,
karasularinin dlgiilmeye baslandig
esas hattan itibaren 200 deniz mili
mesafeye kadar olan kisminda, bu
devletin kara ulkesinin dogal uzanti-
sinin bittiniindeki denizalti alanlarini,
deniz yatagi ve toprak altini igcermek-
tedir.

Acik Deniz: BMDHS 1982'nin 86. ile
120. arasindaki maddelerinde, kiyi-
das ulkenin i¢ sularina, karasularina,
miinhasir ekonomik bdlgesine ve ta-
kimada sularina girmeyen deniz alani
olarak belirlenmistir.
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Faruk Emre Yildiran

Orebulk Denizcilik
Yonetim Kurulu Bagkani

Uskiidar Vapuru Faciasi

Cumartesi giinleri yarim giin de olsa
okula gitmeyi sevmiyordum. Neyse ki
felsefe dersi son dersti. Saninm der-
se karsi pek alakam olmadigindan,
siramdan disarisini izliyordum. Hava
aslinda sicakti sabah evden ¢iktigim-
da. Zaten kag giindiir kibleden esen
riizgar yuziinden hava giizel gidiyor-
du. Ama simdi fazla olmasa da bu-
lutlar yer yer gokyiiziini kaplamisti.
Sanirim giinesin bulutlarin arkasinda
kaldigindan olacak hafif bir grilik ha-
kimdi etrafa. Ogretmenimin “Tarihten
higbir sey dgrenilemeyecegini, tarih-
ten Ogreniriz." soziinii soyledigini ve
dersi bitirdigini hatirhyorum. Her biri-
mize giizel bir hafta sonu gegirmemizi
diliyordu kapinin yaninda siniftan ¢iki-
simizi beklerken.

Sinif  arkadaslarimla merdivenden
kosar adim iniyorduk. Okulun bahge-
sinden diger 6grencilerin uzak ugultu-
sunu duyabiliyordum. Herkes bayrak
toreni icgin toplaniyordu. Merdivenin
son iki basamagina geldigimde hizli-
ca zipladim. igimde tarif edemeyece-
gim bir rahatlik vardi. Bir hafta daha
bitmisti okulda. Birkag ay sonra me-
zun olabilecektim teknik liseden ama
simdi tek istegim bir an dnce eve git-
mekti.

Bahgeye c¢iktigimda havanin sogu-
dugunu hissettim. Sabahki sicaklk
yoktu artik. Kabanim da ¢ok kalin
degildi aslinda. Sicaklar basgladi diye
sevinmistim, bir sekilde tiim kisi idare
ederek bitirdim dediydim iki giin 6nce.
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Babamdan bu kis icin yenisini iste-
mistim ama olmadi. Tim aile, mezun
olup calismaya baslayacagim giini
bekliyordu. Eve katkida bulunacaktim
artik amailk isim yeni bir kaban almak
olacakti.

Miidir muavininin herkesin diizgiin
sekilde sira olugturmasini bagirmasi
listiine siraya gegmeye basladik. ip
gibiydi siramiz. Miizik 6gretmenimiz
herkesin diizgiin bir sira olusturdugu-
na kanaat getirdiginde 6nce ses ver-
di ve hep bir agizdan istiklal Margini
okumaya basladik.

"Sana olmaz dokiilen kanlarimiz sonra helal.

Hakkidir, Hakk'a tapan, milletimin istiklal"”

Okulun hafta sonu tatiline girme-
sinden degildi. Her seferinde Istiklal
Marsi'ni giir bir sekilde okuyorduk.
“Aferin. lyi tatiller gocuklar" diyerek
bayrak toreninin bittigini sdyledi okul
mudiriimiiz. Karamiirsel'de oturu-
yordum. Okulun vyarisina yakini da
kargida oturuyordu. Karsi sahildeki
beldelerden geliyorlardi onlar da. Ka-
vakli, Golciik, Degirmendere, Halidere,
Ulasl, Eregli'den. Rahmetli dedemden
kalma Zenith marka saatime baktim.
Hayatimdaki en degerli seydi sanirim.
12.30 vapuruyla karslya gegecektik ve
15 dakikamiz vardi yoksa bir sonraki
sefer 14.30. Bu sogukta aylak aylak
dolasmak da istemiyordum. Zaten
cebimde fazla para da yok. Geg kal-
mamaliydim yani.

. L

Arkadaslarimla grup halinde iskeleye
dogru kah hizli yiirtiyor kah kosturu-
yorduk. iskelede cogunlugu ogrenci
olan yolcular itis kakis vapura binme-
ye calisiyorlardi. Arkamdan beni iten
ogrenciler de vardi. Bosuna demi-
yorlardi on iki otuz vapuruna 6gren-
ci vapuru diye. Hafif bir riizgar gegti
saclarimin arasindan, ellerim ¢ok
Usimisti. Hafif bir Uirperti hissettim
yalan degil. Vapurun sancak tarafin-
daki dis kisimdaki kanepelerde denizi
seyrederim diye diisinmiistim ama
ayakta vapurun kalkmasini bekliyor-
dum artik. ikinci mevki salonu hinca
hing doluydu. Dalgalardan serpinti
geliyordu. insanlar kapali salonlara
kagismisti.

Lodos vardi. Denizin bozacagini anla-
misti saninm kaptan. Firtina kopmak
Uzereydi artik. Yedi-sekiz dakika 6n-
ceden iskeleye uzatilan kiigiik iskele
¢ekilmisti. Hala iskelede bekleyenler
ve iskeleye dogru gelenler de vard.
Lodos firtinasi dylesine kuvvetli esme-
ye baslamisti ki, neredeyse vapurun
halatlarini koparacakti. Halatlar ¢o-
ziilirken gemiye son anda atlayanlar
da vardi kendilerini sansli gorerek. Bu-
harli 72 numara Uskiidar Vapuru erken
kalkmisti ¢uf guf diye duyulan sesle
ama geride halatlar iskeleden ¢6zmek
icin inen gemicisini bile birakmisti.
Saninm kaptan anlamisti koti bir fir-
tinanin geldigini ve denizin daha k&ti
patlayacagini. Bir an once dalgalarla
iskelede bagh kalmak yerine denizde
doéviismeye karar vermisti sanirim.
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Sogucak mevkiinde birden siddet-
lenen lodosa karsi koymaya caligi-
yordu vapur. Hava aniden gece gibi
simsiyah kesilmisti. Denizin Ustiinde
kapkara bulutlar vardi. Camlara kadar
ulasan dalgalar yiiziinden etraf gordil-
miyordu. Herkes siki sikiya bir yerlere
tutunmustu. Firtina patlamisgti artik
ama odyle bir firtina ki, tufan gibi. Geng
de olsam omriim boyunca bdylesini
gormemistim, isitmemistim. Yerde ne
varsa havada, havada ne varsa yerde
gibiydi. Deniz kayniyor, dalgalar va-
purun bordasini déviiyordu. Yolcular
olim korkusu iginde can yeleklerini
bulmaya calisiyorlardi. Herkesi bir
telas hali almisti. Ciglik atanlar vardi,
aglayanlar, korktugunu haykiranlar.
Biletci Kamil "korkmayin bir sey olmaz
yavas yavas gidecegiz boyle" diye ba-
ginyordu ve birden alt katin camlar
patladi. Dayanamamisti dalgalara ar-
tik. Korku sarmisti artik dort bir yanu.
Kopri Ustiinde kaptan elinden geleni
yapiyordu aslinda. Serdiimen diime-
ne dort elle sarilmisg kaptanla bera-
ber dalgalari omuzluktan almak igin
manevraya calisiyordu ama diimen
dinlemiyordu artik. Makinanin giici-
de firtinaya kargi koyamiyordu. Vapur
oldugu yerde bir sancak bir iskele yal-
palayarak basibos bir sekilde “drift"
yapiyordu.

Vapurun bordasi artik dalgalara dogru
donmiistli. Dalgalar vapurun borda-
sina ¢ullanmaktaydi ve artik yenilgi-
yi kabul eder gibi iskele tarafa dogru
meyletmisti. Képrii listiinden bir gighk
gibi can sesi geliyorken bir anlik ses-
sizlik oldu. Zaman durdu. O bir sani-
yelik sessizlikte kopri iistli yerinden
kopup denize ugmustu igindeki kap-
tan ve serdiimeniyle. Diimen zinciri-

nin kopmasi neticesinde kontrolden
ctkmisti artik yash Uskiidar Vapuru.
Koca koca 57 yil doviismiisti bu dal-
galarla. 1901 yilinda Almanya'da insa
edilmisti ve feribot olarak Bremen'de
¢aligmisti. Aslinda Birinci Cihan Har-
bi dncesinde yeni inga olarak siparis
verilmisti ama harp yiiziinden teslim
edilemeyince 1927'de bize teslim 6n-
cesinde yenilenmisti yolcu salonlari.
Bize yalan sdylemislerdi kizak tarihi
hakkinda. Yorgundu, bitkindi ve su
an artik dalgalarla savasacak takati
bulamiyordu kendinde. Kabul etmisti
yenilgisini. Yan yatan bordasina vu-
ran dalgalar once makine dairesini
su ile doldurmaya baslamisti. ikinci
mevki salonlarinin camlarinin iginden
giren sular dehsete kapilmis yolcu-
larin Gistline bosaliyordu. Yolcu salo-
nunun siirglli bir kapisi vardi saga
sola dogru hareket eden. Kapaliyd.
Sularin giiciiyle agildi. Birden oradan
daiceri su dolmaya baslad. iskeleden
hareketinin istiinden 26 dakika geg-
misti ki, Uskiidar Vapuru dolan sula-
rin etkisiyle siddetle iskeleye dogru
devrildi. Ug dakika iginde alabora olup
saatim 12.53'ii gdsterirken, izmit'in
U¢ buguk kilometre ilerisinde Petrol
Ofisi ile Klor Fabrikasi arasinda batt.

Denize diisen, atlayan insanlar kiya-
meti yasiyor, can yeleklerini bulama-
yanlar su istiinde kalmaya ¢aligiyor-
lardi. Can yeleklerini bulanlardan da
yanhs kullananlar da vardi. Bu yol-
cularin basini suya dogru sokuyordu.
Herkes soguk dalgalar altinda ezili-
yordu. Canhiras feryatlar, firtinanin
ugultusuna karisiyordu. Herkes bir
sekilde su Ustlinde durmaya cgaba-
liyordu. On bes kulag derinlige otur-
mustu vapur ve hala yolcu salonla-

rindan ¢ikmaya ¢alisan insanlar vardi.
Pes etmiyorlardi. Cigerleri pargala-
nircasina nefeslerini tutmaya galigi-
yorlardi ama gligsiiz diisenler ¢goktan
Tirk deniz tarihine adlarini deniz se-
hidi olarak kazimislardi.

Masmavi diinya kapkaranlik olmustu
yolcular igin. Denizin {stiinde bul-
duklan yiizen ne varsa tutunmaya
caligiyorlardi. Soguktan kendinden
gegenler uzaktan bir veda bakisi ata-
rak kendilerini sessizligin derin me-
zarligina dogru ebedi bir yolculuga
birakiyorlardi...

Meslegine 30 yil vermis Mehmet
Kaptan'in cesedi Arar Gemisi'nin be-
sinci defa deniz dibine attigi agla 13
Mart 1958 giini ¢ikanlmistir. Saatim
13.21'i gosteriyordu. Kaptanin naa-
sl, Arar Gemisi'ne gikarildigi sirada
geminin bayrad yariya kadar indiril-
misti. Arar Gemisi'nin kaptani {i¢ acl
diidiikle meslektasini selamlamigti.

Mehmet Kaptan'in Uniformasindaki
sari diigmeler bile ilikliydi. i cebinden
¢ikan defterinin arasinda bulunan bir
kagit pargasinda su satirlar zorlukla
okunmaktaydi.

“Esselamiin Aleykim Ey Ulu Derya
Sana selam eyledi Nuh ile Yahya
Sen bir ulu deryasin

Senden uludur Mevla"

Peki bana ne mi oldu? Hayallerim var-
di. Oniimiizdeki kis igin kaban alacak-
tim...

Tdm Deniz Sehitlerimizin Ruhlar Sad
Olsun.
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Profesyonel 'ojistik ka
Anonim Sirketi'nde ba
mustur. 1992-2008 yil |
yapmistir. 2008-2015 I
yon Miidiirliigii yapmistir.2
Forwarder lligkileri Y
ketinde egitim ve da
Diploma Egitimi Pro
dersleri veren Ahme
to Egitimi vermekted
cesitli kaynaklardand
edinilmig ge‘i eskile

‘ Ad’his 'Evrensel Pazarl
linda Be)goélu icaret Lisesi’'nden mezun ol-
as Denizcilik'te Dokiimantasyon Miiddirliigii
SC Gemi Acenteli
arl arasind:

j vermektedil
3, Deniz
itibariyla U
bu giinlere
aften o

lama ve Ticaret

gi A.S.'de Dokiimantas-
Gemi Acenteligi A.S.'de
2018 itibariyla kendi gir-
yilindan bu yana Fl

ji'nda Dokiimantas
blinyesinde Konsim
gunlugu yurt disind

to ve eski gemilerd
ocuk babasidir.

Istir.

Deniz Kronometresi

Bazi tesadiifler — rastlantilar insani
hedefine kilitler ve basariya gotirir,
ben buna ¢ok inanirim. Arkas Denizci-
lik'te cahistigim yillarda birlikte calig-
ma onurunu yasadigim midiriim Pi-
yer Kalomeni etrafina ilham ve cesaret
kaynagi olurdu. Gergi hala daha dyle-
dir. Uzun yillar dnce farkl sirketlerde
mesai yapmak durumunda kaldigimiz
andan itibaren hig iliskimiz kopmadi.
Ben ve diger arkadaslarimiz hala bir-
¢ok seyi kendisine danisiriz. Bize ne
yapip yapmayacagimiz hakkinda ¢ok
net fikirler verir. Bu gemi eskileri ya
da uzmani oldugu kol saatleri olabi-
lir. Bildigi konuyu ¢ok derin inceler ve
bilir, bilmedigi konuda yorum yapma-
mayi yegler. iste benim hayatimin gii-
zel tesadiiflerinden birisidir Piyer Bey
ile karsilasmam. Kendisi ile tanigmak
isterseniz izmir Bornova'da Arkas'in
Deniz Tarihi Miizesi'ni ziyaret etmeniz
yeterli olacaktir. Piyer Bey sizlere ora-
da miizeyi de keyifle anlatacaktir.

Arkas'ta birlikte ¢alistigimiz yillarda
Piyer Bey bana gemi eskileri biriktir-
me konusunda da (kongimento ko-
leksiyonumda oldugu gibi) cesaret
ve ilham kaynagdi olmustur. Eger Piyer
Bey'i dinleyerek bir gemi eskisi almig-

sam tam isabettir. Aksine bir karar
vermigsem bu hep zarar olmustur.

Piyer Bey'in almami &zellikle tavsiye
ettigi gemi eskilerinden birisi de deniz
kronometresiydi. Kendisinde en giizel
ornekleri oldugunu biliyorum. Bu tav-
siyeye uyarak ben de basladim deniz
kronometrelerini biriktirmeye. Ama bu
alet nasil calistyor bilmiyordum. El-
bette rahatlikla tahmin edebileceginiz
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Ahmet Aytogan

Derin Deniz Danigmanlik ve Ticaret

gibi bunu da bana Piyer Bey 6gretti,
hem de biiyiik bir 6zenle.

Sayilan arttikga bunun bir hikayesi
olmali diye meraklandim. Bir isveg
seyahatimde deniz miizesini gezdim.
Orada gordiim ki miithis ilging bir hi-
kayesi ve aslinda meslegi marangoz-
luk olan unutulmaz bir mucidi varmis.
Bu kisi; John Harrison'du.
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insanlik tarihinin en énemli sorunu
boylami belirlemekmis. Bu belirsizlik
denizlere yelken acan birgok geminin
batmasina ve birgok denizcinin dlme-
sine neden olmus. Tarihin kayda ge-
¢en en biiylik deniz faciasindan birin-
de ingilizlerin dért yelkenli gemi ve bin
bes yiiz elli gemicisi hayatini kaybetti.
Bu sorunun mutlak olarak ¢oziilme-
si ve gemilerin konumunu net olarak
belirleyebilecegi ¢oziimiin bulunmasi
gerekiyormus.

Bu ciddi sorunlar nedeniyle 1714'de
ingiltere'de boylam kanunu kabul
edildi. Bu sorunu ¢ézecek kisiye ise
yirmi bin sterlin 6dul verilecektir.

Ahsap saatler lireten marangoz John
Harrison bu hedefe yoneldi. Belki sa-
siracaksiniz ama peygamber agacin-
dan yaptigi ahsap saat 298 yildir Bro-
cklesby Park'ta hala galisiyormus.

Eils
el

Kanunun g¢ikisindan tam on alti yil
sonra John Harrison Londra'ya git-
ti ve orada Boylam Kurulu'nu aradi.
Elbette ki bulamadi, ¢iinkii o kurul
birinci toplantidan itibaren bir daha
toplanmamis. Fakat yine de John
Harrison yilmadi, didindi iinli bir saat
ustasi olan George Graham'i buldu ve
planini kendisine anlatti. Bu usta her
anlamda John Harrison'u destekledi.

Ben burada gok ama ¢ok kestirmeden
bu basarinin sonuna deginecegim.
Harrison, uzun yillar hedefi igin ugra-
sir. Sonugta israrli ugraslari boylam
kurulu ile iletisime gecebilmesine ne-
den olur ve kurulun maddi destegini
alir. H-1, H-2, H-3 olarak adlandirdig
uzun yillarin emegi olan saatleri uzun
yillarin gabasi ile yapar. Saatlerini
baska iilkelerden Unlii saat ustalar
da gelir ziyaret ederler.

John Harrison inatcidir, ikna olma-
mistir. Yelkenlilerin igcinde daha ufak,
kullanimi kolay bir saat icat etmek
istemektedir. iste bu saat capi 12,5
cm olan H-4 diye isimlendirdigi saati
H-3'ten dort yil sonra yapar.

Evet, John Harrison bunu basarmis-
ti ama boylam kurulu Uyelerini ikna
edememisti. Kurul (Uyeleri odiilin
kendisine verilmemesi icin olmadik
engeller c¢ikarmis ve oyunlar oyna-
mistir. Sonugta; kurul H-4'lGn deniz-
lerde denenmesi igin izin verir. 1762
de seksen bir glinde Atlas Okyanusu
gecilip Jamaika'ya gelindiginde H-4
sadece bes saniye geri kalmistir. Bu
basar golgelenmeye c¢alisiimis, 6ddili
hak etmesine ragmen bagka bir kurul
Uyesi ddiile konmak istemistir.

Bu kabul edilmez durumu John Har-
rison'un oglu Kral Ill. George'a bir
mektupla bildirir. Kral, kurul tiyelerinin
ayak oyunlarina ragmen bu basariyi
onemser ve sonugta 6ddliin tamami
olmasa da bliylik bir kismi John Har-
rison'a verilir. John Harrison ¢alisma-
larina devam eder H-5'i de yapar ve
bitirir. 1773 yilinda Kral ve Meclis ta-
rafindan onurlandirilan John Harrison
hemen ¢ yil sonra 1776 yilinda bu
diinyaya gozlerini kapar. Onun yaptigi
saatler hala her giin kurulur ve mii-
zelerinde ziyaret edilirmis, ama H-4
hari¢. H-4 hor kullanimdan kaynakli
yipranmishk nedeniyle artik galistinl-
mamaktaymis.

Kaynaklar:

Mehmet CELIK,
Esquire sayi no:3 Britannica

www.kosder.org
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“Yosun kokusu ve denizin olmamasi
bizim igin eksiklik gibidir."

Ekrem Kutlu

Ressam

Diinya ticaretinin vazgegilmezi olan
denizlerin, ayni zamanda medeniyet-
lerin ingasinda etkili oldugu ve bulun-
duklani cografyayr da her anlamada
zenginlestirdigi biliniyor. Bu zenginlik
farkli bakis agilariyla tanimlansa da
sanatkarlarin dokunuslari denizleri
daha da anlamli kiliyor. Bizler de mavi
diinyayl, “"Bedenim atélyemde olsa
bile ruhum resmini yaptigim denizde
veya bulutlardadir” diyen ve adeta de-
nizle dogup, denizle biiyliyen Ressam
Ekrem Kutlu ile konustuk.

Okurlarimiza kisaca kendinizden bah-
seder misiniz?

1974 Akgaabat/Trabzon dogumlu-
yum. 1995 yilinda KTU Fatih Egitim
Fakiiltesi Resim is Ogretmenligi bo-
limiinden mezun oldum. Universi-
telerin resim ogretmenligi bélimiine
ve Glizel Sanatlar Fakiiltelerine 650
ogrenci kazandirdim. Seramik rolyef,
vitray ve fotograf caligmalari yaptim.
Paris, Almanya, Giircistan, istanbul,
Ankara, izmir, Tekirdag, Gazi Antep
ve Trabzon'da 24 kisisel resim sergi-
si agtim. 250 karma sergiye katildim.
Polonya, Tunus, istanbul, Sapanca,
Mugla, Kusadasi ve Trabzon'da dii-
zenlenen uluslararasi resim galistay-
larina katildim. Art Ankara ve Artist
istanbul Tilyap Uluslararasi Gagdas
Sanatlar Fuarlarina katilmaktayim.
istanbul-Beylikdiizii Belediyesi, Ak-
caabat Belediyesi Uluslararasi Resim
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e 2
Calistayi ile Art Trabzon Ulusal Resim
Galistaylarinin kiiratoriiytim. 16 farkli
Ulkeden sanatgilardan olusan Syner-
gy Art Group'un kurucusu ve Paris,
istanbul, Bursa, Trabzon sergilerinin
kiiratoriyim. T.C. Disigleri Bakanli-
di, THY, T.C. Paris Biiyiikelgiligi, Paris
Epinay Belediyesi katkilariyla, Paris
Trabzonlular Dernegi'nin onciliigiin-
de Paris EPINAY Belediyesi ve Paris
Biiylkelgiliginde diizenlenen "Trab-
zonlu Ressamlar Karma Resim Sergi-
si"nin kiiratoriiyiim. T.C. Batum Biiyd-
kelciligi, Akgaabat Belediyesi, Batum
Belediyesi'nin ortak etkinligiyle Ba-
tum Art Museum ve Akgaabat GSF de
acilan “Trabzonlu ve Batumlu Sanat-
¢ilar Resim Sergisi"nin kiratoriydm.
“Bunu yaptim fakat daha iyisini yapa-
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bilirim” diyerek yaptigini kisa bir siire
sonra begenmeyen her zaman kendi-
ni agmaya ¢alisan, “Sanat uzun fakat
hayat kisa" diisiincesinde giiniin 12
saatini resim yaparak ve sanat lizeri-
ne diislinerek gegiren, "Doga ylizeyde
degil derindedir, renkler bu derinligin
ylizeydeki anlatimidir” hissiyatiyla
caligtikga Urettikge mutlu olan biri
olarak, "Sanatin gorevi dogayi kopya
etmek degil, dogay! anlatmaktir." fel-
sefesiyle 30 yildir resim yapiyorum.

Ressamlik 6zelinde sanati ve sanatgi-
yi nasil tanimliyorsunuz

Sanat insan yaraticih@ini, diis gic-
niin ve gozlemlerinin, resim, heykel,
mimari vb. alanlarda sekillenmesidir.
Sanat ne bir oyun ne de bir eglencedir.
O ruhun disariya ¢ikip kendini goster-
me ihtiyacidir. Sanatgi farkli diigiinen,
arastiran, sorgulayan, gozlemleyen,
duygularnini yiireginde yogun bir se-
kilde yasayan; hislerini yaptigi esere
"gordligi gibi degil, distindugi gibi"
aktaran kisidir. Sanatgi Uretirken dig
diinya ile baglantisini keser, sadece
yaptidi ise konsantre olur; diislince-
lerini, hisleriyle beraber “ruhunu da"
eserine aktarmaya calisir. Enerjisi
yiikselir, heyecanlanir, cosar ve kabi-
na sigmaz bir hale gelir. Ve en giizel
eserlerini de bu ruh halinde ortaya ko-
yar. Ben bu duygular olmadan yapilan
islerden zevk almiyorum.
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Eserlerinizde “renk iggiligi ve deniz-
ler" dikkatlerden kagcmiyor. Bu tut-
kunun kaynagi nedir? Kullandiginiz
renklerde ve c¢izdiginiz denizlerde
hangi duygular gizli?

Ben deniz kenarinda biyldim. Co-
cuklugumuzdaki en biiyiik eglence-
miz kumsalda oynamak, denizde yiiz-
mekti. Bir problemimiz oldugu zaman
da deniz kenarinda tek basina oturur
saatlerce ufku izler ve rahatlanz. Her
sabah kalkinca ilk dnce denize ve
gokyuziine bakarak giinlik havanin
durumunu tahmin ederiz. Kayikla av-
lanmaya gittigimizde denizin iginde
bosluktaymigiz gibi hissederiz. Deniz
her seyimizdir. Bu duygularimiz da
yaptigimiz resme yansiyor. Yosun ko-
kusu ve denizin olmamasi bizim igin
eksiklik gibidir. Deniz olmayan yerde
yasayamayiz. Hep bir eksiklik varmis
gibi hissederiz.

Denizler hem ekonomik hem de sos-
yo-kiiltiirel manada paha bigilmez
onemli bir deger. Siz gérerek ve da-
hasi hissederek bu degerleri resme-
diyorsunuz. Bir Resim Sanatgisinin
bakis acisiyla deniz ve denizcilik size
neler ifade ediyor?

Deniz ve glines bize gliniin her saatin-
de farkl renkler sunuyor. Sabahleyin
giin dogarken gokyiiziinde degisen
renk oyunlari, bulutlarin renk degistir-
mesi ve bunun denize yansimasi, isik
oyunlari bizleri heyecanlandiriyor. Ak-
samiistl gilines batarken giines 1sin-
larinin suya yansimasi ve daha son-
raki gece maviligi cok giizel armoniler
olusturuyor. Bu renklerin gesitliligi ve
uyumu bellegimizde yer ederek bizim
de kullandigimiz renklere yansiyor ve
paletimizi zenginlestiriyor. Limanda-
ki takalarin suya yansimasi, suyun
icindeki renklerin kipir kipir dans eder
gibi olmasi beni heyecanlandiriyor. O
hareketi resimlerime vermeye cali-

siyorum. Gokyizinin lacivert, mor,
gri renklere donlismesi resimlerimde
kullandigim leke anlayisini gosteri-
yor. Firtina Oncesi bulutlarin hizlica
hareket etmesi, sislerin belirginlesip
kaybolmasini yiiregimde hissederek,
o ani yasayarak aktarmaya cgalisiyo-
rum. Bedenim atdlyemde olsa bile
ruhum resmini yaptigim denizde veya
bulutlardadir. O hissi veremezsem re-
simlerim bana eksik gibi geliyor.

Dogup biiyiidiigiiniiz topraklarla sa-
nati nasil iliskilendiriyorsunuz? Ka-
radeniz'in ana temasi olan denizleri
ve dogayi tuvale aktaran bir sanatgi
olarak beklediginiz tevecciihii gorii-
yor musunuz?

Ben bulundugum cografyanin gok 6zel
oldugunu digliniiyorum. Arazi yapisi,
daglarin yiiksek olmasi resimde bize
¢ok faydasi oluyor. Bahar aylarinda
yesilin pek ¢ok tonunu, sonbaharda
ise sarl, turuncu ve kirmizinin pek gok
tonunu gorebilirsiniz. Bu renkler bi-
zim paletimizi cgesitlendiriyor. "Sanat
dogadadir, sanatgl ise onu oradan
bulup ¢ikarandir” s6zii Karadeniz igin
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soylenmis sanki. Tarihi ipek Yolu'nun
liman baskenti olmasi, imparatorluk
sehri olmasi gegcmisten gelen kiil-
turleri ve birikimlerin yansimalarini
sehirde hissedebiliyorsunuz. Bulun-
dugum ilge Akgaabat ise Orta Mahal-
lesinde fasillarin gegildigi, Sebahattin
Eyliboglu, Erol Giinaydin, Mine Soley
gibi sanatgilarin yetistigi bir yer. ilge-
mizde Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Glizel
Sanatlar Egitimi Bolimii ve Giizel Sa-
natlar Lisesi bulunuyor. Belediyemiz
ise sanata her zaman destek veriyor.
Akcaabat Belediyesi Tiirk sanat ve
Tirk halk miizigi korosu, tiyatrosu,
25 yildir halkimiza hizmet ediyor. Bir
yilda 20 civari usta sanatgimiz Akga-
abat'ta kisisel resim sergisi aciyor.
Akgaabat Belediyesi Uluslararasi Re-
sim Galistayi 6 yildir diizenleniyor. 29
yildir uluslararasi miizik ve halkoyun-
lar festivali gergeklestiriliyor. Bu tiir
etkinlikler bizleri motive ediyor.

www.kosder.org
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Oldukga fazla eseriniz ve gerek ulusal
gerekse uluslararasi bazda diizenle-
diginiz kigisel serginiz var. Bu ¢alig-
malariniz 1giginda resim sanatinda
kendinizi nasil konumlandiriyorsu-
nuz?

Kendimi bildigim glinden beri resim
yapiyorum. Cocukken herkes futbol
mag! yaparken ben kenarda ¢amur-
dan sehirler, kopriiler kurdugumu ha-
tirhyorum. Cok caliskan dretken bir
kisiyim. Her giin en az 8 saat resim
yapiyorum. Bos zamanlarimda bile
resim ile ilgili duslinliyorum. Yasam
tarzimizin, onceligimiz sanat olma-
dan basarali olamayacagimizi diisii-
niiyorum. Ankara'da, istanbul'da Tiir-
kiye'nin en onemli sanat galerilerinde
resim sergileri agiyor, Art Ankara, Ar-
tist istanbul Sanat Fuari gibi fuarlara
katiliyorum. Uluslararasi fuarlardan

52 www.kosder.org

ve workshoplardan davet aliyorum.
Resimlerimin 6zgiin ve farkl eserler
oldugunu disiinliyorum. Her zaman
daha iyisini yapabilecegimi ve gelis-
meye agik bir yapim oldugunu diisu-
ndyorum.

Kizimiz Yagmur Ceyda Kutlu'nun da
resme merakli oldugunu biliyoruz.
Beraber bir sergi de diizenlediniz. Bir-
likte bagka ¢aligmalariniz olacak mi?
Bununla birlikte gelecegin ressamla-
rina neler tavsiye edersiniz?

Kizim benimle beraber atdlyede sii-
rekli ¢izip boyama yapiyordu. Ken-
disiyle 8 yasindayken ortak bir sergi
actik. 2012 ve 2013 yillarinda Tunus
Uluslararasi Plastik Sanatlar Festi-
vali'ne katildik. O da hassas duyarli,
yetenekli, bir yapiya sahip. Su anda
Universite sinavina hazirlandigi igin
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resim galigmalarina kisa bir siireligine
ara verdi. ilerde beraber etkinlik yap-
mak isterim. Su anda 4 yasinda bir de
oglum var. Taylan Deniz siirekli at6l-
yede benimle beraber resim yapmak
istiyor.

Gengler bu isi seviyorlarsa zaten ya-
pacaklardir. Calismadiklari zaman
kendilerini  eksik hissedeceklerdir.
Onlara tavsiyem iyi bir egitim alsin-
lar. Cok galigsinlar, gok okusunlar, cok
resim sergisi ve miize gezisi etkinligi-
ne katilsinlar. Hi¢ vazgegcmeden her
aman ¢izip boyamak zorundalar. Bi-
zim isimiz tekil bir is. Her resimden bir
tane yapabilirsiniz. 20 tane resim ya-
pip bunlardan ¢ogaltma sansiniz yok.
Belki binlerce resim ve desen gizmek,
her zaman piyasada ve g6z oniinde
olmak zorundasiniz
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1954 yihinda Deniz Harp Okulu'nu bahriye zabiti olarak birincilik=
le bitiren Osman Ondes daha sonra Deniz Kuvvetleri'ne katildi.

Meslek yillarinda bir yila yakin ABD Maryland, ingiltere’de South
Shields, Newcastle, Glasgow, 1968-70 yillarinda Malta Adasi’'nda
yasayan Ondes 1972'de kendi istegiyle emekli oldu. Yurt ici ve
yurt disinda ¢ok sayida gazete ve dergide yiizlerce makalesi ve
arastirmasi yayimlanan Ondes, bununla birlikte Tiirk denizcilik

sektoriine ¢ok sayida eser kazandirmistir.

Son Transatlantik SS United
States Istanbul'da Kalsaydi

» Amerika Birlesik Devletleri'nde
insa edilmis en biiyiik transatlan-
tigiydi. Atlantik'i en kisa zaman-
da asmig oldugundan dolayi Blue
Riban Odiilii verilmisti. Onun re-
korunu baska higbir transatlantik
kiramadi.

» Asla Tiirkiye'ye sefer yapmasi
diisiiniilmedi. Fakat onu rémor-
koérle yedekleyerek  Tiirkiye'ye
getirdiler. Amerika'da yer yerin-
den oynadi. Tiirkiye'de iki sene
boyunca yeniden onarilarak, tadil
edilerek klasik bir turistik yolcu
gemisi haline getirilmesi bekle-
nirken, "Oliim Gemisi" ilan ettiler.

» Eger SS United States yeniden
yaratilsayd, klasik anlamda diin-
yanin en liiks turistik yolcu ge-
misi olacakti. Bu gemi Tiirkiye'de
Sadikoglu Tersanesi'nde yarati-
lacakti. Bindell-Phillips Design’in

S

._ -“__ T__‘__l___
L?’

Rahmi Kog ve Kahraman Sadikoglu
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orijinal dizayn fotograflarinin bir
kisim kopyasi argivimdedir.

Diinya denizlerinin kraligesi, bir za-
manlar Atlantik Okyanusu'nun rakip-
siz en yiiksek siratli transatlantigi,
yasaminda ilk ve son kez istanbul'a
geldi. Daha agikgasi Amerika'dan
yedeklenerek, 1995 yilinda istanbul
Tuzla'da Kahraman Sadikoglu Tersa-
nesi'ne getirildi. Bu basari Kahraman
Sadikoglu'na aittir.

Fakat Amerika'da SS United States
Koruma Dernegi Uyeleri ayaklandi-
lar. Nasil olurdu da bdylesine anilarla
dolu bir gemi bogazlanircasina gekile
gekile bir bagka iilkeye gaturdlirdd.
Zamanla benimle de haberlegsmeye
basladilar. Onlarin maziye sahip ¢ik-
ma duygularinin yiiceligi karsisinda
sayguyla egildim. Tirkiye'den devamli
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Osman Ondes
Gazeteci-Yazar

olarak haber, fotograflar génderdim.

Bir giin postadan gelen biyik bir
zarftan, iginde SS United States'in
heybetli glinlerinde gekilmis renkli bir
fotografi, dernegdin baskani William De
Benidetto'nun nazik bir mektubu ve
ekinde bir de karton belge c¢ikti. So-
nunda beni SS United States Preser-
vation Society'e liye yapmuslar. Uyelik
numaram 172!

iki yil boyunca O'nu Tuzla'da Kahra-
man Sadikoglu Tersanesi'nde bagli
yatarken hayranlikla, hiiziinle seyret-
tim. Amerika Birlesik Devletleri'nde
inga edilmis en biyiik yolcu gemisi,
transatlantigiydi. Atlantik'i en kisa za-
manda agmis oldugundan dolayi Blue
Riban 6diili verilmigti. Onun rekorunu
baska higbir transatlantik kiramadi.

SS United States Tuzla'da Sadikoglu Tersanesi'nde
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Asla Tirkiye'ye sefer yapmasi diigii-
nilmedi. Fakat onu romorkorle ye-
dekleyerek Tirkiye'ye getirdiler. Ame-
rika'da yer yerinden oynadi. Tiirkiye'de
iki sene boyunca yeniden onarilarak,
tadil edilerek klasik bir turistik yolcu
gemisi haline getirilmesi beklenirken,
"Olim Gemisi” ilan ettiler.

iteleyip kakaladilar. Asbest yiiklii di-
yerek olim sagtigini yaydilar. Tele-
vizyon kanallarinda yaralar iginde bi-
rilerini gikartip bagira bagira yalanlar
sOylettiler. Big U'nun degil Akdeniz'e,
Karadeniz'e seyretmesi akillara bile
gelmezdi. Kahraman Sadikoglu O'nu
Sivatopol'a gotiiriip, asbestli nesi var-
sa asbet denilen tim kaplamalarini
temizletti. Ancak Amerika'da SS Uni-
ted States'i geri isteyenlerin baskisi
iyice artmisti. Sonunda Amerika'da
onu sevenlerin ayaklanmalar sonug
verdi. SS United States olarak yeniden
Marmara Denizi'nden, Ege'den, Akde-
niz'den gegerek Atlantik'e ¢ikti.

Klasik bir transatlantik olarak yeniden
inga edilmesi planlanmigti

Eger projeler gerceklesebilseydi, tim
yenileme hazirliklar baglamisti. ingil-
tere, Hollanda ve Finlandiya'daki gok
Unli turistik yolcu gemisi dizaynerleri
SS United States transatlantigini kla-
sik yapida 6zlenen bir turistik yolcu
gemisi olarak yeniden yaratacaklar-
di. Bildell ve Phillips gibi inanilmaz
markalarin dizaynerleri Londra'da SS
United States'in i¢ dekorasyonunu
gizimlediler. Sofra takimlari, halilari,
perdeler, yastiklar, koltuklar, bistler,
sandalyeler, perde siislemeleri, merdi-
venler, korkuluklar, avizeler, konferans
ve tiyatro salonlari, aligveris merkezi
ve akla gelebilecek her ayrinti ¢izim-
lendi.

SS United States-Aksam Olurken

Eger SS United States yeniden yaratil-
saydi, diinyanin en liiks turistik yolcu
gemisi olacaktli. Bu gemi Tirkiye'de
Sadikoglu Tersanesi'nde yaratilacak-
ti. Bindell-Phillips Design'in orijinal
dizayn fotograflarinin bir kisim kop-
yasi arsivimdedir.

TARIH-INCELEME

SS United States'i William Francis
Gibbs dizayn etmisti

GCok o©nceki yillara gidersek; Sava-
rona'yl dizayn etmis olan unli gemi
projesi mimari William Francis Gibbs,
1943 yilinda kendisinden benzersiz
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SS United States'in Birinci Sinif George Washington Restorant'i
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SS United States'in Gezi Giivertesi

bir transatlantik yaratmalarini is-
tediklerinde derin bir heyecan duy-
mustu. Anlasma 1946'da gercgeklesti
ve United States Lines sirketi Gibbs
And Cox Naval Architects'le anlagma
imzaladi. 1948'de bu hayal geminin,
modeli, planlari ve tim gizimleri New
York'ta Gibbs And Cox'un merkezinde
sergilendi.

Unites States Mail Steamship Com-
pany |. Diinya Harbi sonrasinda Al-
manya'dan el konan iki transatlantige
sahipti. Bunlara America ve George
Washington adlari verilmisti. Sirketin
kurucularindan biri Baskan Theodore
Roosevelt'in oglu Kermit Roosevelt'ti.

Muhtegem bir - SS United States

SS United States hikimetin sag-
ladigi  fonlarla 1950'de Newport
News Gemiinga Tersanesi'nde insa
edilmeye baslandi. 48.000 gros-
tonluk super liner bir teknoloji ha-
rikasiydi. 2.500 isginin ¢aligmasiy-
la 48 milyon dolara mal olacakti.
2000 yolcu tasima kapasitesi vardi.
23 Haziran 1951'de ihtisamh bir t6-
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renle denize indirildi. Oylesine ilgi ya-
ratmisti ki, daha ingaati devam eder-
ken kamara satiglari basladi. O yil ilk
sefere ait kamaralarin tamami satil-
mistl. Geminin yiizde 85'i ancak 1952
Ocak ayinda tamamlandi.

O yil 9 Haziran giini 1.700 segkin
davetlinin katimliyla bir gosteri seyri
yapti. William Francis Gibbs'in riiya-
si gergeklesmek (izereydi. SS United
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States New York'tan Southampton'a
214.000 beygir giiclindeki g tiirbin-
den olusan makineleriyle 3 giin 10
saat 40 dakikada vararak saatte orta-
lama 35.59 deniz mili (65.48 kilomet-
re/saat) gibi tim zamanlarin tistlinde
bir siiratle rekor kird.

ilk seferinde Bagkan Truman'in kizi
Margaret Truman Daniel de onur
misafiri idi. Bu seyahatine ait anila-
rinda soyle yazdi; “Gemi denilince
yasamimda iki gemi karsisinda derin
hayranlk duydum ve etkilendim. Bu
gemilerden biri muhtesem muhare-
be gemisi USS Missouri idi. Il Diin-
ya Harbi'nin bu benzersiz muharebe
gemisine benim yasadigim eyaletin
adi verilmigti. Digeri SS United States
transatlantigi oldu. Onunla ugar gibi
Atlantik Okyonus'u 3 giin 10 saat 40
dakikada astim. ilk seferinde SS Uni-
ted States Amerika'ya Blue Riband
odiiliinii getirdi. Bu bir asirdir Amerika
yolcu gemiciliginin kazandigi ilk Blue
Riband &diilii oluyordu.

Degismeyen dostluklarimiz  émiir
boyu siirecek arkadasim Drucie Hor-
ton'la birlikte gencligimde yaptigim
bu seyahatten daha fazla hicbir olay
beni boylesine etkilemedi. O, babam
Truman'in baskanhiginda Maliye Ba-
kaninin kiziydi. Bu tarihi seferde ge-
minin kaptani ise Komodor Harry
Manning'di. Bizi koprii lstiine davet
ederken, disarisinin soguk oldugu-
nu iyi giyinmemizi s6ylemigti. Kopri
tistiinde kirlangiglardan bakarak bu
ihtisamli geminin okyanusta siiziili-
siinii seyrettik. Manzara miithis etki-
leyiciydi.

SS United States ile iki seyahatim
daha oldu. ikincisindeki kaptani Ko-
modor Leroy Alexanderson idi. Derken
benim SS United States transatlan-
tigiyle olan romantizmim sona erdi.

SS United States'in (Ocean City) Tiyatro ve Eglence Salonu
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Artik bir daha Okyonuslara agilmaya-
cakti. Zarar ettigi gerekgesiyle sefer-
den alinmigti. Hem de ebediyen..” (*)

60'l yillarin sonuna dogru jumbo jet
ucaklar Atlantik asiri uguslara basla-
yinca transatlantiklerin sonu yaklas-
tI. Kasim 1969'da son kez Newport
News, Virginia Tersanesi'ne biyik
bakima girdikten sonra tersaneden bir
daha ayrilamadi ve Norfolk'taki dok-
lara bagladilar. Biliniyordu ki ¢alisirsa
miithig zarar edilecektir!

Marmara Marine Inc.

Subat 1992'de United States Crui-
ses Inc. Sirketi iflas etti. Mahkeme
karariyla SS United States haczedil-
di ve acik artirma ile satisa konul-
du. Boylece 2,6 milyon dolar bedelle
Commodore Cruise Lines'in baskani,
Marmara Marine Inc. adina SS United
States'i satin aldi. Ortaklari arasinda
Kahraman Sadikoglu da yer aliyor-
du ve gemi Tuzla'da Sadikoglu Gemi
insa Tersanesi'nde yeniden insa edi-
lircesine yenilenecekti. Bir diger or-
tagi ise Linden New Jersey'den unlu
bir isadami olan Edward A.Cantor'du.
SS United States'i yenilemek igin 270-
300 milyon dolar yatirim gerekiyordu.
iki yil sonunda yeniden denizlere dén-
digiinde 1.500 kisiye ok iyi gelir ge-
tirecek is imkani yaratmis olacaklardi.

SS United States, Smit Rotterdam
isimli gii¢li romorkdriin yedeginde
Hampton Roads Bridge'in altindan
gegerken yiizlerce gemi sevdalisi onu
alkislyor, kimileri aghyordu. Bu yolcu-
luk ortalama 7 knots siiratle 35 giin
siirmiistii. Fred Meyer 10 Temmuz'da
istanbul'da olacagini séyliiyordu.

Projenin gergeklesmesi i¢in dncelik-
le Amerikan hiikiimetinin destegine
ihtiyag vardi. Geminin yenilenmesi
demek yeniden yaratilmasi anlamina
geliyordu. Basarilirsa tamamiyle nos-
taljiyle dolu klasik bir turistik yolcu
gemisi yaratilmis olacaktl. Geminin
tiim dizayni diinyaca {inlii ingiliz Bid-
nell-Phillips Design'e verildi. Ortaya
soluklari tutacak projeler ¢ikmisti.
Nevar ki, Yenileme projesi basaril go-
rilmedi. Gemiyi yenilendikten sonra
isletmeye talip olan Cunard ise bu is-
tegini geri gekmisti. SS United States
Tirkiye'de kalamazdi. Toplum vicdani
ve hukuk ustiinligli, Amerika Birlesik
Devletleri'nin denizlerdeki glicline, ta-
rihine saygl duyanlarin sesine kulak
verdi. Agllan davalarin basinda bazi
senatorler de yer aldi. SS United Sta-
tes Amerika'ya geri getirilecekti.

TARIH-INCELEME
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SS United States'in (Grand Staircase) Ana Salona inen Merdiveni

Bir sabah erken saatlerde SS United
States yeniden gii¢lli Smit romorké-
ri yedeginde sonkez Atlantik'e dog-
ru yola ¢ikti. Atlantik'i bdyle gecece-
gi asla tahmin edilmemisti. Higbir
transatlantik asla Atlantik'ten Oteye
sefer yapmadi. SS United States bun-
ca heyecanlardan, hatta Tirkiye'de
Oliim Gemisi diye itham edilmesinden
sonra Amerika'ya bu kez Philadelphi-

a'ya dondii. Yeniden bes yildizl yiizer
hotel-kumarhane olarak igletilmesi
planlaniyordu. Bunlarin higbiri olma-
di. Baglandigi nhtimda yine de miize
gemi olmasi umuduyla gelecegi bek-
lemektedir.

(*) S.S.United States-The Story of Ameri-
ca's Greatest Ocean Liner- William H.Mil-
ler,1991;0sman Ondes argivi.

SS United States'’in The Windsor Room-_Deque ve Birinci Sinif Restoraninda
Kullanilacak Kumasg, Hali, Gevrece ve ig Siisleme Malzemeleri Ornekleri
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Savaslar, aglik, hastaliklar ve do-
ganin geri doniisii olmayan tah-
ribati karsisinda tim canhlar aci
icindeler. Diinyanin her yerinden
sicagi sicadina aktarilan felaket
haberleri bizi surekli tetikte tutu-
yor. Tim bunlar bir araya gelince
de icinde yasadigimiz fanusta
nefes alamaz ve kaygidan bogu-
lur hale geliyoruz. Korku, gelecek
kaygisini tetiklerken artik birgo-
gumuz kaosun riizgarinda ora-
dan oraya siriiklenir hale geldik.
Gok korkuyoruz. Kaygilandikga
daha caresiz hissediyor, daha ¢a-
buk tiikeniyor ve daha saldirgan
hale geliyoruz. insanlik olarak,
kendi kuyrugunu kovalayan yi-
lana donislyoruz. Buraya kadar
okurken bile iginiz sikisti degil
mi? Diisliniin ki birgogumuz her
sabah bu duygu ve disiincelere
kalkip, ne yediginden ne de ya-
sadigindan bir tat almiyor. Neden
mi? Tim odagini anlamaktan ¢ok,
kurtulmaya ve ¢irpinmaya verdigi
igin.

Bu durumu basit bir benzetmey-
le anlatmak istiyorum. Varsayin
ki ylizme bilmiyorsunuz ve suya
diistiiniiz. Boyle bir durumda bo-
gulmamak igin ne yapmalisiniz?
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Diinya nereye gidiyor?

Oncelikle bagirmak ve ¢irpinmak ye-
rine sogukkanliliginizi koruyup, vi-
cudunuzu suyun yiizeyine paralel bir
hale getirmelisiniz. Yavas yavas sirt
Ustili yattiginizda ve viicudunuzu hafif
gerdiginizde suyun kaldirma kuvveti
ylizeyde kalmaniza yardim edecektir.
Sonrasinda insanlardan yardim talep
edebilirsiniz. "Yahu o anin panigi igin-
de kim bunu hatirlar ve sakin kalmayi
basarabilir ki?" diye soruyor olabilirsi-
niz ama gergek su ki sadece bunu ba-
sarabilen insanlarin kurtulma ihtimali
olacaktir.

Simdi bu metaforu yukarida bahsetti-
gim senaryolara uyarlarsak iki degis-
mez kurala variriz;

1. Panik ve kaos garantili bogulma-
dir.

2. Batmamak ve hayatin bize su-
nacagi destekleri alabilmek igin
bedenimiz, duygu ve diisiincele-
rimizi fark etmeli ve bedenimizi
sakinlestirmeliyiz.

En biyuk sikintilar genellikle bagimiza
gelen zorlayici deneyimlerden dedil,
onlarla basa ¢ikmak icin devreye sok-
tugumuz iglevsel olmayan savunma
mekanizmalarindan ortaya ¢ikar. As-
linda bu mekanizmalari islevsiz yapan
ilkel olmalaridir. Canlilar olarak stres
yaratan durumlar karsisinda; bede-
nimiz gerilir, diistincelerimiz hizlanir,
duyularimiz keskinlesir ve her an ya




kacacak ya da savasacak sekilde bir
bekleyis icine gireriz. Bu mekanizma
bircok canlida refleksif olarak dev-
reye girer. Ote yandan insan olarak
bunun 6tesine gegebilme potansiyeli-
miz vardir. Uzakdogulu bilgeler zihnin
vahsi bir at gibi hareket ettigini, biz
onu siirmezsek onun bizi siirecegi-
ni anlatirlar. Zihnin evcillesmesi igin
once hareketlerini gézlemlememiz ve
tanimamiz gerekir. Bu egitim siirecin-
de yapilmasi gereken en son seyler
onu kirbaglamamiz, gidasiz birak-
mamiz, asirl beklenti icinde olmamiz,
sabirsizlanmamiz, Umidi kesmemiz
ve onun 6grenme hizini hice sayma-
mizdir. Ruhumuza yaklasirken; sef-
katli ama kararl, zarif ama istikrarl,
anlayigli ve sabirli oldugumuzda o da
bizi kaldirmaya baslar.

Yazimi Gin diistniirli Lao Tzu'nun an-
lattigi sdylenen, kaosa kendini kap-
tirmayan, yash bir adamin hikayesini
paylasarak sonlandiracagim. Umarim
sizlere de sifa olur.

“Koyiin birinde bir yagh adam varmis.
Cok fakirmis ama Kral bile onu kiska-
nirmis. Oyle dillere destan bir beyaz
ati varmis ki, Kral bu at igin ihtiya-
ra neredeyse hazinesinin tamamini
teklif etmis ama adam satmaya ya-
nasmamig. “Bu at, bir at degil benim
i¢in; bir dost, insan dostunu satar mi”
dermig hep. Bir sabah kalkmiglar ki, at
yok. Kéylii ihtiyarin basina toplannmig:
“Seni ihtiyar bunak, bu ati sana birak-
mayacaklari, galacaklar belliydi. Kra-

la satsaydin, 6mriiniin sonuna kadar
beyler gibi yasardin. Simdi ne paran
var, ne de atin" demisler. ihtiyar: “Ka-
rar vermek icin acele etmeyin” demis.
"Sadece at kayip" deyin, ¢linkii gercek
bu. Ondan étesi sizin yorumunuz ve
verdiginiz karar. Atimin kaybolmasi,
bir talihsizlik mi, yoksa bir sans mi?
Bunu heniiz bilmiyoruz. Giinkii bu
olay heniiz bir baslangig. Arkasinin
nasil gelecegini kimse bilemez.

Koyliiler ihtiyar bunaga kahkahalarla
glilmiisler. Aradan 15 giin gegmeden
at, bir gece ansizin dénmiis. Meger
calinmamus, daglara gitmis kendi
kendine. Dénerken de, vadideki 12
vahgi ati pesine takip getirmis. Bunu
goren koyliiler toplanip ihtiyardan
Oziir dilemisler. Babalik demigler, sen
hakli ¢iktin. Atinin kaybolmasi bir ta-
lihsizlik degil, adeta bir devlet kusu
oldu senin igin, simdi bir at siiriin var.

“Karar vermek igin gene acele edi-
yorsunuz" demig ihtiyar. “Sadece atin
geri dondiigiinii séyleyin. Bilinen ger-
¢ek sadece bu. Ondan étesinin ne ge-
tirecegini heniiz bilmiyoruz. Bu daha
baslangic.

Koyliiler bu defa ihtiyarla dalga gec-
memisler ama i¢lerinden “Bu adamin
akli dengesi yerinde degil" diye alay
etmigler. Bir hafta gegmeden, vahsi
atlari terbiye etmeye galisan ihtiya-
rin tek oglu attan diigmiis ve ayagini
kirmis. Evin gegimini temin eden ogul,
simdi uzun zaman yatakta kalacak-

mis. Koyliiler gene gelmigler ihtiyara.
“Bu atlar yiiziinden tek oglun, baca-
gini uzun siire kullanamayacak. Oysa
sana bakacak bagka kimsen de yok.
Simdi eskisinden daha fakir, daha za-
valli olacaksin” demisler. ihtiyar “Siz
erken karar verme hastaligina tutul-
mussunuz”" diye cevap vermis. "O
kadar acele etmeyin, oglum bacagini
kirdi, gergcek bu, 6tesi sizin verdiginiz
karar. Hayat boyle kii¢iik pargalar ha-
linde gelir ve ondan sonra neler ola-
cagi size bildirilmez.”

Birkag hafta sonra, diismanlar kat
kat biiyiik bir ordu ile saldirmig. Kral
son bir imitle eli silah tutan biitiin
gengleri askere ¢agirmis. Kéye gelen
gorevliler, ihtiyarin kirik bacakli oglu
disinda biitiin gencleri askere almis.
Koéyii matem sarmis. Giinkii savasin
kazaniimasina imkan yokmus, giden
genglerin ya 6lecegini, ya da esir dii-
secegini herkes biliyormus. Koyliiler,
gene ihtiyara gelmigler. “Gene hakli
oldugun kanitlandi” demigler. “Oglu-
nun bacagi kink ama hi¢ degilse ya-
ninda. Oysa bizimkiler belki asla geri
dénmeyecekler. Oglunun bacaginin
kirllmasi, talihsizlik degil, sansmig
meger.”

“Siz erken karar vermeye devam edin”
demis, ihtiyar, oysa ne olacagini kim-
se bilemez. Bilinen bir tek gergek var,
benim oglum yanimda, sizinkiler as-
kerde. Ama bunlarin hangisinin talih,
hangisinin sanssizlik oldugunu sade-
ce Allah bilir."
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2018 yillinda istanbul Bilgi Universitesi, Beslenme ve Diyetetik Béliimii'nden Onur Ogrencisi " a

olarak mezun oldu. Akabinde, ayni (iniversitede Beslenme ve Diyetetik B6liimii'nde lisansiis-

tii egitimine basladi. Tez yazim asamasinda olan Yasemin Coskunéz, yiiksek lisans egitimine
devam etmektedir. Megalife Rezonans Terapi Merkezi'nde hizmet vermekte olup, Galatasaray
Universitesi, Denizcilik Meslek Yiiksekokulu Deniz Ulagtirma ve Isletme Béliimii'nde 6grenim

gormektedir.

Vitaminler Bize Ne Anlatiyor?

Bu sayida vitaminlerin ozellikleri ve
eksikliklerinde ortaya ¢gikabilecek ola-
si saghk sorunlarini inceleyecegiz.
Kisa bir baslangi¢ icin beslenme bi-
liminin tarihine ufak bir yolculuga ¢i-
kalim. Gegen yazimizda makro besin
elementleri olan yag, karbonhidrat ve
proteinlerden bahsetmistik. 20. yiiz-
yil baslangicina dek beslenmenin ta-
mamen bu Ugliniin kombinasyonla-
rindan olustugu disuniliyordu. 20.
yuzyil baglari beslenme bilimi tarihin-
deki en heyecan verici donem olarak
belirlenmistir. Bu donemde vitaminler
ve biliyime faktorleri kesfedilmeye
baslandi. Hayvanlar iizerinde yapi-
lan calismalar gosterdi ki yasam ve
biiyime icin hayvanlar, saflastirilmis
karbonhidrat, protein, yag, mineraller
ve sudan olusan kimyasal olarak ta-
nimlanmis bir diyetten daha fazlasina
ihtiyag duymaktalar. Boylece bilim
insanlari farkli bir besin maddesi ara-
yisina girdiler. Kesfedilecek vitamin-
lerden ilki, Polonyali bir biyokimyaci
olan Casimir Funk tarafindan piring
cilalarindan izole edilen bir antibe-
riberi maddesiydi. Funk ona vitamin
adini verdi; madde aminden olugsmak-
taydi ve yasam igin elzemdi. Bundan
¢ok kisa bir siire sonra McCollum ve
Davis, tereyadl yagindan bir vitamin
faktori kesfettiler. Suda ¢oziiniir anti-
beriberi maddesinden ayirt etmek igin
vitamin A olarak adlandirdilar. Bu iki
temel faktor A vitamini ve B vitamini
olarak bilinir hale geldi. Tahmin edi-
lenin aksine kesfedilmis ilk vitamin,
A vitamini degil B1 vitaminidir. Daha
sonra kesfedilen her vitamin igin bir
harf verildi.

Vitaminler, diyette gerekli olan dii-
zenleyici iglevlere sahip organik bile-
siklerdir. Eksikliklerinde ortaya c¢ika-
bilecek belirtiler bilinmelidir. A,D,E,K
vitaminleri yagda eriyen vitamin grup-
landir ve aktivasyonunu artirabilmek
adina yag tirevleriyle (zeytin yag,
findik yadi vs.) birlikte tiiketilmelidir. B
ve C vitaminler ise suda eriyen vita-
min gruplandir ve B12 harig insan vi-
cudunda uzun donem depo edilmesi
mimkiin degildir.

Vitamin A

A vitamini eksikligi gelismekte olan
ulkelerdeki cocuklar arasinda yaygin-
dir ve her yil bir ila iki milyon 6liim ve
yarim milyon yeni korliik vakasindan
sorumludur. Eksikliginde gece kor-
ligu olmasi olasidir. Ayrica deri ve
organlari saran koruyucu epitel doku-
nun butdnligl igin gereklidir. A vita-
mini durumunu iyilestirmek ¢ocukla-
rin saghgini, g6z saghgini ve hayatta
kalmasini 6nemli 6lgtide artirabilir. A
vitamininden zengin kaynaklar; balik,
karaciger, siit ve yumurta sarisidir.

Vitamin D

Yillar boyunca D vitamini iskelet bii-
yimesi ve gugli kemiklerle iliskilen-
dirilmistir. 20. yiizyilin baslarinda uy-
gunsuz kemik gelisimi ile karakterize
bir cocukluk hastaligi olan rasitizmin
diyette yagda ¢oziinen faktor D veya
ultraviyole 1s1ga maruz kalmasiyla
onlenebilecedi gosterildi. Diyet fak-
torline vurgu yapildi ve rasitizm tze-
rinde iyilestirici etkisi olan kesfedilmis
bu bilesik D vitamini olarak adlandi-
ridi.

Eksikliginde Rasitizm ve Osteoma-
lasia geligir. Rasitizm'de kemikler
yumusar ve kolay bukdlebilir bir hal
alir. Erken ¢ocukluk doneminde geli-
sirse x ve o bacak olarak adlandirilan
bacaklarda sekil bozukluguna neden
olur. Rasitizmin aksine Osteomalasia
daha cok yetigkinlerde gordliir. Bu
hastalikta kemikler ¢cok daha yumu-
saktir. Cok dogum yapan kadinlarda,
yetersiz ve dengesiz beslenenlerde ve
kapall ortamda uzun siire bulunan ve
glinesten yararlanamayan bireylerde
eksikligi distniilmektedir.

D vitamini, dncelikle hayvansal gida-
lar, 0zellikle karaciger, dana eti ve yu-
murta (6zellikle yumurta sarisi) tara-
findan saglanir. Siit, peynir ve tereyadi
gibi siit Grlinleri ve ringa bahgi, somon
baligi, ton baligi ve sardalye gibi bazi
tuzlu su baliklan zengin kaynaklari
arasindadir. Amerika Birlesik Devlet-
leri'nde, siit, yogurt, peynir ve marga-
rin gibi segilmis yiyeceklerin yani sira
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Yasemin Coskunéz
Diyetisyen

bazi portakal suyu, ekmek ve tahillar
D vitamini ile guiglendirilir.

Vitamin E

Tokoferol terimi, Yunanca “dogum”
anlamina gelen tokos ve “tasimak ya
da getirmek” anlamina gelen phero
kelimesinden tiretilmistir.  Bugday
tohumu yagindan E vitamini olarak
adlandirilacak olan madde saptandi
ve saflastinldi bu kesfedilmis mad-
deyi Emerson E vitamini (daha once
kesfedilen D'yi takiben) olarak adlan-
dinldi.

E vitamini, cesitli formlarinda, hem
bitkisel hem de hayvansal gidalarda
bulunur. Bitkisel gidalar, 6zellikle bit-
kilerden elde edilen yaglar, E vitamini-
nin en zengin ve ana kaynaklari olarak
kabul edilir. E vitamininden yiiksek
yaglar arasinda kanola, zeytin, aygi-
¢edi, aspir ve pamuk tohumu bulunur.
Ne yazik ki, yag alimini sinirlayan in-
sanlar ayrica E vitamini bakimindan
yuksek gidalari da sinirlar ve boylece
E vitamin igin diyet alim o&nerilerini
karsilayamayabilirler. E vitamininin
diger bitki kaynaklari arasinda tam
tahilli tahillar, baklagiller, bazi meyve
ve sebzeler bulunur. E vitaminin bitki-
lerde ki ana kaynaklar bitkilerin klo-
roplast olmayan bdlgeleridir. Bugday,
arpa, piring ve yulaf gibi baklagillerde
ve tahil tanelerinde bulunur.

Hayvansal kokenli gidalarda E vita-
mini, hayvanin yagl dokularinda kon-
santre olarak bulunur. Bu nedenle,
daha yiiksek yagl etler bir miktar E
vitamini saglayabilir. Bununla birlikte,
bitkilerle karsilastirildiginda hayvan-
sal Urlinler daha diisiik bir E vitamini
kaynagidir.

Yetersizliginde sinir sistemi bozuk-
luklari, hamile kadinlarda eksiklik
goriilmesi durumunda diisiik gelisir.
Kalp ve karaciger rahatsizliklarini te-
tikler ve hemolitik anemi gelisir.

Vitamin K
K vitamini, 1935 yilinda DAM tarafin-
dan kanin pihtilagsma etmeni.olarak
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bulunmustur. K vitamini y6-
niinden zengin gidalar; yonca
Ispanak basta olmak iizere tiim
yesil yaprakli sebzeler, kuru bakla-
giller, kahve, cay ve baliklardir. Ayrica bu vitamin tiim hay—
vansal gidalarda da bulunur. Hayvansal kokenli K vitamini
ihtiyacimizin yarisini kargilamaktadir. Bazi ¢iiriimis bitkile-
rin tiiketimi sonucunca viicuda K vitaminini taklit eden mo-
lekiiller alinabilir (6rnegdin: dikumarol). Bu molekiiller metabo-
lizmada K vitamini yerine gegerek gdrevini engeller. Bu durum
kanama pihtilasma bozukluklarina neden olabilir.

Vitamin B
B vitamini, C vitamini gibi suda eriyen vitaminlerdendir. ilk olarak B1 vitamini olarak adlandi-
rilan Tiamine bakacak olursak; alkol tiiketimi B1 vitamini emilimini azaltir. Eksikliginde sinir =
sistemi rahatsizliklari ile karakterize beriberi goriilmesi beklenir. Beriberi gelismesi duru- At
munda eklemlerde sisme ve agriya bagli olarak eklem hareketlerinde zayiflama gelisir.
Ayrica denge kaybi ve kalp biliyiimesi de beriberi gelisimine isaret eder. En zengin
kaynaklar bitkilerin tohumlaridir. B2 vitamini olarak adlandirilan Riboflavin isiga
oldukca duyarlidir. Ayrica asiri alkol tiiketimi B2 vitamini emilimini azaltir. Eksiklik
olmasi durumunda deride, dudak, burun, goz kenarlarinda yaralar ortaya ¢ikabilir.
G0z damarlarinda genisleme, yanma, gérme zorlugu, sinir sistemi bozukluklar g6-
riilmesi beklenmektedir. Ayrica yetersiz tiiketilmesi durumunda anemi riski artar.

A

Kirmizi et ve 6zellikle karaciger ve bobrek riboflavinden en zengin besin gruplaridir. Ayrica siit
de riboflavinden zengindir. B3 vitamini olarak bilinen Niasin ilk Goldberger tarafindan kesfe-
dilmistir. Goldberger o zaman heniiz tam olarak taninmayan bu maddeye mayada bulunan
pellegra dnleyici etmen adini vermistir. Daha sonra bu etmene 1935 yilinda Niasin ismi veril-
mistir. Yetersiz alinmasi durumunda pellegra gelisir. Pellegra, sinir sistemi, sindirim sistemi
bozukluklari ve deride yaralarla karakterizedir. Hastalik istahsizlik, viicutta yanma hissi, hal-
sizlik gibi belirtilerle baslar. Derinin glines goren bolgelerinde yaralar gelisir. Ayrica kusma,
ishal, karin agrisi gibi sindirim sistemine dair bulgular sikayetlere eslik eder. Bu bireylerde dep-
resyon yaygindir. Niasin tedavisiyle tiim belirtilerde iyilesme gordlir.

Bira mayasi ve ekmek mayasi en zengin Niasin kaynagidir. Ayrica karaciger, bobrek, kalp ve
tavuk etinde bulunur. Bir B vitamini tiirevi olan folik asit, bugday, pirin¢ ve

ekmekte yiksek oranda bulunur. Hamilelik siiresince eksik alinmasi

durumunda bebekte geri doniisimsiiz zeka geriligi gorilebilir. Ki-
saca B12 olarak adlandirilan kobalaminin zengin kaynaklar sa-
katatlardir. Yetersizligi durumunda pernisiydz anemi gelisir.
Bununla birlikte uyusukluk, kol ve bacaklarda duyu azalma-
s ve kasilmalar, bas agrisi, yorgunluk, depresyon hali ve
unutkanlk goriilmesi de beklenmektedir.

Vitamin C

C vitamini yetersizligine bagli gelisen Skorbit'iin ta-
ninmasi milattan once 1500 yillarina dayanmaktadir.
Hipokrates'in skorbiit ile ilgili yorumlari mevcuttur.

Dis etlerinin kangreni, dis kaybi ve ayaklarda siddetli
agrilarla kendini gosterir. C vitamini insan viicudunda
kollojen sentezinde gorev almaktadir. C vitaminden ye-

teriz beslenen domuzlarda kan akim hizinin bozuldugu
gozlemlenmistir. Steroid hormonlarin sentezinde gorev
almaktadir. Demir, kalsiyum, B vitaminler, A ve E vitamin-
lerinin viicutta daha elverigli olarak kullaniimasi igin ge-
reklidir. Gozde katarakt gelisimini nlemeye yardimci olur.
Ayrica birgok hiicresel islevler igin elzemdir. Sigara kullanimi
ve enfeksiyon durumunda giinliik alim iki katina gikarilmalidir.
Kurutulmus sebze ve meyvelerde biiyiik oranda kayba ugrar.
Maydanoz, asma yapradi, yesil sivri biber basta olmak tizere mey-
ve ve sebzeler C vitamini yoniinden zengindir.

Bu sayida vitaminlerin insan saghgi iizerine olan etkilerini inceledik.
Unutulmamalidir ki her bireyin ihtiyaglari farkli orandadir ancak yeterli ve
dengeli beslenme ile genel olarak hemen her vitamini yeterli oranda almig
oluruz. Bu yazida belirtilen bulgulara karsi dikkatli davranarak eksiklik geligsimini
erken evrelerde fark edebilir ve 6nlemlerimizi o dogrultuda alabiliriz. Beslenmeniz 3
sagliginiza, sagliginiz mutlulugunuza neden olsun. k2
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Giilben Gizem Yasar

Covid-19 ile Savas: Nefes Egiersizleri

Hastaliktan Korunma

Yeni Koronaviriis “2019-nCoV" enfek-
siyon siiphesi olan hastalardan alinan
ornekler, T.C. Saglk BakanhigH Halk
Saghg Kurumu'na gonderilmektedir.
Yeni Koronavirlise kargi etkili olan
herhangi bir asi veya ilag yoktur. Ciddi
solunum yolu hastaligi belirtileri olan
hastalarin hastanede yatarak destek
tedavileri saglanmalidir.

Yeni Koronavirlis enfeksiyonundan
korunmak icin en iyi yontem hasta
kisilerle yakin temastan kaginmak-
tir. Heniiz iilkemizde 2019-nCoV en-
feksiyonu oldugu kanitlanmis hasta
olmamasi sevindiricidir. Ancak hem
2019-nCoV ve hem de grip gibi diger
tim solunum yolu viriislerinden ko-
runmak igin solunum yolu enfeksi-
yonu olan kisilerden ve kalabalik or-
tamlardan miimkiin oldugunca uzak
durulmasi, 6ksiiriirken ve hapsirirken
agiz ve burnun mendil ile kapatiima-
s1, mendilin atilarak ellerin yikanmasi,
her ortamda el temizligine dikkat edil-
mesi gerekmektedir. Genel anlamda
uzun siire kapali ortamda kalan kisiler
igin ise (gemi adamlar gibi) fizyolojik
ve psikolojik olarak saglkh olabilme-
leri igin nefes galismalari yapilmalidir.

Fizyolojik ve Psikolojik Saghk igin
“Nefes Calismas1”

Nefes terapisinin sadece fiziksel degil,
duygusal ve ruhsal anlamda da pozitif
etkileri vardir. Nefesi dogru kullandigi-
miz siirece endiselerimizden, korkula-
rimizdan, takintilarimizdan kurtularak
¢ok daha huzurlu ve saglikli olabilir;
olasi hastaliklara karsi daha direngli
ve gicli kalabiliriz.
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Viakineleri ve Isletme bélii-

Dogru ve dogal nefes nedir?

Dogal nefes, diyafram kaslarn yardi-
miyla karindan baslayan, sonrasinda
gogse ve tiim viicuda yayilan, baglan-
tili derin nefeslerdir.

Dogru nefes almanin fiziksel yayarlari
nelerdir?

Dogru ve yeterli nefes alirsak kandaki
oksijen miktari artar; hiicrelerimize,
organlarimiza daha c¢ok oksijen gider.
Bu da bizim daha saglikli, enerjik ol-
mamizi, bagdisiklik sistemimizin giig-
lenmesini sadlar. Zihnimizi rahatlatir,
sinir sistemini dengeler. Dogru nefes
sayesinde oksijen miktar arttigi igin
detoks etkisi olusur. Bildigimizin ak-
sine, beden toksinleri idrarla ya da
terle degil, bllyiik oranda nefesle atar.
Arastirmalar, bedenimizdeki toksin-
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lerin ylizde 70'inin nefes araciligiyla
atildigini gostermektedir. Dogal ne-
festen baska higbir yontem ya da do-
gal driin, toksinleri atmakta bu denli
etkili olmamaktadir.

Nefesin, stres kontrolii, depresyon ve
anksiyete gibi hastaliklarin iizerinde-
ki etkileri nelerdir?

Dogal ve dogru nefes, sinir sistemi-
ni, beyindeki hormonlan diizenler.
Anti-depresan ilaglara olan bagimh-
liklan biylik oranda azalttigini, hatta
ortadan kaldirdigini deneyimlerimiz-
den bilmekteyiz. Geceleri rahat ve
derin uyumamizi saglar. Ofke, heye-
can, stres ve ¢okkinliik durumlarinin
igcinden kolayca gegmemize yardimci
olur. Dogru ve dogal nefes bizi daha
sakin ve dengede tutar.
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Basit Nefes Egzersizleri
Ujjayi (Zafer) Nefesi

Ujjayi nefes tekniginin viicut ve beyin
tizerinde ince bir etkisi vardir ve sa-
dece fiziksel ve psikolojik degil, ayni
zamanda bioplazmik diizeyde de et-
kilidir.

Viicudun pozisyonu:

Her hangi bir rahat oturma pozunda
oturun (Sirtiniz dik.)Bu durum size aci
veriyorsa, sandalyede oturarak yapa-
bilirsiniz. Eller avug igi yukari bakacak
sekilde agik, dizlerin tizerinde. Kollar
diiz ve rahat uzatilmis dizler istiinde.
Bagparmak ve isaret parmagi birbirine
birlesik.

Teknik uygulanisi:

Ujjayi nefesi her iki burun deliginden
yapilmalidir. Nefesi bogazda hisset-
melidir. Nefes uygulanigi sirasinda
yiiz kaslari ve burun kaslari gergin ol-

mamalidir. Nefes burundan alinip bu-
rundan verilmelidir. Ujjayi'nin teknigi
nefes borusunun bogazin arkasinda
yer alan glotis ile hafif kapanmasidir,
yani girtlak boslugu daralmasiyla ne-
fesin aligini ve verisini kontrol ederek
nefes almak. Kendi nefes sesini din-
leyerek, ceneyi hafifce gogse dogru
indirip sesli nefes alip vermek. Nefes
alista 'SA', nefes veriste 'HA'.

ilk basta nefesi dengelemek igin birkag kez
serbest nefes alip verin.

Gozler kapali. Sonra bogazda hisse-
dilen hafif bir gerginlikle nefesi alin,
nefes alisiniz 'SA' sesini hatirlatsin.
Nefes alirken akcigerlerinizi her yone
esit olarak genisletin. Sonra diyafra-
mi gevsetin ve nefes verirken yavasga
'HA' ile nefesi verin.

Bu teknigi 10 dakika uygulayin. Ardin-

dan 5 dakika gozleriniz kapali medita-
tif halde kendinizi dinleyin.
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Tipik hatalar:

»  Omuzlar kulaklara yiikselmis bir
sekilde, yiiz gergin;
Kafayi geriye dogru atmak;

» Cok fazla bogazi germek, kas-
mak;

»  Sirtt kamburlagtirmak;

Yararl etkisi:

Ujjayi pranayama uykusuzluga ¢ok
iyi gelir, sinirsel gerginligi ortadan
kaldirir, kalp hastaliklarinda yardimci
olur. Yoga pratigini aktive eder, stresi
azaltir, viicudu toksinlerden temizler,
venoz dondsini arttirir, nefesi kont-
rol etmeyi 6gretir. Ayrica, tim endok-
rin bezlerini uyarir, 6zellikle tiroit bezi
lizerinde giiglii etkisi vardir. i¢ frekan-
sini degistirir, enerji verir. Bu nefes,
omurga rahatsizliklarinda yardimci
olur. Genel olarak, Ujjayi nefesi stres
ve sinirlilik ile ilgili tim hastaliklara
yardimci olur.

Onlemler:

Yiiksek tansiyon ve hipertroit has-
talarina tavsiye edilmez. Kan basin-
ci dusik ise, ilk 6nce kan basincini
normal hale getirip sonra Ujjayi uy-
gulanabilir. Ujjayi nefesi ¢ok basit bir
tekniktir, herhangi bir yerde, viicudun
herhangi bir konumunda da yapilabi-
lir. Onemli olan hava gegisinin akisini
hissetmektir ve farkindalikla dolu bir
nefes alisin ve nefes verisin olmasidir.
Bu nefesi yapmak acgiklamaktan ¢ok
daha kolaydir.

www.kosder.org
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Engin Kogak
ISTFIX Arastirma Miidiirii

ISTFIX Bilegik Endeksi 2019 yilini 546 puan seviyesinde kapattiktan sonra 2020 yilinin 2. Ceyregine 443 puan
seviyesinden girmis durumda. Koster armatorleri zaten sikintili olan piyasanin iizerine bir de Koronaviriis etki-
leriyle bogusmak zorunda kalarak ikinci geyrege girdi.
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ISTFIX Haftalik Birlesik Endeks 2008-2018 ISTFIX - Son 1 yil

64 www.kosder.org 1 ISTEIX L



ISTFIX

EKONOMI VE EMTIA

HABERLERI

Kredi derecelendirme kurulusu
Fitch, bu yil diinyada yiizde 1,9,
ABD'de yiizde 3,3, Euro Bolge-
si'nde yiizde 4,2, ingiltere'de de
yiizde 3,9 kiiglilme bekliyor.
Cin'de bu sene 429,000 isletme-
nin kepenk kapattigr agiklandi.

Diinya'da 100 ulke sinirlarini ka-
patmis durumda.

ABD'de issizlik cok sert yiikseldi.
Bazi yetkili agizlara gore igsizlik
ylizde 15'e ¢ikabilir.

Sadece mart ayinin ilk iki hafta-
sinda Birlesik Devletler'in Cin'den
yaptidi ithalat ylizde 45 daralmis
durumda. Uzmanlara goére saghk
krizi atlatildiktan sonra ekonomi-
nin carklarinin yeniden dénmeye
basglamasi igin ciddi ©nlemler
alinmasi gerekecek.

Cin'in blylmesi ocak ayl sonuna
kadar yiizde 7 civari bekleniyor-
du. Su anda ise yilizde 1 daralma
tahmin ediliyor.

Tahil & Diger Tarim Uriinleri

yon ton ihracat gergeklestirmis
durumda. Rusya da, yilin geri ka-
lani igin 7 milyon tonluk tahil ih-
racat kotasi ilan etti. Bu kotanin
2019-2020 hasat yil igin bekle-
nen bugday ihracatlarina biiyik
bir tesiri olmayacadi sdyleniyor.

Rusya, Kazakistan, Belarus, Er-
menistan ve Kirgizistan bu hafta
aycicegi, soya ve cavdar ihraca-

Krallik bugday hasadi beklenti-
lerini evvelki 138 milyon tondan
136,5 milyon tona cekti. Bu ra-
kam 2019 senesinde elde edilen
145,7 milyon tonun oldukga geri-
sinde.

Ayrica kaynaklara gore iginde
bulundugumuz 2019/2020 hasat
yilinda Avrupa Birligi yumusak
bugday ihracati 21,7 milyon tona

»  Haftanin tarim haberlerinde Uk- tin1 30 Haziran 2020'ye kadar ki- ¢ikti ve bir onceki seneye gore
rayna Milli Arastirma Enstitiisii sitlama karar aldi. Bu durumun ylizde 70 arttl. Buna paralel ola-
IAE'ye gore iilkenin kis bugday konvansiyonel koster tasimacili- rak Fransa merkezli FranceAgri-
liretimi yiizde 12,5 diiserek 24,2 gina tesir etmesi bekleniyor. M_er’e gbr(_e, 2019/2029 _I'nvgsat yili
milyon tona gerileyebilir. Bu du- Rusya Federal istatistik Hizmet- igin Ulkenin Avrupa Birligi disina
rum kar eksikliginden kaynakli leri (Rosstat) 2019-2020 hasat yumusak bugday ihracatlari 12,7
toprak kuruluguna baglaniyor. yili Gretim beklentisini yine yu- milyon ton ile 6 yilin zirvesine ¢i-

»  Koronaviriis tehdidiyle ortaya kar revize etti. Son tahmine gore kacak.

¢tkmasi muhtemel gida krizi il-
keleri onlem almaya itiyor. Ukray-
na bu cuma, bugday ihracatlarini
icinde bulunulan ve haziran ayi
sonunda tamamlanacak 2019-
2020 hasat yili igin 20,2 milyon
tonla sinirlama kararini agikladi.
Ukrayna hali hazirda 17,75 mil-

tlke 121,2 milyon ton hasat ger-
ceklestirecek. Bir dnceki tahmin
120,7 milyon tonla sinirliydi. Bu
rakam dahilinde 74,4 milyon ton
bugday ve 13,9 milyon ton misir
uretimi gergeklestirilebilir.

Avrupa'da Fransiz tarim analisti
Coceral, Avrupa Birligi ve Birlesik

APK Inform'a gore 2019-2020
hasat yilinin baslangici olan 1
Temmuz 2019'dan subat ayinin
sonuna kadar olan donemde Uk-
rayna'nin tahil ihracatlari gegen
senenin ayni doneminde 28,6
milyon tondan 39,8 milyon tona
ciktl.

Celik & Hurda

Tirkiye, Avrupa Birligi'nin (AB)
ihracat kotalarina karsi Diinya
Ticaret Orgiitii'ne (DTO) sikayet-
te bulundu. Tirkiye'nin AB'ye 17
kalem altindaki gelik ihracati 2
Subat 2018'den itibaren kotala-
ra tabi olmustu. 1 Ekim 2019'da
tekrar gézden gegirilen bu kotalar
Tirk ihracatgilari daha da zora
sokmustu. Gegen hafta, sikayet
lizerine Tiirkiye DTO nezdinde
anlasmazhklarin ¢oziimi igin ilk
goriismelere cagrildi.
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Tirk hurda gelik ithalatlari
2019'da 18,85 milyon ton seviye-

ye gore ylizde 14 asagidaydi. Tiir-
kiye'nin Misir'a ihracati ise gegen
seneki 90,000 tondan 280,000

ve Hindistan talebi sayesinde ha-
reketlendi ve fiyatlar artti.

sinde gergeklesti ve 2018'e gdre »  Amonyum nitrat (AN) ve kalsi-
yiizde 8,7 darald.. Tirkiye'ye hur- tona ciktl ve dikkati gekti. yum-AN talebi de Kuzeybati Av-
da gelik tedariginde Birlesik Dev- Tirk sicak hadde rulo sac ihra- rupa'da artis kaydetmekte kaldi
letler 3,8 milyon ton ile yine en catlari 2019'u 3,1 milyon ton ile ki bu giibrelerin kullanim zamani
Ustte yer aldi. Birlegik Devletleri kapatti ve gecen seneye gobre geldi. Avrupa ici tasimalarla be-
2,5 milyon ton ile Hollanda takip yiizde 13 diisiis kaydetti. ihraca- raber Karadeniz cikisli sevkiyat-
ettl. tin degeri ylizde 27 diiserek 1,57 lar bu aylarda hizlanabilir.
Ukrayna'da dokme demir ve ham milyar dolara disti.

celik Uretimi ocak ayinda bir 6n- Petrol

ceki yiin ayni donemine gore Diéi

yavaslarken, mamul gelik iretimi "9 »  Petrol fiyatlari OPEC-Rusya kav-
artti. Ukrayna'da Ureticiler, ocak gasiyla cakildi. Bati Teksas tipi
ayinda 1,7 milyon ton dékme de- Dusuk fiyatlar ve Avrupa'da d- ham petrol 61 dolar/varilden
mir reterek, gegen senenin ayni sen taleple beraber subat ayinda bagladigi yila su anda 28 dolar/
dénemine gore ylizde 3,3'ltk bir Rusya'nin kémiir ihracati yiizde varil seviyesinden devam etmek-
daralma kaydettiler. Ote yandan 14 dusti. Ihracat yine de son 4 te. Brent ise 68 dolar/varilden
celik mamul Gretimi ise yiizde 7,3 yilin en distik performansina ge- basladigi yila 32-33 dolar/varil-
artti ve 1,68 milyon ton oldu. riledigi goriilen ocak ayina gore den devam etmekte.

2019'da italya Tirk sicak hadde yuzde 8 artt. » Rusya ve OPEC arasindaki siir-

rulo sac ihracatinin bir numara-
Il adresi oldu ve 1 milyon tonun
Uzerinde sicak hadde rulo sac
talep etti. Fakat bu durumda bile
talep gegen seneye gore yiiz-
de 22 asadgida yer aldi. ispanya,
600.000 ton ile italya’'nin ardin-
dan geldi fakat yine, gegen sene-

Glbre haberlerine gelirsek, ge-
nel olarak diinyadaki yavaslama
beklentilerine ragmen, Archer
Daniels Midland'a (ADM) gore
kiiresel iire piyasasl son birkag
haftadir hareketli seyrediyor. Ku-
zey Afrika menseli re hareketleri
son donemde Birlesik Devletler

tlismenin devamiyla ve Koronavi-
riis kaynakl talep daralmalariyla
petroliin 10-20 dolar/varil arasi-
na inmesi s6z konusu olabilir.

NAVLUNLAR

2-4k dwt
1,343
1,655

USD / giin
06-Nis-2020
30-Ara-2019

4-6k dwt
1,920
2,366

6-8k dwt
2,486
3,064

8-12k dwt
3,568
4,397

$14.000 -
$13.000 -
$12.000 -
$11.000
$10.000 -
$9.000 -
$8.000
$7.000
$6.000
$5.000 -
$4.000
$3.000
$2.000 -
$1.000 |
$0

8-12k dwt
-8k dwt
-5k dwt

— -4k dwt

ISTFIX Haftalik Navlunlar 2008-2019

Giinliik getiriler gegen senenin ayni dénemine gare kiigiik tonajda hala 450 dolar/giin, biiyiik tonajda ise 1.100 dolar/giin asagida seyret-
mekte.
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TEMSILi YUK BAGLANTILARI

. = » . Yiik. Thi. Navlun
Tonaj Yiik Yiikleme Lmn. Tahliye Lmn. — —
ton/giin | ton/giin| $/ton
4 MINERALS CHERNOMORSK PORTO MARGHERA 2000 1500 | 25.50
5 SOYBEAN MEAL (54" ALEXANDRIA BEIRUT 1000 1000 | 12.00
5 SOYBEANS (50°) KHERSON PSACHNA 1500 | 2000 | 19.00
5 CORN (50" KHERSON MARMARA 1500 1500 | 13.00
5 CORN (50" RENI IZMIR 1500 1500 | 14.00
5 ALUMINIUM INGOTS NOVOROSSIYSK MARMARA 1500 1500 | 11.00
3 STEEL COILS EREGLI NOVOROSSIYSK 1500 1500 | 13.00
2,4 BARLEY (56 VOLOS MALTA 1000 | 2000 | 18.75
3 STEEL COILS NIKOLAEV MISURATA 1000 1000 | 28.00
21 DDGS (60) CONSTANTA LARNACA 1250 | 1250 | 23.00
45 REBARS TSINGELI CONSTANTA 1500 1500 9.00
3 WRIC VOLOS BRAILA 1000 1000 | 13.00
3 WHEAT BRAN PELLETS (60') KHERSON MARMARA 1000 1000 | 15.00
3 WHITE CEMENT ISKENDERUN CONSTANTA 1000 1000 | 14.00
6,5 BARLEY (54") BERDYANSK MISURATA 2000 1000 | 20.00
5 SALT RADES CONSTANTA 2000 | 2000 |MNov.25
5,5 ZINC CONC. EREGLI GHENT 2000 | 2000 | 39.00
T MINERALS DERINCE LA PALLICE + ROUEN | 2000 | 2000 | 33.50
5 COAL NOVOROSSIYSK GALATZ 3000 | 3000 | 12.00
7 MINERALS MARMARA POTI 2500 | 2000 | 10.00
2 SCRAP (100') ASHDOD ISKENDERUN 1000 1000 | 15.00
5 CEMENT IN BAGS HEREKE KHERSON 1500 1500 | 10.00
2,7 SCRAP (65" CAGLIARI HEREKE 1000 1000 | 22.00
4,1 GENERAL CARGO MERSIN KHERSON 1500 1500 | 14.00
2.2 MINERALS IN BB DAMIETTA ‘WC GREECE 750 750 15.00
10 MINERALS IN BULK BANDIRMA TERNEUZEN 2000 | 2000 | 32.00
25 HOT ROLLED STEEL COILS MARMARA ELEUSIS + CHALKIS 1250 1250 | 12.00
6 MINERALS WC GREECE BANDIRMA 3000 | 3000 | 10.00
3 FERTILIZERS NOVOROSSIYSK HAIFA 2000 | 2500 | 31.00
33 UREA CONSTANTA SAMSUN 1500 | 1500 | 14.00
525 NPK CONSTANTA TENES 3000 1200 | 23.00
4 METALS NOVOROSSIYSK ELEUSIS + CHALKIS 1500 1000 | 22.00
23 STEEL PLATES BOURGAS DILISKELESI 1200 1200 | 13.00
31 STEEL PRODUCTS GALATZ ALEXANDRIA 1250 1000 | 24.50
3 METALS NOVOROSSIYSK SAMSUN 1500 1000 | 15.50
3 ALUMINIUM INGOTS NOVOROSSIYSK MARMARA 1500 1500 | 16.00
3 PLYWOOD BOURGAS DILER 3000 | 2000 | Sep.75
33 CORN BRAILA IZMIR 1000 1000 | 20.00
33 AGRI PRODUCT (65" NIKOLAEV BANDIRMA 1000 1000 | 19.00
35 STEEL PRODUCTS DILISKELES! BOURGAS 1200 1200 | 12.00
4 WHEAT BRAN (55 KHERSON BANDIRMA 1000 1000 | 13.00
4.4 FERTILIZERS POTI MIDIA 1500 1500 | 15.25
5 PUMICE YALI HAIFA 2000 | 2000 | Dec.50
5 REBARS DILISKELES! CONSTANTA 1500 1000 9.00
5,5 SOYBEANS (50%) NIKA-TERA ALIAGA 2500 | 2000 | 14.00
6 FERTILIZERS ABUQIR SETE 2500 | 2500 | 21.00
[ CORN RENI MARMARA 1500 1500 | 12.00
6 WHEAT (45" BERDYANSK MERSIN 1500 1500 | 18.50
6 MOP NIKOLAEV ISKENDERUN 5000 | 2500 | 22.00
6.5 WHEAT (45" BERDYANSK ALEXANDRIA 1500 1500 | 19.00
6,8 BARLEY (54") CONSTANTA HAIFA 2000 | 2000 | 19.00
T SULPHUR KALAMAKI ABUQIR 2000 | 2000 | 12.00
7 CEMENT IN BAGS ANTALYA BENGHAZI 1400 1400 | 13.00
73 STEEL PRODUCTS MISURATA MONFALCONE 2000 | 2000 | 12.00
8 WHEAT BERDYANSK BARI 2000 1500 | 20.00
9 BENTONITE TEKIRDAG GDANSK 4000 | 9000 | 22.00
1 SCRAP ASHDOD ISKENDERUN 500 500 17.50
1,15 SCRAP (50" ASHDOD ISKENDERUN 500 500 17.00
1,2 STEELS ICDAS POTI 600 600 | 22.00
3 WHEAT MARIUPOL TRIPOLI (LEBANON) 1250 1000 | 22.00
32 BULK MOP NIKOLAEV ALIAGA 3000 | 2500 | 16.756
33 AGRI PRODUCT (65" NIKOLAEV IZMIR 1000 1000 | 23.00
4,4 STEELS MARMARA ISRAEL 2000 | 2000 | 18.00
44 SLAGS EREGLI VARNA 1250 1250 | 11.00
5 GENERAL CARGO SANTANDER ASHDOD 1500 | 1500 | 32.00
5 STEEL PRODUCTS ALIAGA BRAILA 1500 1200 | 12.00
5 UREA IN BULK DAMIETTA SAMSUN 3000 | 3000 | 14.00
5,1 COLD ROLLED COILS EREGLI SAGUNTO 2500 | 2500 | 22.00
5,6 UREA EGYPT MED. LES TELLINES 2500 1800 | 22.50
[ WHEAT (45" MARIUPOL RAVENNA 1500 1500 | 21.00
7 WHEAT (45") MARIUPOL ALEXANDRIA 3000 | 1500 | 19.00
8 WHEAT BERDYANSK TRIESTE 2000 1500 | 21.00
8 WHEAT BERDYANSK RADES 2000 | 2000 | 21.00

Bu rapordaki bilgiler ISTFIX Arastirma ekibinin giivenilir buldugu kaynaklardan ve piyasa analizlerinden der-
lenmigtir. Rapor, yayimlandigi tarih igin giivenilirdir. ISTFIX, alici tarafindan bu raporun herhangi bir sekilde

kullamimindan dogabilecek olasi bir sorumlulugu kabul etmemektedir.
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» “Danita" (2005, Gin insasi, DNVGL
klasli, 2x 60 ton kreynli) 4,75 milyon
dolara satild.

» MPP tipi "Zea Mahaweli" ve "Zea
Kelani" (12.400 dwt, 2010 Gin inga-
s1, DNVGL klaslh, 2 x 80 ton kreynli)
beheri 4,8 milyon dolara satildi.

»  ‘“Industrial More (10.000 dwt, 2013,
Hollanda ingasi, BV klasli) 8 milyon
dolara satildi.

»  ‘“lichulbong" (3.500 dwt, 1995 G.
Kore inga) Uzak Dogu'da 700 bin
USD fiyatla satild.

»  “Panurge” (6.500 dwt, 2011 Gin inga-
s1, CCS klas, 2 x 30 ton kreyn) rapor
edildigine gore Gin'de 2,3 milyon do-
lara agik arttirma ile satildi.

www.kosder.org
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YAKIT

Yilin ilk geyreginde petrol fiyatlariyla yakitlar sert diistii. IMO 2020 primleri tamamen silindi hatta geden senenin ayni
dénemine gore kiyasla dahi MGO fiyatlari neredeyse yiizde 50 asagida seyretmekte.

Rotterdam | Gibraltar Malta Istanbul
UsD/mt | MGO | MGO | MGO | MGO
03.04.2020 299.00 332.50 328.00 334.50
Gegen Yil 585.00 632.00 629.00 641.00
Degisim -48.89% -47.39%  -47.85% | -47.82%
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BENPIRl,
PUSULA ELIFI'NIN PESINDE

VE DIGER KARAKTERLER

Beyazit Akman

Usta tarihi romanci Beyazit Akman'in eserlerindeki “Ben,"
anlatimlarimdan olugsmus enfes bir segki, Akman'la ilk
defa tanisacaklar i¢in essiz bir firsat.

Bu yolculukla okuru kimler beklemiyor ki? Pusula elifinin
pesinde Piri Reis, Fatih'in istanbul kusatmasini giin be
giin kaydeden bir Frenk, Osman'in sirdasi bir sévalye, Mi-
hal; bir tarafta Mogollarin, diger tarafta sévalyelerin akit-
tiklari kani miirekkebine déken Marko Polo, kimi zaman
da okuru dergahinin kapisinda bekleyen Seyh Edebali...

Rengarenk bir imparatorluk panoramasi, leziz bir edebi
sélen...

LIFININ PESINDE
VE DIGER KARAKTE .

.|
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OSMANLI
GEMi TASVIRLERI

Mustafa Giirbiiz Beydiz

i

(€ KABALI

OSMANLI GEMi

TASVIRLERI

Mustafa Giirbiiz Beydiz

Osmanli Gemi Tasvirleri kitabinin sayfalarinda yol alirken
Osmanlinin denizlerdeki giiciiniin zaman iginde ne sekil-
de degisim gosterdigine, o donem yasamig sanatgilarin
cevrelerindeki bu hizli degisimi miimkiin oldugunca gemi
ve denizcilik gergekliklerine sadik kalarak, minyatiirler,
tablolar, duvar boyasi, ¢ini seramik, hat, camalti sanati,
mezar tasl, graviir, dokuma ve kaat'i sanati gibi farkli tek-
nikler ve anlatimlarla isleyerek giiniimiize kadar tasidik-
larina sahit olacagiz.

=
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‘¢ Tiirk Armatorleri Tarihi
konusunda Ansiklopedik bir kaynak eser g ¢
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DIESEL

EVLIYA CELEBI MAH. MEHMET AKIF SOK. NO: 1 TUZLA | ISTANBUL

+90 216 494 49 02
+90 533 28124 77
+90 850 225 23 00 www.yafdiesel.com.tr

info@yafdiesel.com.tr



7/24
31 KILAVUZ KAPTAN

350 TAKIM UYESI

MAKSIMUM VERIMLILIK

SIFIR RISK
TEK VIZYON

1973'TEN BERI

KILAVUZLUK
ROMORKORCULUK
ACIL MUDAHALE
GEMI KURTARMA

iZMiR + CANAKKALE + iSTANBUL * iSKENDERUN

WWW.UZMAR.COM.TR




